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युक्तयदेंश में यहुत क्रिस्म के गेह की खेती द्वेती द॑ । गेंद 
रबी पझ्ानाज में गरिनाजाता है । बलुआ झथवा दोमट जमीन से 
मटियारी ज्ञमीन गेह' के छिये उम्दा समम्झी जाती है । क्योंकि 
जिस समय इसकी सेती दोती है, उस समय बरसात नहीं रदती। 
यलुझा या दोमट ज़मीन फा रस जल्दी सुस्तज्ञाता दै-तरी नहीं 
रहता । ऊंची ज़मोन से सोचो जमीन भच्छो होती है । युक्तयरेश 
में बहुत पर्दा ज्षमीन में दूसरे या तीसरे साल पोदर का खाद दी 
जाती है । गोपर को तादाद १०० मन दोनो चादिये । कहीं कह्दीं, 
जैसे पिजनीर-फ़तेपुर और घोरणपुर में ज़्मोन के ऊपर मेंह्टों बैद्यकर 
ज्ञमोन को सैयार किया जाता है [ मेरी राय यह है कि नोथी जमीन 
में दरी का चूरा और कंचो समोन में मिलो हुई खाद दाल ज्ञाय | 

बरसात के अन्त में फ्योंर से कातिस तक ज्षमोन को झच्छी 


# चैज्ञानिक्र खेती # दर 


यीधा सवापांच सेर दीज़ लगती है । झ्च्छी तरद् खेती कप्ने से 
सादे सात सेर चीम ऊगेगा । बीज कीड़े का खाया हुआ घ दवोना 
घाहिये। इसपर विशेष ध्योन रहना ज़रूरी है। नाढी वनाकर उसमें 
चोजबोनेसे पानी सींच मे का विशेष खुमीता होता है। बहुधा देखी 
किसानो फी राय यद है दि गेहँ का चीज पतझा घोने से छौम ज्पादा 
द्ोता है । यद राय राठत है। क्योंकि वीम पतला थोने से सूर्य की 
धूप से जमीन घुश्क द्वोजाती है और पेड़का रख भी सूख जाता है, 
जिससे चद्द क्रमतज्ञीर भी द्ोजाता है। मगर घत्ो धोआाई करने से 
इतनी द्वानि नहीं पहुँच सकती है। 
युक्तपदेश में गेहँ जई झथव/ चना के साथ बोया जाता दै ॥ 
रद्देजशगा॒ढ में गेट के खेत में एक दुफ़ा और दोआग्र की खुश्क क्षमीन 
में झाद दफ़्ा पानी सींचा जाता है। साधारणतः चार दफा सींवता 
काफ़ी दोग। । वदराइव जिले में जब्र देखा जाताहै कि पेड़ में बहुत 
पत्तियां होने छर्ण तब हँसिया से पेड़ फा ऊपरी द्विस्सा काद छिपा 
जाता है।यद तरीका जय पीधा तीन फ़िट ऊँचा दोता है तब काम मेँ 
छाया ज्ञादा है। बदणइच का यह त्तरोक़ा पिरत्यद्दी समझा जाताई ! 
गेट में एक तरद की बोमारो होतो है। इस यारे में'फीड़ा और 
रोग का अध्याय! देखो। यहां उसका फिर बस्लेख ज्कूरों नहीं है | 
फागुन से चैत महीने के पीच में गेह पकताता है ओर पेड़ 
भी रूख जाता दै तर उसको कारक, बैल से मड़ाकर, फ़्लछ 
उदाई शातो है । फ़सलकों दोकरी में भर करकपरसे दवा की तरफ़ 


छोड़ने से अनाज मोये गिर पड़ता दै झीर गदों फूड़ा उड़ लाता है 
पीछे शेट्ट सूप से महाड़ लिया जाता है! 


बक 
जा। 
सतठजपएफाध एपाटछ7"0 
578१780!- 7387१00ए पक 
इसकी गिनती र्मीफ़्सला में है | वर्षा के बाद कल, 
अच्छीतरह तैयार करना चाहिय । ज्मीनकों गदरा जोतना 
है। दो दफ़ा जोतने फे बाद ७ या ५ गाड़ी गोबर डालकर पा 
को फिर जोत्तकर खाद की मिट्टी फे साथ झच्छी तरह कम 
अक्तप्रदेश में चलुआ जमीन में जी को खेती दोती है। इसलियेय 
में ज्यादद जाद नहीं दी ज्ञातो | मगर जौ फे बाद गेहँ बोया * हे 
तो जीकी खेती हबह गेहँ के माफ़िक की जाती है, अगर चंगें। 
सटर बोया ज्ञाय तो जी को ख़ेतीमे खाद पानी कम दिया आर्ते 
युक्तपदेश में बोने के पहले चारदफ़े जमीन को जोतते हैं ! 
कातिक के मह्दीने में चीज चोया जाता है। चैत चैशास में ! 
पक जाता है। फ्री चोधा दुस खेर चीज छमता है । युकतादेश, 
 पादादर चना, मटर या गेहेँ के साथ जी बोया जाता है।सरसों 
१५ कीट छोसले में वोया जाता है । जी की खेतों में पानी * 
५ जाजाता | सगर पानो खोंचने से फसर अच्छी होती है | बीन १ 
६५ यां ६ दिन के बाद्‌ अंकुर निकरू आता है । पीधा ऊँ 20% 
होने पर हर चीथे में सात आठ सेर सोरा छिड़क देना अच्छी दे! 
जमीन अगर त्तर न रहे तो सोरा देने से छछ पे नहीं होता | , 
ध 20 में दो फ़ा पानी खींचा जाता है। मगर जहाँ * 
मे मे पर वा हे मे सोललर॒बनिल(व्ण पर 
पेड़ कारकर जमाकर बैल 


के ढि 
द च् पेशरह झआनवरों से झनाअं 
कार लियाजाता है। फ्री बीघा ! आनचवरों से सड़ाकुर 


५ मन से२० सन तक झनाज सिलता#ं 
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जो । 
झूठ ७एाफ एएी8&290"९ 
फिड्षायं80- ॥8876: गत मी 
ड् ज्ञमति 

इसकी गिनती रवीफ़्सलो में है । वर्षो के बाद 5 है 
अच्छीतरह तैयार करना चाहिय । ज्ञमीचको गददरा जीतनों ४. 

है। दो दफ़ा जोतने फे बाद्‌ ७ या ५ गाड़ी गोबर डालकर हा 
को फिर जोतकर खाद को मिट्टी के साथ अच्छी तरह मिला: गे 
युक्तमदेश में बलुआ ज्ञमीन में जौ की खेती होती है। इसलिं7 7 
में ज्यादद खाद नहीं दी जाती | अगर जौ के बाद गेहँ वोया हट 
' तो जौकी खती हबह गेहँ के माफ़िक की जाती है, अगर चने । 
मटर बोया जाय तो जौ की ख़ेतीमे खाद पानी कम दिया जाती हा 

युक्तप्रदेश में बोने के पहले चारदफ़े ज्ञमीन को जोतते हैं | 

कातिक के मद्दीने में बोज चोया जाता है| चैत वैशाख में धर 

पक जाता है। फ़ी दीघा द्स सेर बीज लगता है । युक्तप्रदेश ग 
ज्यादातर चना, मटर या गेहँ.के साथ जौ बोया जाता है।खरखों 
१७५ प्लीड फ़ोसले मे बोया जाता है । जौ की खेती में पानों नहें 
सींचाजांता | मगर पानी सींचने ले फसछ अच्छी होती है । बीज बो' 
के ५ यां दे दिन फे बाद अंकुर निकल आता दे । पौधा कुछ बढ़ 
होने पर हर बीचे में सात आठ सेर सोरा छिड़क देना अच्छा है 

ज्ञमीन अगर तर न रदे तो सोरा दने से छछ फल नहीं होता । 

/.. च्ुद्यदेंद् में दो दफ़ा पानी साचा जाता है| मगर जहां जह 
में पानी बस्सता है।जसे मेरठ रदेलखयड ज़िला, वहां पानी कः 
कर बैलबरीरद जानवरों कर अनाज नि 
डियाजाता दे।फ़ी बीघा५४ मतस २० सन सेक्र अनाक्ष' - «9 
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- खेती का ख्चों । 





चारवार जुताई ३) 
ढेला तुड़ाई ॥) 
बीज १६० पोड ( एक पकड़ में ) २॥) 
योझाई 79 
सड़ाई ३) 
साफ़ कराई ३) 
पानी लिंचाई 8) 
ज्ञमीन का छलगान १) 

कुछ १६) 


पाने के लिये जो जी तैयार किया जञादा है यद्द पहले आोखली 
में खूब फूटा जाता है, पोछे रूप स फटकारा जाता है। इसमें गेहूँ 
या घना का आंरा मिलाकर नमक लद॒सुन, प्याज, और छालमिर्चे 
प्रिद्धाकर खाया जाता है। भारत फे रारोब भादमी इसी तरह का 
खाना खाते हैं । जो जौ अच्छी तरह साफ़ नहीं होता वह विल्यायत 
के घने हुए. ४0५ से ध्वेतसार में उम्दा है।मगर जिसको यददज्ञमी 
की बोमारो है उसको यदद हज्ञम नहीं दो सकता । 


जी से दारू तेयार दोती है । यूरप में इससे ए9॥ 4707 
चनाया जाता है। 
अकाल 2 


शय 
जइ। 
श्र 5धधंप्रछ 
खिह्डाशा-0 58 
_कछ जाता दै कि जई को चंगेज्ञ खां दिदुन्स्तान में खा । मुगल 


प्‌ 4 चेध्वानिक खेती % 


सपा को भी जई का नाम माल्म था | आईने अकवरी में भी ता 
का एल्छेख देख पड़ता है । आदमियों के लिये जई अच्छा खाना बह 
है। पकने पर अनाज गिर जानेके डरसे यह कश्ची ही बटोरी मत 
है । भारत में घोड़ी को खिलानेके लिये जई का इस्टेमाल देखा जाते 
है ।जई का डन्ठर जानवरों के खाने के लिये धान या गेहँ की डर 
से भी उग्दा है। युक्तप्रदेश भे थोड़े दिनों से इसकी खेती हर 
कैम्दुमेंट और घोड़ाशाला के आसपास घोड़ों केलिये इसकी खेती 
जाती है ।परट और रुहेलखयड जिले मं इसकी खतीं ज्यादा होती 

औ लेजई की खेती में किसी क्रिस्म का फ़के नहीं है | अच्छे 
जमीन भे इसकी खेती होती है अगंर अच्छी तरह सींचाजाय ते 
जाड़े के महीनो में घोड़ो को खिलाने के लिये जईं तीन द॒फ़ा फीर्ल 
जासकती है। बादको यह इतना बढ़ती है कि एक दृफ़ा इससे थोड़ा 
सा अनाज भी मिलखकता है। ज्ञई की खेती में जुप्तीन की उपजाऊ 
शक्ति जल्द घट जाती है | पक्कही ज्ञसींन म॑ जितनी दफ़ा इलवा 
खेती होगी उतनी दफ़ा इसकी पेदावचार घट जञायगी । एक एकड़ें 
जमीन में वे लिचोहुई ज़्मोन से १० मन,और सिंचीहुई ज्ञमीन में १४ 
मन अनाज पेंदा हो सकता हे | 

समतक् प्रदंश म॑ ख्त्विस्वर से अक्तचर तक जई बोई जाती है. | 
मुख्य वात यह हे कि वर्षा बन्द होनेंपर ही इसका बीज बोना चाहिं 
ये । बंबई में जई रबी की फ़सक में गिनी जाती है। और इसकी खेती 
में ख़ब सिंचाई होती है । जिस जमीन की सट्ठी बहुत च्यूंय हो और 
पानी साचने का खुभीता भी हो, एसी ज़्मीनपर जईकी खंतीं अच्छी 
होतो हैं। पक्क एकड़ ज्ञमीन में ५० सेर चीज छिड़ककर वोया जावा 
हैं। लाढ़ तान महांने से चार महोने के अन्दर अनाज पकज़ाता है| 


किसी तख्ते या बेल, से मड़ाकर अनाज को अझल्ग किया जात! है । 
बंगाल से जई मारीशस को ज्यादातर भेजी जाती है । 
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अष्टम अध्याय । 


खरीफ वा गर्मी की फूसल । 
धान,चावल । 


ए0७एथम 85पएछ 
छप्न8४8॥-७६०४, 

धान दृश्यों पर सब जगह पैदा होता है. सगर दिन्दोस्तान में 

इसकी पेद्ायार ज्यादा होती है। हिन्दोस्तान में यहुत किस्म का 

धान पैदा हवा है । उनमें से ज्ञो युक्मदेश में पैदा धोते दें उन्हीं 

को वर्णन इस पुस्तक में किया ज्यपण | नह, पाससती, द[सफड, 

मिलमा उम्दा धान समस्हे जाते हैं । सिउनधी, सिमाह़ा दूसरे 

दर्ज़ के धान गिने जाते है। तोसरे दर्ज के घान में साढ़ी उम्दा है। 

समय-चबोने झीर ध्यनाज यरोरने फे समय में धान में जितना फ़्क्े 

देध पड़ता है उतना झौर किसी झनाज़ में नहीं । जनवरी से शूलाई 

तक जोधान बोया जातादे उसका परिमाण बहुत दी कम है। उ्यादा- 

तर झून से झगदन महीने तक छिड़क कर बोण जाता प्ौर जूनसे 

स्रम्पर त्तक रोपा जाता है ) ज्ञो घान छिड़क फर घोषा जाता है; 

५ पं शुरू होते से हो उसका काम शुरू द्ोजाता है, और यद दी था 

दाई महीने में यानों शादों या ऐर में काटने के स्थयक होता है । 

इस छिये उसको सर्ताई या क्री घान फद्दत हैं यद घान ६ै* दिन 
मे तैयार दो जाता दे । 

जो घान सपा जाता है, अर्थाद जिसे जड़दन घान कहते हैं 

पद पर्य श॒दू होने पर झलग किसो ज्ञमीन में बीज को तरद पोया 
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फे लिये अफसर सब क़रिस्म की जछरी चीज़ें ध्या जाती हैं, क्योंकि 
और २ चीजे के सिया इसमें सोराजन, पोंटासिमम और फास- 
फरिक पत्तिड रहता है ।पौधे की पुष्टि फे लिये ये तीन धीसे चहुंत 
ज्झरी हूँ। राख डालने से पोटासिमम झोर फासफरिक एसिड मिक्क 
ज्ञाता है, मगर यवक्षारजन नहीं मिलता । साधारणपः दनावरी 
उपाय से सोराज्नन देने की उतनी ज़रूरत नदीं है, क्योंकि घान 
वर्षों की फ़तछ हैं। इस सप्य भास्मान के पानी के साथ काफ़ी 
यवश्नारञन अर्थात्‌ .सोग्रज्ञन ज़मोन मेंआ ज्ञाता हैं । इसलिये 
कमा या ताछाव के पानी से बरसात का पानी पौधों फे लिये फ़ायदा 
पहुचानेवादा द्वोता है । जानदार पाद ओर सरसों या रेंडी की 
खली घानके खेत के छिये बहुत ही मुफ़ीद है । फ़ी चीघ। ५ या ६- 
७ गाड़ो धद डाली ज्ञा सकतो है | ज्यादा खाद डालने से पौधा 
तेज्ञ होता ईै।मगर फ़सल अच्छी नहीं दोती | पहली दफा या दुखरों 
दफ़ा जोतने के वक्त्‌ तमाम खेत में घराचर २ खाद को फ्रैटा देने के 
बाद खेत को जोतता चाहिये । कुछ पदले इस तरद्द न फरने से 
खाद गठने में देर द्ोतो है। इसलिये नये रोपे हुए पौधे को पहली 
हालत में खाद खींचने का भीक़ा नहीं मिलता । अगर सली डाली 
जाय तो उसको वूँककर पौधा रोपने के बाद खेत में छिड़क देना 
यादिये। फ़ी बीघा पक मनसे दो मन तक खली डालो जा सफतो हैं 
हट्टी को घुँकनी और सोरा मिलीहुई खाद घान के लिये बहुत 

ही मुफ्ीद दे । फ्रो बीघा पक मन धड्ी की घुँकनी और १० सेर 
सोरा देना चाहिये | इससे दर पक वीघे में १७ मनधान और २४- 
२४ मन पयाल मिछ रूकता है। यद्द खाद 

बाघा ५ रू० खचे पड़ेगा। मगर ख़चे निकालकर बहुत मुनाफ़ा रदेगा 

यीज ज्ञमोन प्र्थांत्‌ जिस ज़मीन में बीज धोयाजाता ( झौर 

"जिससे घटाकर दुसरी जगद रोपा जाता ) है घह झच्छा तरद तर 


| 


8० ४ वेज्ञानिक खेती 
और न्यू २ होनी चाहिये। दीज-ज्ञमीन की मद्दो जितनी चूरा उते, 
नीही ढीली होनी चाहिये। इसलिये बीज बोने के पहले पकदुक्ा मेरे 
लगाकर ज़मीन को दाव देना चाहिये । मिट्टी ढीली रहने से पौधों 
की जड़े बहुत दृरतक चढीजाती हैं, जिससे कि उखाड़ने के समय 
बहुतसी जड़े दृद्जाती हैं। बीज बोने के बाद भी एक दक्ा अच्छा 


तरह मई छमगाना चाहिये । सई लगाने से बीज ज्मीच में ढकजते 


और इस कारण पौधा बहुत जब्द पैदा होताहै । 
अगर बीज छिड़ककर बोयोजाता तो ४० खेर बीज एक गई 
ज्ञमीन के लिये काफ़ी होता है । साधारणतः जब वर्षा होनेलगे तव 
बीज को रावभर पानी में भिगोकर दो तीन शोज्ञ तक भींगी घास 
से ढक रखना सुनासिव है।दखले अंकुर जद्द निकल आता है। जब 
दूसरी जगह दोपा जाता है तब छः ईंच की दूरीपर दो से छा्तक 
पीधे एक- साथ रोपजाते हैं।.._ 
पानी सींचना- गर्मी की ऋतु में जो धान बोया जाता है उस में 
पानी की बहुतही ज्ञरूरत होती है। जो धान वर्षा के शुरू में बोया* 
जाता है और अगस्त या सितम्बर में काथजाता है उसके लिये 
किसी वरद के पानीकी ज़रूरत नहीं होती । जो धान रोपाजाता हे 
ओर नवम्बर में काटाजाता है, उसमें वर्ष्ष ख़तम होनेपर दो तीन 
दुफ़ा पानी देना चाहिये। 
मिराई-- जो धान छिड़ककर वोया जाता है उसकी निराई एक 
(२८ 3. 
दफ़ा होनी चाहिये | जो धान रोपा जाता है उसमें निराई की ज्यादा 
जरूरत दोती है, मगर इलाहाबाद में निराई विदकुल नहीं होती। 
गेंहँ और जई जिस तरह कार्टीजाठी है उसी तरह घान भी काटा 
ज्ञाता डे || पीटकर घान द्रख्त से अलग क्रियाजाता है। किसी २ 
जगह ये पक 8१४ हा / 2208 है। धान के द्रख्तको 
यालर कहते बेल चरोरद्र जानयरा का य ल्रि 
प्‌ दे पथाल खिलाया जात; 


री 


$ देज्ञानिक खेती # श्श्‌ 


। देंकली से घान कुरकर चाय तैयार कियाजाता है। घान को 
पानी मे उधालकर खखाडेने फे याद्‌ धायछ तैयार कियाजातादे । 

यीमारी--गयइकी यथा टंकी नामक मफली धान की कट्टर 
परत है) अगस्त महोने के झन्त मै ये सक्खिरोँ धान को पहुत 
गान पहुँ थातोंद 

ख्चे- एक एकड़ ज्षमीन में नोचे मुताबिक्र ख़्े पड़ता है। 
।चानछिड्क्रर पोयाजाता। | ज्ञो घान शेपा जाता है। 
ताई ( दो दफा ) १७) | छुताई ( चाख्दफ़ा ) १) 





ज्ञ (१मन ) १७) । हद 0 2 
घ्राई 9 | शाद (बीज जमीन के लिये ) ॥) 
राई ( दो दफ़े ) ३) | शेषाई ४) 
पाई १॥) | निणई ( दो दफा ) ञ्े 
ड्राई ॥) | सिंचाई ७) 
के 32 कशर १) 
का कराई ५9 मड़ाई श्) 
हालतू खर्च ) | सफाई () 
दगान ४) | रूगान 8) 

छुछ १४॥०) कुछ. रेप) 


._ भाजकठ चायलका इ्वेतसार 7207007 (6 ४४ नाम से,फांख 
छे यहाँ आता है। इस देश की स्त्रियां उसे क़ोमती चीज समझ 
कर खरीदतो हैं । इसलिये यहां इसी इबेतसार के यनाने को रोति 
बतछायी ज्ञाती है । 

चाचल में धरयेतसार यहुत ज्यादद् है | इसमें फ़ी सदी ७४-८४ 
दिस्ता च्येतसार ( 507०) रहता है। और किसी उद्निद पदार्थ में 


धरे # चेक्षानिक खेती # 
यह इतना अधिक नहीं प|याजाता | यदि चावल का इवेवलार का 
हो, वो चावल को प्यूणे करनेके पहले किली खार पानी में भिगो देन 
चाहिए। काश्िक सोडा के साथ पानी मिलने से ख़ार पानी तैप 
हो जाता है। ३४० हिस्से पानी में १ हिस्सा कांटिक सोडो मिलाएं 
चाहिए | इस रीति से बनाये गये पाती के ४०० हिस्सों में १०० दिए 
चावछ को २७ घंटे तक मीगने देनाआाहिए। खार पानी रखते कीर्े 
ताँबरा या दीच का कलई किया हुआ बतेच अथवा लोहे के इनामेल ' 
बना हुआ बर्तन अच्छा है। वतन की तल में एक पंच होना चाह 
पानी की कल में जैसा ४५7 होता है।यह ४» भी वैलाही होना चार्हि 
(0]) के अन्दर पीतछ की पतली जाली ज़रूर हो | क्योंकि जाली 
होने से पानी लिकालते समय चावल के निकलजाने का डर रहता। 
इस लिये जाली का रहना ज़रूरी है। बर्तन की वलों के ४५? की पे 
कर खार पानी में तैयार करना छोगा इसी में २४ घंटे तक चावल 
भीगने देना चाहिए | फिर ६/? खोलकर बर्तन के सब पानीको वा 
निकाल देना चाहिए | खार पानी निकल जानेपर, उसमें चावलों 
दूना पानी डालकर, उन्हें अच्छी तरह हिलात॑ रहना चाहिए | इस 
चावल साफ़ दोजावंगे | फिर ५४] के क्षरिय पानी निकालकर चांव 
- को दूसरे बर्तन में रख देना चाहिए । अब चक्को या रोलर मिल 
इन साफ़ किये हुए चावल को पीखना होगा । इस प्यूणे को ले 
छोटे छेद्वाली चलनों से छानडाले | जो चूणे चलनीमें रहजांवे, 3 
दुबारा पीसडाले । इसप्रकार दो तीन दफ़ा था जबवक वह झच 
तरह से पिस न जाचे, तब तक पीलकर चलनी से चालते रह 
चाहिए | 
चावल का पछूणे तैयार होनेपर पक बर्तन में रखकर उसमें दूः 
गुना कास्टिक सोडा का पानी छोड़देना चाहिए | अत्र फिर पहले 
मांक़रिक २४ घंटेतक कास्टिक सोडा में इन्हें मिगोना चाहिए | बींच 


कि 


# वैज्ञानिक खेती # धरे 


में इसे हिझाते रहना चाहिए। फिर विधरे हुए चूणेको जमाने के लिए 
७० धंदे तक बतेगर्में रख छोड़ना चाहिए। इस सयम बर्तनका पानी 
बिलकुल स्थिर रहने दियाजाबे-दिलने डुलने न पायें। झब धूणे 
चतेन की तली में जम जावेगा। चायड और बतनके साथ ज्ञो खनिज्ञ 
पदार्थ था, यद सबसे नोचे रदज़ाबेगा | उक्षके ऊपर चावल का 
मोदा कन या घान की भूसी ( झगर रहगयी दो तो ) जमा द्वोगी । 
सबके ऊपर साफ़ सफ़ेद पालो ( ४६४:८॥ ) रहज्ञायेगा | पालो फ्के 
उपर गंदा पानी रहेगा | इस पानी में चायल का दूध (प्रपधथा) 
द्रय अवस्था में रहने के कारण इसका रह्ष पौछासा होता है। जमेहुए 
पदार्थों का ऊपरी हिस्सा पानो|साएफ़ेन (8| (००) नल से निकोल 
देने से चावल का ध्वेतसार और उसजे नीचे चावलों का कण झथवा 
भूसी रदजावेगी | इन मिलेहुए पदार्थों ले झावश्यक चीजों के निकाछ 
डालनेपर साफ़ पाठ़ो मिल जावेगा । 
पदढी दफा बतेन का पौछाखा पादी साइफ़ोन नल से निकाल 
देनेपर फिर उसमें दूना पानी डालकर तली की त्तमाम चोज्ञो को दिखा 
देना होगा फिर एक घंरेतक पानी को स्थिर रहने देना चादहिप्‌। 
सब बाद चेन वो ऊरर दूध के पेसे सफ़ेद पानो को रेशमी काड़े 
से बनी हुई चलनी से छानना द्वोगा। फिर जो चीज़ बर्तनमें रहजाये, 
उसे पानी मिलाकर घार यार छानते ज्ञाना चाहिए | इसप्रकार यार 
बार छात्रने से प्रायः सभो पाले नोचे गिर ज्ञादेगा और पालो दो जम 
डाचा दूखूये यस्तु चलनी में रह जादेगो। चलनी के भीतर से पानो 
मिला हुआ जो पाडो पार में गिरणया है, यह ७० घंटे के भीतर ही 
पानी से अलग द्वोकर बतेन को तलीमे जम जाता है।इस बर्तन का 
पानी स्थिर दोनेपर धीरे २ इसे फेक देनेपर यतेन ये तल में साफ़ 
गोला पालो मिलेगा । झायश्यक्तानुसार एक या झनेक यार इस 
पालो में पानो मिलकर हिल्‍्यने से झोर पानो स्थिर होनेपर फ़ेकदेने 


हे £ वैज्ञानिक सोगों # 
भ्पे पा कस *१ | १७ कै / होती, मैट ग्ड्ने भय दार २ पीने फ्री तद्ठ 
होती । 

शायन का साफ़ भऔध पालों सुरालेने घर बिफ्ी के योग। 
झाता है । पाले को विल्यड गे शुाकर थोटार गीछा रदते सन 
शसाना | ४0! ) खालने म्पे क्र क्रिस्म की चकूती बन ज्ञाती। 
यथा नावातियों के या राणों घाटा की युकनी 7006 |णए पट की 
से बाजार में ब्रिकसओेंगा | चावल का पलों कपरे फो इस्त्री के टि 
झारागेट मे बदले में इस्तेमाल किया ज्य सकता है | इस पाहो 
इस्पी राय सप्त आर अब्छो होती है । सस्ता भी दे। चावल 
पारों वो साथ धोरासा नील मिलाकर स्थी करना चाहिए। 

प्राशकल दा प्रकार के पाउठर झूँए में लगानेके लिए स्तन 
चाएती हैं। इस पराउठर के तैयार करने में भी चाचल के इवेत्स। 
की जरूरत द| | चाचल का धयेतलार खाया भी जा सकता है | इस 
सिधा ओर नाना प्रकार के शिव्प कार्य में चाचल के इचेतसार ६ 
ज्रुरत दोतों है इसलिए इसके बनाने से द्रव्यप्पप्ति का एक ना 
द्वार मिल जावेगा । 





हे बेल्ल्स्८ 


न ७ 
काकुन-कानी । 
8887४ 78 9]709 
सख08778॥-769]797 ४7766. 
क्या पहाड़ों में, और क्या समतल प्रदेश में, काक्ुन की खेत 
कसरत से द्ोतो है। गरीब आदु्ी इसको खाते हैं। पालतु चिड़िये 
के लिये भी इसकी खेती द्ोतो है। छुना जाता है कि प्रसवर्चेद्ना इरु 
से आराम द्वोजातोी है । काकृन दो वरह की होतो है--एक ज्र्द, औः 
दूसरी लाल जद्‌ | इलाद्याबांद ज़िले में इसकी खेती बहुत होती है 


०४० 
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दोशझाय्म यद छुम्मार के खेत में और पझाज़मगढ़ म साथां (9887) 
के साथ बोई जातो दै। 
निचदधी जमीन में इसको खेती झच्छी होतो है। फागुन चेत 
के मद्दीने में ज्मीन को दो तीन दफ़ा जोतकर बैशाख के महीने में 
दो पक दफ़ा पानी बरस जञानेके बाद दी ज् योना चाहिये । फ़ी बीघा 
पक्क सेर वीज।की क्रूर द्योती है। बीज योने के वाद वर्षो होने से 
तीन चार दिन|में अंकुर निकछ 'माता है नहीं तो ७-८दिन छगते हैं। 
; बीज योने के एक मदन बाद मिराई करना ज़रूर है। जमीन खुरच 
मेने से द्रघ्त जल्दी वढ़जाता दै 3 खाद दी हुई ज्षमीन में दरह़््त 
शोष २ तीन हाथ ऊँचा होता दे, नहीं तो दो द्वी हाथ । कांर के 
बहीने में फ़लल पक जाती है, तव दुरुत्त को क्राद कर तीन चार 
देन तक छुखाना चाहिये। फ़िर यथारोति से माड़कर साफ़ करने के 
बाद अनाज को रखना चाहिये। अनाज पकने पर उसे ज्यादा दिन 
तक खेत में रखना उचित नहीं है, फर्योक्ति वहां चिड़ियं। बड़ी हानि 
पहुँचातीईैं (किसान कहते हं--“क्वाकुन की खेती बाज घरना हैं?। 
फ्री ध्ीघा दो:मन से चांर मन तर काकुन पैदा द्ोती है । 


मरुआ, मइहुआ । 
साएप्रह्ा७ ए0-ऋट्घागाा् 
छ78980-70726 
भटझा फी गिनती झच्छे नाजी मे नहीं है । रारीब पध्यादमा 
इसकी खाते हैँ | खाने से पेट में दर्द होता है, इस लिये!कहाजाताहै 
कि * पद्म को रोरी कायल की घोतो ” । पहाड़ में मस्या उया- 
दातर लाया ज्ञासा दै। 
इसको ज़मीन में इसको छेतों होती है। बरसात के शुद्ध में 
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यह बोया जाता है। पक एकड़ ज्ञमीनमें ९० पोंड बीज बोया जात 
है | इलाहाबाद और आज्ञमगढ़ ज़िले में घाव की खेती के मार्क 
इसका पेड़ एक जगह से दूसरी जगह रोपा। जाता है। ज्यादा वष 
होने से मर्आ को बड़ा चुक्लान पहुँचता है। दो तीन दफा इस 
खेत में नियाई को जांती है। मढ़वाल में मस्झा बैशाख में वोया 
जाता है और कातिक में काय जाता है। 

पक पकड़ ज्ञमीन मेंमरुआ १४ से १४ सन तक पेदा द्ोता है। 

मरुआ बहुत दिन तक ख़राब नहीं: होता । जिस ज्ञमीव # 
ओर कोई फ़्लल नहीं होती उसी ज्ञमीन से सब्आ पेंदा होसका 
है । मर्आ से आटा बनता है। 


अज++ मै ७जत+ 


साँवा ः 58 छ 73 ) 
एचशच्चगई0प्रशा &€#'एए 73853 8,086 ए 77 
फरगह8, . ५. - -070- 
सवा बहुत जल्दी तैयार होता है। किसी २ जगद बोने के 
हफ्ते के चादही काथ जासक्ता है | हल्की बल्लुआ ज़मीन में इसकी 
खेती अच्छी होती है । करक मे यह कानी के बाद बोया जाता है। 
ज्ञमीन को दो दफ़ा जोता जाता है और बीज छिड़क कर बोया 
जाता है। मई से १५ जून तक इसके वोनेका समय है। डेढ़ महीने 
के झन्दुर ज़मीन को अच्छी तरह निराया जाता है। आधे अगप्त 
महीने मे जाकर पानी की ज़रूरत होती है | इसी चक्त यह 
अनाज काठजाताद । युक्तपदेश में शुरू चर्पामे इसका चीज वोया 
जाताह। पक पकड़ ज़ञमीनमें देचलेर वीजकी ज़रूरत होतीहै। पौधा 
जब छोटा रदतादे तब दो दफ़ा ज्ञमोनको निराई होना चाहिये ॥ दो 
झावबकी खुद्धछ ज्ञमीनमे सवा हुआर के साथ वोया जाताहै। पक 
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पकड़ शमोनमें ८ से १० मन तक अनाज मिलता है । अवध (0प4॥) 
मं ग्रीर घनारस सिले में यरसांत के दो दफ़्ते पदले बीज बोया जाता 
है। ज्यादा वर्षा में सौवा को हानि पहुँचतो है। 

अगस्त और सितम्बर महीनों में शरीबर छोग सस्ते होने की 
बजद संधा खाते हैं। फिए उसके बाद वाजरे का वक्त झाता दे । 


वि न 


ब् ५७. ८ 2० 
छहना, साधा चातया । 
एछएछफो९एणा छाप ९एचचा 
केग8१82-7056 

यद्द और संथा क़रीब २ एकद्दी जाति का अन्न है। कृषि तर्प 
जाननेवालों की राय यह है,कि छेद्दना मिश्र या धरव से इस देश में 
आया है | भारतमें क़रोत्र * सवद्दो जगद इसकी खेती होती है, किन्तु 
अधिक नहीं | वंगालूमे दोमट ज़मीन में इसकी खेतों द्ोती है। दि स« 
कमर महोने से फ़रवरी भद्दीने तक ज़मीन को जोतने का समय हैं| 
दाव दफ़ा मोतने के वाद ढल्य तोड़ा जाता है। फ़रवरी महीने की 
१४ 'तारीक्ष के करीब बीज छिट्ऋशर बोय/ जाता है। मगर बीज्ञ को 
ढकने के लिये ज़मीन में पकदृुफ़ा मई लगाई जातो है| पौधा जब < 
ईंच घड़ा द्वीता है, तब ज्ञमीन की एकदफ़ा निराई द्ोती है । १४ मार्च 
से १४ मई तक अनाज ब्येराजाता है । एक एकड़ ज्ञमीन में २७ मन 
झनाञ पेंद्रा दोता दै। जिसको क्रोमत ४८) दपया है;। 

_अुक्तपदेंश के धुन्देलसग॒ड में दो झलग २ क्रिस्म का छोद्दना देखा 
जातादे, जिलका नाम फिकय! ओर “राय! है। इनमें फिकय राली 
से जद्दी चोयाजाता है। अलोगढ़,एथ,मेनपुरी जि में छेहना क़ल- 
तले द्वोता है। इन स्थानों में कप का पानी खेती में दिया ज्ञाता है। 
यह देखएपए है कि नह के पानी से कुएे के पानी मे छोहने के 
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पेदाबार ज्यादा होती दै। मार्स महीने में ज्मीय रस पानी खंविकर वीर 

योयाजाता है | ०क्क एकड़ ज्षमीन में दाचसेर बीज की जरुरत होती 

है। मई महीने में अनाज पकता:है, मगर इसके अचख्दर दाम से के 

१७ दफ़ा पानी सींचने की ज़रूरत होती हैं । गर्म हवा चलने ऐं 
छेहना को ह्वानि पहुँचती है । इसीलिये कहावत हे कि 
हे “ छेहना जीका लेना, चोद पाना देना | 
बाय चले तो था रंना था दुचा?” ॥ 

पक ण्कड़ ज्मीच में ६ से ८ मनतक छेहना पदा होता ह्‌! 

इसका दरज़्त किसी सी काम में नहीं आता | यह जानवर? को भें 


नहीं खिलाया जाता है | दरझत फेक दिया जाता है । 
जार 
पा 
8७४७ जहर ऊुदफे। 
एछ7$0छ608 89 कै 8580 99907 07983 कई ६३ 
प्ा7927783. . ....20778 
युक्तपदेश के दक्षिण में इसकी खेची होती है। छल्तिएर में इसकी 
खेती देखपड़ती है । मगर छल्धतपुर भध्यभारत से गिना जाखक्ता है। 
यर्यपि ललितपुर डुन्दलखाणड से शामसल हं, तीसी उसे मध्य भारत॑ 
| सरहद काहनर साहय | 
नके महीने से यह चोया जाता है और ध्यक्तवर दे सहीदे मे 
काथ जाता।ह | इसके लय अच्छी ज्प्तीन की जरूरत नहों होती | 
पक पकड़ जमीन से दो मन झुठकी पेदा होती है 


ज>जजन«+-म-न>-««न- 
कतई: 


घ्ह्फ्छ्ा पे पदों बे 
१9 ६&*च८ड४ 8096580७छ प्‌ 
झ7977 89... न आर 


दो छा अन्मस्थान भारतचर् 
ध:दि। ध्छ है इर्की लेती भी बहुत 
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कसरत से होती है। खथय से खराब ज़मीन में यद्द पैशा होता 
कोदो की गिनती अच्छे आवाज में नदं है। इसलिये इसकों गरोय 
आदमीदो खाते हूँ। मध्य भारत में इसकी खेती और २ ज्ञादा से 
ज्यादा होती है। युकपदेश में जमया के किनारे जो ज्ञमीव है उप्तमे 
कोदो ज्यावातर पैदा द्ोता है। 

शुरू बरसात में कीदी योया जावा और अक्तरर में का 
जाता है। पछ एकड़ जमीन में ६ से १० सेर तक बीज दी जुरूरत 


, दोतो है। झबभके ज्ञिका में कमी २ खुश्क ज़मीन पर बपों के पदले 


यद योया जाता है। पानी बरसगे से कर निकझ आता है । जिस 
ज्िछे में इसकी ज्यादातर खेती द्वोती है वहां इसको और किसी 
अनाज के साथ नहीं बोते; दोआव में यद््‌ रुई के साथ झीर धया- 
एस में झरदर के साथ वोयाजाता है। इसके बाद कोई री की 
फ़ल्नल नहीं योई ज्ञाती। फ्योदि फोदो देर में कठता है और जिस 
जमोन पर यद्द पैदा होताहै धद इतनी खराब होती दे फि उसमें एक 
साए के भीतर दो फ़रस्ले नह पैदा होसक्तों । 

ज्यादा पैदाचार का भरोसा रखने से ज्ञमीन की म्च्छीतरद निराई 
होना बहुत जरूरी है। एक पकड़ ज्षमीन में १० से १५ मन तक नाज 
चैक द्ोता है। कोदो का छिलका भागा दोनेके कारण ज्यादा दिस्‍सा 
घजनका निकरजाता है। छिलके से अनाज जद्दी अछग नहीं किया 
जा रक्ता | काटने के बाद दरसख्त को एक हफ़्ते तक जमीन के ऊपर 
पड़ा रदने दिया ज्ञार्ता है । इसले धमनाज हल्का होजाता है, तर 
भाइफर घअनाज की सठग करलेते हैं. । 

कोदी फे हुश्मत फीड़े ६, चिंड्ियाँ नदीं। कोदी साने से मशासा 
मालूम द्ोता है। गहुयत में कोदो दो क्लिस्मका होता है। पक कह 
रोढा,औौर दुसथ विपद्दोन। वे मीठा और मोनादी नामले पुकारे जाते 
हैं। काटने के घक्त्‌ झ्गर वर्षा हो, तो फोदोम ब्रिए पैदा हाजातांद । 
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बाजरा । 


४2४6€४%४०४86प7 ए०छ950०0466प्र0ए3 
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वंगाल में इसकी खेती कम होतो है | वहां खुश्क और व 
ज्ञमीन में इसकी खेती होती है। इसके लिये खासकर फोई खाद 7 
दी जाती । ज्ञमीन पर आदमी जो मल व्यागकर जाते हैं वही शा 
समझी जाती है| ज़मीन में पानीकी सिंचाई रभी नहीं होती छल! 
महीनेके अन्त पक एकड़ ज्ञमीनमें ३से ५ सेर तक बीज बोयाजत 
है। झक्तूवर और नवम्बर में फ़सल बटोरी जाती है। पक प्कः 

ज्ञमीन में ३०० से ४०० पॉड तक अनाज सिल्ता है | 
शुक्तप्रदेश में दो तरह का वाजरा देख पड़ता है। एक कार्नी' 
बाजरा और दुसरे का नाम बाजरी है।पहला तो देखनेमें सव्ज्ञ भी 
दूसरा देखने में छाल होता है और इसका दाना भी छोटा होता है 
यह खरीफ अनाज में गिनाजाता, और जुआर से कुछ पहं: 
वोयाजाता है। ज्ञुझआर खाने में गरम होता है, इसलिये शरीब भी 
दमी इसको जाड़े के दिनो म॑ खाते हैं । इसके खाने से अक्सर वई 
दज़मी पैदा दोजाती है। इसका डंठल पशुआओको खिलाया जाता ६ 
यह अकेला नहीं बोया जाता,जब बोया जाता है तब मिलाकर 
मूंग या सोटठ आक्‍सर बाऊरे के रथ बोयाजाता हैं | खराब ९ 
मोन में इसको खेती द्वोती हैं। ज्ञमीन में खाद या पानी कुछ मं 

दियाज्ञाता | 

है ज्ञमीन चार दफा जोता जाती है, और वीज दुसरे अनाज' 
बोजे वे, साथ टिट्क कर बायाजाता दे । फ़ी पकड़ ढाई (२६ )' 
तीनसेर दक बाज दा जरूरत हाती है । पक दफ़ा निराई द्वोनी च 


दिये डुआर में जेसे दरश्त के अन्दर ज़मोन में हल चलाया जाती. 
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है पैसे हो वाजरेको खेती मं भो कियाजाता दैं। गिलदरी और चिड़िया 
यहुत नुफ़्छान पहुँचाती हैं। इसलिये द्रत़्त काटने के २० रोज 
पहले से ही खेत की रक्षचाट्री करनो चाहिये, ताकि किसो क्विस्म 
का जक्सान न पहुँचे। शुरू नवम्र में अगाज पकज्ञाता हैं, तब 
दरक्त का सिए दा्टकर देरी लगा दीजाती दे, खीर फिप माड़कर 
धनाज़ अलग कियाज्ञाता है | ज़मीन में दरह्त कई हफ़्ते तक 
कड़ा रहता है! 

जय द्रात में फूछ लगता है तब झगर पानी वरणा तो बड़ा 
चुफ़सान पहुँचता है ।अझ्रक्तरर के शुरूमे मगर पानी बरसे तो दरकृत 
में दाना छगता ही नहीं। पुलिया नामक यीमारी से थाजरा ख़राब 
जाता है। पकट्दी ज्ञमीन में मगर बार २ धाजरा योया जाय तो 
बशुलिया की बीमारी द्वोज़ावी है। 

इसको खेतों में ख़चे नोचे लिखे माफ़िक दोता है-- 


झुवाई ( दो दफ़ा ) श् 
डेला तुष्ठाई ( दो दफ़ा ) | 
बीज ह) 
घुआई ॥>) 
लिराई ( हक से ) 0) 
रखवाली ॥) 
कराई फ्)े 
मड़ाई शा) 
सफ़ाई &) 
छुछ है) 
जमीन का लगान ३) 
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सब मिलाकर ध) ._« 


ही 


7 अल 2 मल 
में: छा्तामंदा सता %: 


मक्का । 
शकश्स, प्रवछ छह. .#]&] 
क्‍0 27 8॥- 28... 
हिन्दी--पक्का, मकाई, संद्य, वड़ाइआर | 

साभारणतः पाचत्व प्रदेश य॑ इसकी खती आधक्ष होती है 
इन प्रदेश। के निवासी इसको बड़ी दचि से खाते हैं। इस दश7ः 
भी इसको थोड़ी बहुत खेतों होती है। जेछ-बैशाख में . खेत तेथा' 
करके मक्का बोई जाती है। दो चीन हाथ दर २ गड़ढा करके दी * 
तीन ५ बीज बोचा आाहिये। ५-६ अंगुल होने से पुष्ठ दक्ष को हो 
ऋरण शेष को उखाड़ २ दूसर स्थान में लूगा देते हैं| सफ़ेद, एर् 
ओर पीली तीन रंग की मक्का होती है| इनमें सफ़ेद ही का आद 
अधिक है। प्रति बीच झुद्दे का बीज ६ खेर पड़ता है। बोने के से 
मय के अछुलार भुझ श्रावण भाद अथवा आश्िन में पकता 
भब्ठ चने के बाद सूसि १ बार जोती जाती है। बाद को मई लगाई 
जाती है। खिधाय इसके और अधिक यत्म नहीं करना होगा। 
मद्दी के अचुसार घति बीघा छ से ६ सन तक मक्का उत्पन्न होतीं 

उक्प्राप्त मं सक्ा खरीफ़ की फ़सल में शामिल है। बर्षा व 
भारम्स में यह बोयी जाती है । जहां क्चा भुद्द बेचने की ख़ुविधा 
है पेहें। बह साख से भूमि सोंचकर उसे बोते हैं । जल्ाई मास के 
हलक में पंस अद्य बिकता है परन्तु अगस्त के झन्तमें ॥) प्रन बिकने 
हैं | अत: बाजार में अधिक दास पाने के छिये ही मक्का मं 
मे बात है| बा के प्रार्स्स में बोने वर अगस्त के बाद काटी जाती 
द्‌ भा रबी के छिये भूमि तैयार करने का समय मिल 


लत 
0 


। 


सकता है अंद् के बाद गे ने 
फसल होसक्ती हैँ । जाता है। मका की दी 


7० 
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और २ फसल भुद्े के भ्डुसार जद्दी नहीं पकवी इसी खे 
इसे भकेलाही बोते हैँ । परन्तु कादुन या उर्दू इसके साथ योया 
ज्ञासकता है क्योकि यद्द मुझे से - कुछ ही अधिक समय लेता दे। 
यदि किसी कारण से मुद्दा न होजाय तो और पस्तुये साथ में 
होने से किसान को कुछ कम द्वानिदद्दोतों है। 
महुष्य की विष्ठ इसके खेत में साद झा से दो जा सक्ती है। 
२ से छ टन गोबर आमतौर से इस्तेमाल कियाज़ाता है । परन्तु 
इसले भुट्टे को कोई फायदा नदी होता छेकिन भुट्टे के बाद जो रबी 
दी फसल द्वोती है उच्तम इससे छाम होता है। भूसि ३ से & बार 
तक जोतना चाहिये और ढेले तोड़ देना चाहिये | १ एकड़ भूमि में 
६ सर बीज चोयाज़ाता है- 
मंत्रा छे खेत में थोड़ा जल रहना उचित हैँ. किम्तु यदि धर्षो 
* बहुत दिन तक दो तो इसे दानि पहुंचती है | 3। छोप बाज़ार में 
कच्चे भुझे को पेचने के लिये चर्षो के पहिले पोते हैं उन्हें छल देने 
को ग्रावध््यकवा होती है । छगभग वर्षा को छोड़कर १-२ बार 
जल देना काफ़ी दे । 
दो बार निराई की आवश्यकता द्वाती है । प्रति पेड़ की जड़मे 
मिट्टी दौज्ञातों हैं इसमें अधिक खजे दाता है। 
दाना पकने के पद्दिले यदि भुद्दा तोड़ स्या जाय तो दाने को 
भुद्दे से अछग करने में यहुत वकद्फ़ होती दे। क्योकि दसे पंगुलो 
से निक्ोना द्वोता है। स्मखने पर भुद्य तोड़ने पर पोट कर या बैल 
से मड़ाकर दाना अछग कियाज्यता हैं । 
मका में फिसीमांति की बीमारी नहीं होती केचछ पक कीड़ा 
जिसे सलाई कहते है लगजाता है। तोता मिट्ठी, स्थार, सदी और 
चोर महंप्यां से दो इसकी रक्षा करनी होती है। किसान लोग खेत 
मे मचान बांधकर रहते दे हर रसाया करते हैँ। दिन में पक्षिय 


२«०४ & सशानिक सोती है 


बकरा 


को भगाने फे लिये यद लोग खिष्ठाते रहते रहते हैं । झोर रात 
भी पसादही करते हैं । ५ 
जिस सोत में जल नहीं देना होता उसका खर्च इस तरद से है” 
एक यीधा घारयार जोतने मे २) 


मई पेने मे ॥) 
घोने मे ॥22 
बीज 5६ |“) 
दो बार निराई १) 
रखणवाटी ॥) 
कराई १) 
पीटना झीर दाना निकालने म॑ १) 
खाद का सूल्य १॥) _ 
१२५४) 
ल्गःन २॥) 


कुल जोड़ १७॥») 


४ृ-++४5++४ औ ३ ८-++ 


नवस अध्याय । 


“>++४ कऔ : ०६ के ३० 


(कप ह&.. हर 
सवा व जाड़ का फूसल । 
शाक वगे । (क ) 
कखारों, कसार, तिउरा, लातरी ! 
था तत5 5ए0-, ॥ व72. 
सिम 87787--80786. 
इसके जन्मस्थान कषे शस और कास्पियन सागर हैं| भारत 
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. की उत्तर सीमा भी इसके जत्मस्थानों में गिनोजाती ,है। फट्दा जाता 
है कि अगर इसझों कोई ज्यादा खाजाय तो दस झादमी फे ऊपर 
£ मालिज (गिरसका है। मगर जितने दो दलूपाले झनाज ( 7नहए- 
फां70%8९. ) हैं. सभी के ऊपर यद्द दोष छगाया जा सका है। 
इसको दो जातिरँ। हैं, एक छोटो इसी बड़ी | छृत्तोसगढ़ में छोटी 
का तामर छलीये है। प्रौर नागपुर था मंडारा में पड़ी को ' छाल ! 
कहते हैं । छोटी की खेती जददी दोतोधे। घामके खेतों में यरसात के 
अछौर में इसका थोज छि्टककर बोयाजाता है | झोर थड्टी क्रिस्म+ 
काली छुश्क क्षमीन में, जिसमें ऐहँ ऐदा दोताहै, थोई जाती है । 
डाफ्टरों को यह राय है कि लणोरो, ध्र्थव जो घानके शेत में पेंदा 
दोवीहै बद निर्दोष है; मगर शा्ण धर्थाद्‌ गेहँ के खेवथाली बहुतद्दी 
बिधेली है। आजमगढ़ में पीली लादरों निर्दोष समभी जाती है। 
भंडारे में भी छोगा का यहो विश्वास है। च।थछ भी पुराना दोजाने 
से क्षदरौद्वा दोजाता है। 

केसारी ज्यादा खाने से फ़ी दस झावमी मे एक झादमी के 

कपए फ़ालिज गिरता है। बड़े बूढ़े झ्ाद्मियों को ही ध्क्लर यह 
बीमारी द्ोती है। नीचे का अंगही प्रायः इस रोग से रद जता है । 
डाफ्टर धुकानन की राय यह हैँ कि कसारो जो गेट के खेत में पेदा 
दोती है उसमें विष रहता हैं, मगर झकाल-पोड़ित आदरमियों के 
ऊपरही फालिज गिरने का डर रद्दता है । डापटर रिथा०6० दी 
राय यह हैं कि जो छोग कसारी खातें है उन छोगों के टंडक छगने 
पर फालिज गिरता है, नहीं तो नहीं। औरतों को अपेक्षा मदों परहों 
“ज्यादा फाछिज गिरता है, क्योंकि ये छोग खेती क्री रखवाली में रात 

को जांगते और खेतो करने के समय पानी में भोगने रदते है । 

जित छुष्क ज्ञमोनों में और कोई रवी घन ऐदा नहीं होलक्ता 

इस में यद पेंद्ा होता है । अक्तृगर के महोने में धर्षा न होंने से 
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जब ओर सब अनाज मर जाते है तव उनकी जंगह में कती 
इस्तेयाछ होलक्ता है, और इसके सस्ते होने के खबव सब 
आदमी भज़े से झा सकते हैं, इसमें यह उम्दगीं है । 


०, हे 4 
यप्कप्रवेश मे जो ज्ञमीच पानी से ड्बजातों है ओर का 
भरी रहती है उस जमीन में इसकी खेती होती हे दक्षिण 


के खेता से दो फ़सले मिकाली जाती हैं; पक धान वी)दुसरों 7 
मर सुजरात में, साल में यह एकहीं अनाज पंदी क्कषियां 
। पानी बरसतेही ज़मीन जोती ज्ञाती है। किलों क़िस्म के 
नहीं डाली ज्ञावी | सितम्घर और अन्तवर महीने के शुरूम वॉर 
है । एक एकड़ ज़मीन में ३४ से ४० पोंड तक बीज की ९ 
होती है। हलूखे जो गढ़ा होजावा है उसी गढ़े में एक फेटकी 5 
बीज डाछ वि्याजाता और मई छगाकर बीज ढक्क दियाजाः 
निराई की भी कुछ ज्ञरूरत नहीं है । फ़ललछ फ़रवरों की 
पकती है । बोने के बाद्‌ चार या साढ़े चार महीने में फसल तय 
जाती है। अच्छीवचरह पकने के पहिलेही द्रघ्त कादाओर्ती। 
वटोरकर हफ़्ता भर खुखाया जाता है। सूख जानेपर बल से 
कर अऋाड़कर रखदेते हैं | एक पकड़ ज़मीन में १७) ३० ख़र 
जाता ह#। गरीब आदमी छोग इसको आशा खाते है। 


325५ 
# गह 


बाकला, सेव चना । 


मत ( शांटाघ 7298. ) 

खस्प्रदश मं, खासकर यूरोपियर्नों के बासीने में यह 

जता है। फक्तुवप का १५ ता० तक इसका बीज बोया जे 

योने के पदले बीज को गम पानी में १२ अरे था 
समायातक उत्ाकर रखना चाहिये | 


बह 








इससे भा? 


ककिकर भे रे 
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ह। ,. शैगड्ग्रश्ान छत), - 

» + भारतवर्ष को क़रीयर ९ सभी अगरों में मख्‌र का खेती दांती है 
ऐकिस-युक्तपदेश, मध्यमदेश और मद्रास में ज्यादा होती है। इस 
सूबे में सभी तरद की क्षमीत में मदर षोई ज्ञातों है। घानके यादददी 
मर बने का यक्त है। भकरूर धान छटने,फे पहिले दीज यो देते 
हैं। तीनईफ़रे जमीन को ओोतना काफ़ी है। एक एकड़ ज्ञमीन में कई 
१ मन दीझ पड़ता है। जिस जमीन में पानी नहीं दिया जीता उसमें 
है| से ८ मन तक और जिसप्रे पानी सींचा जाता है इसमें १० से 
१४ मन तक फ़ल्तल मिल्सकती है । 

दोए० ० श्र दोप कर छी दोए्ए है. ( १ देह (०) प्हरा, 
इनमें परमाई मरुर यड़ी और ऋच्छी होती हैं। कातिक महीने मे 
बीज घोण जाता हैं। ऊंची और खुष्क ज्ञमीव से नीदी और तर 
ज्ञमीन ऋच्छी होती है। फी दीघा पाँच सर बीज बोषा जांता हैं । 
फागुन या रत में अनाज पकजानपर काटवार जमा किया जाता हू 
भगर कारने में देर हुई तो अनाज भरकर गिरज्ञाता दूं । भी बीघा 

६-७ मन पैदायार द्वीतो हैं। 

मूरूर को दाछ बनती दे। इसकी शिचड्ढी भी प्रच्छी पनती है । 
इसका ऐड्र जानधरा को खिलाया जाता हैं। योरप में मदरको पौस- 


धार उसमे को शोर भमक मिलाकर ]7एशोतगत और ९ एशैवाड 
भामसें दोमाये के साने के लिये बेचते दे 





४8६. 
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वि 
देशी मटर । 
एॉडा।ा 8792756- 
फागा 88--फ५१७]6 9७8. 
यलुआ दोमट ज़मीन में देशी मटर को खेती होती है | * 

रबी की फ़सल में गिनाजाता है। सितम्बर फे अन्त से आधे मे 
चर तक इसका बीज वोने का समय है । मार्च के 508 0 
कार्यजातो है। ज़मीन में खाद महीं दी जाती | बीज 
बोयाजञाता और बाद को ज्ञमीन जोतीजाती है। एक एकड़ 
फे लिये १४ मन बीज की ज़रूरत होती है। झवध के जिलों 
नहीं सींचा जाता,मगर बनारस जिले में पक दफ़ा पानी सींवार्जी 
है। बहादुरा नाम का कोड़ा देशी मटर को हानि पहुँचाता है 


न लत त्/ 9. 


सटर । 
एाडप्राप् डव्वा।फ्षप्राप्त ५ है 
खाद मिली हुई दलकी दुमट ज्ञमीन इसके लिये अच्छे 
ज्षमीन जितनोही अच्छी जुती होगी फ़्लऊ भी बैसीदी अच्छी रा 
कार में खेत को अच्छी चरद्द जोतकर घ मई लगाकर ये 
में बीज बोना चाहिये | मर दो क्रिस्म का होताहै ( १) सफ़ेद 
कावली व पटनाई कहते हैं ( ५) सब्ज मटर । 
खादू---एराना गोवर खाद के लिये डाल जा सक्ता है। भी, 
' शोचर के साथ हड्डी को घुकनी और राख मिलादें तो और 
अच्छा है। क्योंकि दालवाली सभी फ़सलो में ऐसी खाद देता है“ 
देमन्द्‌ होता है जिसमें फ़ासफ़रख ज़्यादा दो; नाइटो जन बहुत अर 
नहीं है इसीलिये हड्डी की बुकदी और राख डालनी चाहिये। गो 


में नाइट्रोजन ज्यादा होने से पौधा ज्ञोरदार हावा है। फ़्लल भर 





# पैज्ञानिक खेतों # रन 


नहीं द्ोतो | हिन्दुस्थान में क्यादातर गोग्रर ही को खाद देतें हैं । 
इससे कुछ फ़ायदा ज़रूर होता है क्योंकि गोवर में भी कुछ फ़ास- 
'फरस हीता है मगर उतना नहीं जितना कि हड्डी और राखसे होता 
है। बंगाल में फ़ी पकड़ २५ गाड़ी गोबर डाटा ज्यता है । 
लिंचाई---ज्ञमीन खखी होने पर बोज वोने फे याद पानी देना 
चाहिये। मटर के खेत में पानी की ज़रूरत कम द्वोती है। अयोध्या 
और बनारस में सिर एफ दफ़े पानी दिया जाता दे। कहीं २ वि- 
त्युलही पानी नहीं दिया जाता । 
पूस मद्दोने में फ़तल भाना &%ू ध्ोज्ञाती है तब अफसर कि- 
सान फर्लियां तोड़कर बेच डाठते है। चेत झीर वेशास में जब फल 
पकनाते दे और घेल भी सूखज्ञाती है, तत्र फ़लल कारलीआती है। 
प्रो बीघा ५ मनके क़रीय मसर निकलता है मगर खाद दी हुई जमीन 
में वेदाबार ज्यादए ह्वीती है। 
सिचाय कभी २ निराई के मदर की खेती मे भौर किसी घात 
का ख़बरदारी नहीं क्रप्मी पड़ती । 
' मदर को-- खासकर पटनाई मटर को-आदमी खाते दैं । थेल 
' ज्ञानवर्रो को खिलाई जाती है | 


सफ़ेद मटर को झोस और “ यहादुरा ” नामके कीड़े से 
इुक़सान पहुँचता है। 

बार २ खेतो करने से जब जमीन थे जार दोजातों है तूप मटर 
जातिकी फ़सल योने से ज्ञमीन क्षोरदार धोजाती है। गन्ना, ज्यार, 
| चाजरा, मका परोरद को खेतो के बाद मयर की खेती करना चाहिये 
| ऐसा करनेसे ज्ञमोन कमज्ञोर नहीं होने पाती | मास न छाने वाले 
! छोगोको मटर खाना जरुर है फर्योक्ति उनको फ़ास्फ़रस की ज़रूरत 
/ दोती है जो मटर में मौजूद है। 


॥ 


ए्थ्या) 
(६६४७३ - ५4०८7 ३॥354|34 « 
| «हल $ 28« (व ४35 26:20 
का 4 * हि (१) द्वाल * 
55 2 डल्ह्जज ० पर हे 5 
इस शप गेट वादा हा नाना हित 7: ४७४ ट्र्लार 
ः रू «हक आय ट्ेीए३ ६८ 
33 57% | छापा ूर हे ६ 
| ) दा 8३ ६ खाए 3 शत + पट है न 4  कायटो द्वत टू 
शया शिगगा 8 बहा खप,र नासा होती है जितने | ।; [पद 
0 5 रोज ही। ही गाध बंति ६ 
श्ग्प कह मत लात | न त्णँ झा जाए 5७ ह । 
अत बरपयफ कप दशा सक गज गत जग तर 
गफो पाललओ मे । | खिनध्यर झा एस्हायर 3: गधा मर का 
व ४ ५ डाक | गादिईल डा 
चना सप तरद दी ज्षरम्ीग से होता ३ | ग5 
है प्‌ ७०. झ्कदा लॉ 
९. 7>स ऐसी तीन सेट क0ई ४ 
पंदायार अच्छी ऐती | टसल्यें ऐसी जमासस न्यू 5 
८ ु जज हो साथ बयान 
इुन्दे लंड की, काली जमीन से यह माह था दा लिलीतरा 
कई कल नम्ट 2०० समन र ३० 
वुमट ज्ञमीग में इसे जो के साथ बोले है । ज्षमन 
नह रण मा का डी 
खाद नएीं ठालीजाती | गे और जो का तरह | दर 


चछुत सहान करन क्या जंरस्रत नहीं परती | फ़ा पकड़ न 
बीज पड़ता दै । जमीन जेततने दा बाद दीज बोयाजाद, पा थे 
बरेली थे पछिले चना छिड़क कर तब ज्ञमीन को जोवत होतो। 
खंड चने के जेतमें पानी नहीं देते और मिराई भी नहीं दे. , 
लगने पर पौदे का शिर काट लेते हैं इससे उसेसे ज्यादाशो् 
आदी हैं और पेदावार वढ़जाती है । जनवरी फ़रवरी का मे 
वहादुंश कीड़ासे इसके बहुत उक्कलान पहुँ चताहै। खेदीका ऐ 

चार द्फ्े जीतना ३) 

हि बोज २) 

दोज्ता ॥॥2) 

कटाएे १॥०) 

सड़ाई गे 

साफ़ करना ॥#) 

जमीन का लगान ६) 


.. इशाना 


# वैज्ञानिक खेती % स्श्र्‌ 


चंगाल देश में चना सरस दुमद जमीन में पैदा द्वोता है। #ंची 
था मटियिर जमीन में बाने से तरी रहने के कारण पोदा कमज़ोर दो 
व्राता है। चने के खाथ झऊसी, या सरसों भी बोई जा रूकती है। 
क्र या कार्तिक में बोने से अगहन या पूस मद्दीने में फ़ूछ लगता 
है । चैत में चना पक ज्ञाता है । रखते दी फ़्लछ को का लेना 
धाहिये नहीं तो बहुत रखने पर दाना गिर ज्ञाता हैं। फ़ी बीघा २ से 
४ मन तक चना पैदा होता है | चने फे शाफ को लीग खाते है । 
कै ३ 


दशघत अध्याय । 
“7$$*-- 


४४, 
खरीफ व गर्मी की फूसल । 
शाकबर्ग (ख ) 
अरदर | 
टकडापड वातव॑टा8- 
उा98780-268607-7828. 

देह में ताव्रत लाने के लिये खाने की ज़रूरत होतो है। म्रष्छा पाना 
मिलने सं ही भोजन का मतल्य पूरा होता दे । अच्छी वाक़त दार 
खुराक़ में २९ फ़ोसदी शोरांजन रददना जरूरी है । अन्न में इबेतसार 
( ४0एचा०४ ) फ्री सदी ६६ भाग और थोड़ा शोराजन रद्दता है। 
सल्ये फेयक रोटी यरीरद्द खाकर ही आदमा जिन्दा महीं रहसक्ता। 
दाल्ये में शोयजन बहुत द्वोताहै पप्म्तु ध्वेतसार फे न होने से सिर 
दाल खाकर भी ध्ादमी जिन्दा नहीं रहसकता | दाल भात झथवा 
दांछ रोटी एस साथ खाने से ताक्न्तदार रतरादा होती है । सयाकि 
भन्त्‌ में झोयज्ञन की कमी दात्ये से.पूरों द्ोजादो है | दाल को 
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जगह अन्न के साथ मांस मछली दूध तरकारो या और २ ता 
शाक आदि खाने से भी तन्दुरुस्ती कायम रहसक्ती 
इन चीजों में भी शोराजन काफ़ी होता दे । न, 
हम लोगो के आहार मेंहुं दाल ही प्रधान शोराजनवाली 
मांस पेदा करनेवाली खुराक है । धान और “गेह' के वाद्‌ इस पे 
नम्बर है । विहार और युक्तप्रदेश में अरहर ख़ास,खुराक है हनी । 
सूबा में इसकी खेती भी बहुत होतो है । बड्ोली लोग इसे वह 
पसंद नहीं करते इसी से ब्ढाल में इसकी खेती भी ,कम होती हि 
क्विस्में-अरहर दो तरह की होती है ( १) माघी (१) 
पहिली माघ और दूसरी चैत में पकतों है । इसके दी आर 
भद हू (१) घुर (२ ) अरहर | 
रंग--चैती अरहर के क़ूछ का रंग पीला होतो हे । मा्धी ४० 
हर का फूल बैंजनी मिला हुआ पीछा होता है | दोनो|तरहका दाह 
का रंग भी फूल के मुताविक़ ही होता है। घुर देखने में पीला 
अरहर लाछ होता है। मध्यप्रदेश में ,थुर बहुत हाता है इसमें #' 
दर से रे महोने पहिले ही फ़ूछ आजाते हैं । हु 
खेती की बाते--ज्ञमीन कमज्ञोर दोजाने पर इन[सबों के के 
खान उसमे अरहर बोते हैं | वज्ञल में अरदहर अदेली कभी ** 
बोयी ज्ञाती | चहां यह बहुधा आशु धान के साथ बोयी जाती ६! 
बिहार मे यह ज्वार और वाजरा के साथ होती है | इसके लिये की 
ख़ास ढंग नह्य ६ । कद्दी « के किसान इसे गन्ना, कपास, गले 
देगन या आर वा के खेतों में मेंड्र के किनारे २ बोते न्‍ 
इस्तका पेड़ जल्दी बढ़ता ई अर सोधा स्वड़ा रह लिये थे 
का वाम बहुत घाव देता है । परे में बोयो हुए आदर ३४ 
साल तय रद्वता द आर दरसखाल फ़रसनठ देती है। अरदर के श्र 
" ३ छाम होते ६ € १) थेरे का काम (५) छ्यातार ३-४ व 


हब 
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के फसल मिलना ( ६) भरद्वर से खेत की उपज यहुती है। 
हिले बल में ऊँचे लेता मे ध्यकूसर घरदर का भेत छगाया जाता 
$॥ छेकित प्राप्ष कल के क्रिस इससे लाभ गद्दी उठाते । 
इस्तेमल--अरहर से दाल बनती है। युक्त प्रान्त भीर पिद्र 
3 किसान इससे सत्त भी बगाते दे जिसे ये बने के सत्त से उपाद 
सदर फरते हैं । बहाल में इसवा सतत नहीं पनता। अरहर का पेड़ 
पटाने के लिये अन्‍्ठा ऐता है । इसके कोयले से बहुत यद्लिया 
वरुद झीर पश्याग बनाने फी टिकियां तैयार छोतों हैं। इसकी राग से 
क्षय्मी मिट्टी का दाम निकलता है। 
खेती था बक्त--शैगों तरदकी ग्ररदर फेलिये दो फ़मदे होती 
है बैंदार में मार्घा भौर मख्तीगे जेठ या शुरू अधपाढ़ में चैंती पर 
पर ऐोयो जाती दै। युकरगन्‍्त में पपा के शुरू में दो कर मार्च या: 
प्राल में कारोजाती ४ । प्राज्ञपगढ़ में पर्ण तरह की अरहर द्वाती 
| शो प्रवर्ो से पक ज्ञाप है छेकिन आमतौर पर बुवाई से कटाई 
हक ८ मदोंगे सगे 
योने वए पीम--धोने फे छिये बहुत थोड़े धोष की ज्ञरू रत दोनो 
हुं। ौफ़ो बोणा 53॥ सर इ२ तक यीज पढ़ता हैं। शोर २ फ़सलों के 
ताध पोगे से झपपः विव्टय पोगे रे ड॥ से 5१ तक पीज काफ़ों 
हज है। कमजोर ज्मोन में पीश दुश् २ डालना ही टोक हैं; प३) 
वार फ़ो पौधा ३ से ६ मन तक्क दोतो है। इतना थोष्टा घोत दो फर 
दिलनी पैदापार भौर किसो अनार से नहीं होतो । दोमे का दीझ 
हू लांड समा खाहिये | सपोदि; पोज झाच्टा म होने से लूगा- 
(गिर ३-४ दपे सके पेदायोए मं हो सकती । 
१ सपूर सन्प यरारद की तरद ऋग्दर का पेड़ एश्टरीयार फ््मर दे कर 
शिमर नी खाता रगःतार ३-४ पंच सझे प्रम्रछ दा ट्टै ॥ प्रत्टा पदक 
| हिमिपर पड कारकर जमा किया काता है $ विर देढ़ दो पटक, २ कर 
रह 
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कली को अलग करलेत हैं और स्ांठी से पीट २ कर भथवा देह! 
मड़ाई क्र बीज निकाल छेते हैं। अरहर तेयारकर उलमेछ 7 
बड़ा २ दाना बीज के लिये निकाल लेना चाहिये और उसे #* 
तरह छूप मर खुस्लाकर रखना चाहिये | ध 
कैसी ज्ञमीन की ज़रूरत होती है--चह ज्ञमीन जितने * 
ज्यादा होती है या जिसमें पानी सर रहता है अरहर के टयक 
है। इसके लिये रूखी और कड़ी ज्ञमोन चाहिये। अरहर परी 
जांड़ा नहीं सह सकती | अगर अरहर ज्वार के खाथ बोये 0 
और अगर बाज़्रा के साथ बोये तो ज़मीन नरम रखी जात 
इस सेब में नरम भीगी हुई जमीन से अरहर बहुत पेदी हैं 
ज्यार, बाजरा था कपास की तरह इसकी भी ज़मीन तय्यार 
चाहिये | ज्वार वगैरह के साथ बोभे एर सासूली तोरपर वर्नि 
दुूना चाहिये मगर कपाल के स्तथ बोने पर कपास की पंत १ 
नल का दूरों पर इसको पांत रख्ना चआहिये। 
विद्दार और इस सूत्र में बहुत जाड़ा पड़ने से यह पर्व 
परन्तु ब्लू व आखसामस हे यह डर नहाँ है । वर्षा न हीते प 
प्चाका और फल वरबाद होज्ञाती हैं इसे कोई न क़साननहीं पह * 
अरहर के पड़ की जड़ छम्बी होती है और मिद्ठी मे 
उलाजाती हैं इससे वर्षों न होने पर भी वह नोचे से पानी रो 
रहती है । युक्तप्ान्त में जहां पानी का सुभीता है वहां ९ दी 
नेसे वहुत फ़ायदा हाता हैं। पानी दने से उसमे आड़े की 
कधनेका ताक़त आज़ाती है और ज्ञमीन बहत टंढी नहीं दोने पा 
५ अजि के खाथ अरहर बोईजाती है उसीके मुताबिक 
तस्यार का जाती है इसके छिये अलग से कोई तैयार नहीं हो 
फ्रीयद--थी फे साथ खाने से अरहर को दाल 6 .* 
अच्छा स्वादका आंर वायुनाशक है । इससे देह का रंग आर 


# पैशानिक सेतों # (44 


चती हैं। लाख का कोड़ा पालने के लिये इसका पंड़ बहुत, झच्छा 
। छाख का कोड़ा छाल पीर रस खाता है लेकिन उससे पेड़ की 
हू सुक्रसान नहीं पहुंचता ।टाख के कीड़े ले निकली हुई छललछसी 
छ चोज्ञ से लाख की बत्ती भद्दाधर और रंग बनता है इसलिये 
रहर के साथ लासके कोड़ो को पालने से बहुत फ़ायदा द्वोताद । 
अरदर की खेती से ज़मीन उपजाद द्ोती हैं । अरदर सेयी 
ति का पेड़ है। इस जाति के पड़े में अनोक्षी शक्ति होती है। 
हि दवा से शाराजन खोंचकर क्षमोन में |शोराजन की कमी को 
रा करते हैं । अरदर परीरद्द सेप्रो जाति के पेड़ों की जहू में 
छ्विखी छोटो २ फुखोखी द्ोता है उन्हीं में बहुत से छोटे ९ कोड 
दते हैं । यद्दी फीड़े जड़ के चारों ओर की दवा से शोयमन 
ग्रा(:0(०॥ ) खींच कर पीदों के पाठन करनेवाले शोराजन को 
दिद्े में पीटा देते है । पेड़ भो चायु से शोस जन सोचता है । 
और किसी पेह में ऐसी शक्ति नहीं है। 
शोराजन को कमी के सय््र से अगर फ़सल झच्छी तरद 
एन होती द्वो हे ऊप्तर खेत में अरद्रर को खेती करके उससे 
राज्ञन की कमी पूरी करनी चाहिये। खाद देने से भी यद्दोी काम 
सफता दे छेकिन उसमें ख़ये बहुत पड़ता है। 
उपसंदार--अयी निरस ज्ञमोन में जिसमें और फोई झनाल 
रच्ट्टी तरह पैदा नहीं होसफता झरइर को खेती करनी चाहिये । 
प्रद्दर का पड़ काट डालने पर भो उसकी जड़ मिद्ठो में रद ज्ञातो 
जो सड़कर क्मीन से ध्ोराजन की कमी को दूर करती है जिससे 
के घह उपजाऊ ज्ञमोन भो उपजाऊ हो ज्ञातो है। 
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कली को अलग करलेते हैँ और ल्‍ांठी ले पीट २ करें अथवा व 
मड़ाई कर बीज्ञ निकाल लेते हैं। अरहर तैयारकर उस ह हे 
बड़ा २ दाना बीज के लिये निकोल लेना चाहिये और 2308 
तरह धूप म॑ सुखाकर रखता चाहिय | 
केसी जमीन की ज़रूरत होती है--वह जमीन जिंदा 
ज्यादा होती है या जिसमे पानी भर रहता है अरहर के हाय $ 
है। इसके लिये रखी और कड़ी ज्ञमीन चाहिये। अरहर गे 
ड्रग नहीं सह सकती | झगर अरहर ज्वार के सॉर्थ * 
और अगर बाजरा के साथ बोये तो ज्ञमीन नरम खली मे 
इस खूब में नरप भीगी हुई ज्ञ़मीन में अरहर चहुती हा 
ज्वार, वाजरा या कपास की तरह इसकी भी जमीन तर: श 
चाहिये । ज्वार वशैरद् के साथ बोसे पर मामूली तौरपर वी 
देना चाहिये मगर कपास के स्तथ बोने पर कपास की परत 
फीट की दूरी पर इसको पांच रख्ना चाहिप | 
विद्दार और इल खून में बहुत जाड़ा पड़ने ले यह मर्जी 
परन्तु बह्तारू व आसाम से यह डर नहों हें । वर्षान होने १ 
र्वीको और फ़छले बरबाद हो जाती हैं इसे कोई रुक़साननहीं (६ 
अरदहर के पेड़ की जड़ रूम्वी होती है और मिट्टी मे £ ; 
पा हैं इसले वर्षा न होने पर भी वह नोचे से पानी । 
हता &€ । यक्तपानत म॑ जहां पानी छा खुभीता है वहां $ टद्रफ है 
देने से बहुत फ़ायदा द्वोता हैं। पानी दे क्की * 
सहने की ताक़त आज़ाती है ऊँ पक किक का जीत ८ 
* आरि जमान चचत टंढी नहीं होने 


सील के साथ ऋरट 

जिस 3 दर बाईजाती हू उसीके सुताशिक 

तेग्यार को जाती दू इसक सिये अल्य से कोई तैय 4 
फ़ोयदें-ती फे साय स्पाने से अप 


# दैडानिक छेतों # 

हहो हूँ। खाल का कोड़ा पालने के लिप इसका पंड बहुत, भष्डा 
। छात्र का कीड़ा दवा और रस खाता है किन एससे पेट को 
5 जक़सान नहीं पहुचता। व्यय के बाड़े से निकट हुई एफडओी 
रू चीज्ञ से लाख को बत्ती मद्ापर और का बनवा है इसछ्यि 
रहर के साथ छाखके कोड़ो को पाठने से बहुत क्रायदा दोता£) 
अरदर की खेती से जमीन उपज्ञाऊ द्ोती हैं। भरदर: सदा 

ति का पेंडू है । इस जाति के पढ़े में पनोद्चो शक्ति दवती है 
ह दवा से शाराजन खोचकर ज्ञमोन में शोराजन को 
ये करते हैं । अरहर चरीरद्द सेप्रो आति के पेड़ की जर ३६ 

चुठखी छोरो ५ फूसीसी होती हैं उन्हीं में य 


११६ 


हू से छोड़े जड़पे 
हते हूं । यददो कौड़े जड़ के चारों ओर से ६; 
0०७७) ) खींच कर पीदों के पान ले शोध 
हैट्टी में फेल देते हैं. । पेड़ भी चायु से 'शोरा क्षत सोचता है 
प्रौर किखी पेड़ में पेसी दास नहँ( है। ॥ 
शोराजन की कर्मी के सबद से अगर फ़्तल 
दा न होती दो तो ऊलर खेत में श्र को लेती करे 
गेशाज्षन की कमी पूरो करनी चादिये। देने से भी यही 
(सकता दे लेक्रिन उसमें खचे यहुत पड़ता है 
उपसंहार--ऊंची निरस ज्ञमोन में जिसमे और को£ «६: 
प्रच्द्ठी तरह पैदा नहीं दोलकता अरहर को खेती ५] पर 
प्ररदर छा पड़ छाट डाटने पर भी बसको जञ मिठ्ठ मे ५ देय 
ई जो सड़कर ज्षमीन से श्योराजन की कमी को दर जाती 
कि चद्द उपज्ञाऊ ज्षमीन भी एपजञाऊ हो जाती है फिलस , 


# बेशानिक खेती श्श्‌७ 


उस्चाड़ दालना चाहिये | इस रूथे में छोगें। का विध्वासदै कि याद्ल 
॥रजने से ही उड़द को लुकसान पहुंचता दै मगर ज्यादा पानो से 
जुकसान पहुंचता है | इससे मेरो रायमें वर्षो के बाद कारके आखिर 
या कातिक के शुर्ध में बीज बोना झच्छा होगा । 


लोविया, रावा, रोसा, सोटा । 


चाडएछ एम्रंछ्गड 
एछग्न8087--7076- 

बंगाल में इसको यरषणी कहते है| काविद; से माह तक यह 

बहुत क़लरत से पैदा द्वोती है। छीमी जब कचो रद्दती हैं तव तरकारी 
ब्रनाकर खाईजाती दै। फल पकज्ञने पर छीमी में डोरे पड़जाते ईँ 
भौर दाना फड़ा द्ोजातादै। दाना पकने पर दाल तैयार की ज्ञाती है। 
बरीचे की साधारण ज्ञमीन में यह पैदा होती है । झपाढ़ 
महीने में ज्ञमीन को जोवकर खायन फे मद्दीने में दीअ छिड़क कर 
बोयाजाता दे । द्रएत बेल द्वोने के कारण घना थोने से फल ज्यादा 
नहीं होता | इसलिये घने पीधां को उल्नाइकर पतला करदिया जाता 
है| कातिक के मद्दीने से दरइत में फल छूगने लगता है, तब रोज 
फछ तोड़ा ज्ञाता है । छता जब सूसने लगती हैं. तब तमाम फल 
तोड़कर धृप में शुखाये जाते हैं । फिर उनको भराइकर घर में रखना 
दिये । इसका सूखा छुआ दाना पानी में मिगोदेने से नरम दो- 
[जाता दै । वत्र उत्तकों चाहे कच्चा और चादे पकाकर खासके हैं 
५... चुक्तमदेश में यद कपास के खेतों में धर्षा के शुरू मैंयोयाजाता 
।दै । अक्तयर या नवम्पर महीने में पक जाता है। पत्तियां और बेल 
।नौम वैल्य को खिलाये जाते हैं। आदमियों का विश्वास यह है कि. 
स्‍यह आने से पेट में गर्मी पद. हट 





ल्र 
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हा 

बंबई में यह हदकी ज्ञमोन में चोयाजाता है । सो 
फ़सल में शामिल है । जब रबी अनाज के साथ व 

सूग के साथ । 





0 जन 
संग । | 
ए&8&85९०घर5 ैपए7890: कक 
इस खूब में मूग अकेली नहीं बोईजाती, इसे को हि 
साथ बोते हैं | शायद अकले न वोने का सबब यहें है कि 
में ज्यादा वर्षा होने से अनाज को बहुत छक़सान पह वे कं 
डड़द्‌ से महँगी रहती है। इसकी खेती ज्वार या रू वी 
है। अकेली बोने से फ़ी एकड़ १२ सर बीज पड़ता 
की फ़सल में है जौ शुरू बरसात में बोकर अफ्टूबर में के: 
है | ज्वार चरौरद कायने के दो हफ्ते पहिले इसे काटलेत दै| 
पर लेल्ये से मकर दाना निकाछा जाता है। 
बंगाल में सुग दीन तरह की होती है ६ ! 
(०) सोना ( ३) घोड़ा | इनमें सोना सू'ग सबसे अच्छा 
कलकाता चगोरद में सोना लग ६) फ्री मन विकती है भे 
७-८ रुपये फ़ो मन | बड्ाल में सटियार जमीन में काली मृ गे 
तरदर्‌ नर्दीं होती । इसके छ्यि जमीन एसी होना चाहिय॑ जिर 
का पानो न खहरे | ज्येष्ट या आपाह़ में बीज बोयाजातां हैं 
घीधा तीनसेर चीज पड़ता है बीज बोने के बाद मई लगा: 


दक दिया जाता ६&। भादी या डर 
कार से फ़लछ पक जाती ६ 
बीधा ४-०५ मन म्रंगचेंदा छाती है छ्पक 


| खाना म्रग दोमट ६ 
होती हैं। धार सहाने मे ज़मीन क्को तीन 6 न हा ्ची 
जाता है और वाद को में लगाई जाती है। बीच » में * 
जमग्ग्त दल १ [ पा मे 

हम गो का प्र जानवर दो 9५ खाया ज्ञात 
[ 


अटह जीत 


# चैशानिक खेती # श्श्द 


सेम-सिम्बी । 
9णगाल्ा०8 ॥.छ््ाछफऊ ः 


इसकी पेदाइश की जगद हिन्दुस्थान है । डिक्य।नडोल 
706०९) ) खाइब की यय है कि सेम की खेती हिन्दुस्थान 
क़रोष ३ इज्ञार वर्ष से दती आरदी है। बाद को सेम की खेती 
प्र और चोन देशो में शुरू हुई। रफ्सवर्ग ( एमकण्फ््ठ ) साहय 
इसे है कि ११ क़रिस्म को सेम की खेती होती है भौर दो तरद को 
मे जंगली को होतो है। 
यह खानेमे पड़ी ज़ायक्रेद्ार होतो है । यद हर तरह को क्षमीन 
पेंद/ हो सकती है मगर दो।मट आर यलुझ्ा ज्ञमीनद्दी इसके लिये 
पी है। पुराना गोयर, पत्ती की खाद भौर ना(ट्रोजन (यवक्षार) 
पक्के लिये उम्दा घादें हैं। गोयर की ण्याद के साथ हु की बुकन 
पर शा्ष मिलाने से भी अच्छी स्वाद तेयार द्ोती है! बंगाल में 
त चैशास में पानी बरस जाने पर सेम योई ज्ञाती है । रढ़ फ़्र 
दश गड्ढा योदकर उसके तिहाई हिस्से में गोबर झौर थ फ्री हिरस 
मिट्टी भर देना चाहिये। इसके याद उसमें दो तीन दो गाए । 
*-१४ दिन में झांकुर निकल झायेगा। ६ इंच से १ फ़ट तक बड़. 
ने पर सेज्ञ पीधे को रहने दे झौर कमज़ोर को उचाड़ डाल । 
ते बनाकर उसपर यल चढ़ा देना चादिये । इस रूधे में सेम को। 
हो के पेड़ पर घढ़ासे है । लम्पे पेड़ पर घद्रा देने से पत्ते तोष्टने 
मुश्किल होती है । इसलिये हूत यनादेना पच्छा है. । दोने 
| पहिले २७ घंटे भिगो रखनेसे बोल से झंझुर जस्दी निकट छाता 
। बोने के बाद शेज्न शाम को पानी देना जरुरी है । कमो २पीघ 
कष्ट के पास को मिट्टी को गुरेंच कर मरम कर देना धादिये । पेट 
तोन पेट झूग्दी होने दर या पूछ हग झाने चर दाह के झागे दे 


# छेश्ञानिक खेती # १२१ 


ज्वार। 
50+87णा एगॉडवथ:९- 
छ्टाशा-8769७ पां]6.. 
हिंदी-ज्वार, जुनरी । 

ज्वार भारत के किसाम और श्रम जीवियों फा एक प्रधान 
थ है। यह कश्ी भी चबाई जासवनी है और सुजाकर पीसकर 
मै भी बन सकती हैं तथा भुनाकर चय्राई जासकती है। उ्यार रघी 
र खरीफ़ दोगों में होती है। 

भारत फे झमेक स्थानों में इसको सती होती दै। बहुतेरे 
घतग्पत्नो मे प्रमेषा पगेश्ाओं के याद निश्चय किया हैं कि प्रति 
हड़े ५ भें ८ मन तक प्रनाज्ष मिल समझता हैं इसफे सिधाय पेड़ 
रे के काम में ग्राता है। 

ज्यास पेयछ मनुष्पा ही कद ण्यादा गहों दे परन्तु पाछत पशु 
। इसे एाते दै। यद दादना कठिन दे कि देश भर में दरसाटकितनो 
स्थार उत्वश्न दती है। भारत झीर यर्मा में २९८ करोड़ एकद 
भीग में सफी पोहो दोतो ६ और झऔसत से १॥ करोड़ पौध 
पनाज्ञ मिलता है। पगाल में उधार अधिक नहीं दहोती। बगर में 
घड्जे येता यहुत द्ोतो £ । 

ज्ञाति--पुक्तत्रांत में ढई प्रकार को ज्यार दोनो है परंतु सफेद 
गैर छाल पोज फे झडुसार इसके मुख्य दो झाग हू पूर्णक हो 
घान हैं फ्योफि उसस्ये उपल यदुत उत्तम होतोई झौर यह पशु 
3 लिय भी उत्तम झाहार (। 

रतो का सफ्रप--पुरुयदेश में ज्यार छरीफ्र मे गिनोशातो 
)$ यर्षो के पहिले पोकर सबग्वर में काटी जासी है। यदि केयल 
गगयं को खिल्यने के सियट्टी सोती के झाय इपैर पारी कफ रुझोठा 


१०२० - मे वेज्षानिक खेती % 


'हैस्‍ले को काटदेना चाहिये। कार ले भाह महीते 
है अगर ज़मीन नम रहे तो चेत तक फल कम तक 
तक अच्छीतरह बनता हहता हैं। छक्ित .जयादा दिन इसका 9 
फसल कम आतो है। जल्दी तैयार होने से बाज़ार में करते की 
अच्छा मिलसकती है। इससे जल्दों फ़तल दयाए ज्ञाय 
शिश करनी चाहिये | जिस ज़मीन है सेस की खेती सकती ँ 
धद्रक, ड्द्दा और घुद्यां चद्ारह का भा खता हो मील २ 
एकड़ चीज ५ सर पड़ता है । सेस में एक हरे "लि! 
कांड लगज्ञाता हे । तम्बाकू की पत्ती का पानी, वि [गर्ग 
,) ऑर फिनाइल के पानी की पिचकारी देने से कॉड़ि 
९ू|। एक तरह का आंड़ा और रूगजाता हैं. जिसका रंग 
दाता जी । मंधक का धुआ्ंं दने से यह मरजाता है | दा 
गर समर अच्छी तरह से फले तो कार से माहतक !ः 
सें २-३ २ तय को खेम निकल स कतो & ओर झगर फर्क | 
की भा इगस्प त्ग्ह् फले तो ए८ स्रे 3२ रुपय तक मिल 
|! समा को ग्न्त्ती स्नान झिफे मु चातबि खरे हाता ९ 


पक्र डापमा अमान का लेगान हे 
शत ली यार ञ्य /) 
 लयथार कतई २०) 

! 4 २३ /92। /9%। हूँ + ) 


खत 


# चैज्ञानक खती # श्श्३ 


जाधारणतः पेड़ १ फूट कँचा होनेपर उसके ऊार दल चलाकर पेड़ 
की जड़ कोद दी जाती है इससे वहुत फ़ायदा द्वोता है। 

कटाई-अरहर के सिवाय तिल आदि पहिलेही कारलिये 
जाते हैं। इसके १४ दिन बाद ज्यार काटीजाती है । पेंवल फ़सल 
कायडी जातो है पड़ खड़ा रदता है बादको किसान अपने सुभीते के 
झलुसार पेड़ को काटकर जमा करते हैं। दैलों से मड़ाकर बोज 
अलग फियाजाता है। 


व्यय--इस्त॒का ब्योरा नोये दियो है-- 








ज्ञोताई ( दोवार ) १-- ८४० 
ढेछा तोड़ाई ( दोवार ) 0-- ४--० 
बीज ( ६ सेर ) ब-+ ४--० 
बोचाई - ०--१३--० 
निराई ( १ यार ) २३-- ०--० 
रखवारी ०-१२ ० 
कराई ०--१०--० 
मड़ाई १-- ८--० 
छंटाई *-- ३-० 
89-१४--० 
भूमिकर (पोत ) 5 2, 
१३ - १५४--० 


उपञ्--जल सींची ज्ञमीन में ५5 ज्वार और ४५४५ सूछा चारा 
मिलता है फेवल चरी बोने से २८०३ क्या और ६०८ सूखा चारा 
मिलता है। झौर अनाज के साथ बोने से अरहर ५5, कर २ 
नाज्ञ २६ , तिल ॥5 के लगमग मिलताहँ | मिल्यफर योनि श् क्षा 
अकेली धोने से २५ फ़ीसदो अधिक होती है । 


बढ गे 
श्र्र & घेशानिक खेतों ४ 


बद्दे तो गरमी में बोयीजातों है औौय जितनी जल्दी 
छोजाती है। फ्योंकि इसके वाददी रबी वोरजॉर्ती 
में ज्यार के बाद घान छगाया जाता है।.. / बो[#० 
साथ वोयजाने चाले अनाज- ज्वार अकेली हर मी 
तिल, स्‌ग, उड़द, लोवबिया अआंदि चीज स्तर किमक 
। परंतु मुख्य कर ज्यार के रथ अरहर दी कर शा 
5 भूमि और खाद--ठदुमट ज्ञमीन इसके लिये हर होती 
चुद लखगड में भारी कालीमिट्टी (मार ) में यह कक बी 
किलीभांति की खाद नहों दीजाती परन्तु पशुओं | का खो 
खाद की आवश्यकता होती है क्योंकि ज्ञमोन में वाई 7 ([# 
जाती है। ऐसी हालत पें खाद न देनेपर जमीन की गा 
जाऊ पन ) नष्ट हो जाती है। हो 
कितनी वार जोतना होगा--१से चार बार तक लत 4 
। अगर पहिले रची होचुकी हो तो अधिक जोतने की हा 
कता नहीं है पबन्‍्तु यांदि रूरीफ़ के बाद ले ही जमीन है हे 


अधिक जोतना उचित है। ज्यार बोने के पहिले ढेलो को स्र्च्ही 
चर करदेना चाहिये। की झट 


योना --रदरी ५ री हाय 
बीज हि ख़रोफ़ में पहिले कपास बोईजाती है उसके बा 
“डक कर जोता ज्ञाता है | यदि ५ दी ली 
तो प्रति पकड़ ७ से « ५... यदि अनाजके लिख खेती % यो 
के ब्टियि बो ४ से ई सर बीजकी आचदयकता होती है यदि. 
५ ोचि पल तो धति एकड़ १२ सेर की आवश्यकता द्ोती' 
क्योंकि चारे के स्यि घना चेडहो सेर की आवद्यक हर 
(का आर रु च्य श्प़ च्ड्न्ु हि ड् कर हर गा 
ट्ट 2 चल कर थे ब हक रे थ्ड पु 
होती है और उत्तम दो उसोको बीज के रि जन थे | जो वी 
जलसचन--योदि चर्चा करे चछ्टि 


हो. 
| हु: ९" 


छल च्ठ्यि र्क्स्ते | 
# के (द््प्ट भृ नो «५ ! 
तो सींचने की आवश्यकता होती है। एछ७ आने या रूखा १६ 


उऊवार निराई की जाती 


# चैज्ञानक खतो # श्श३ 


५ हि 2 ४ 
प्रधारणतः पेड्ट १ छुड कँचा होनेपर उसके ऊपर दल चलाकर पेड़ 
मी जड़ छोद दी जाती दे इससे बहुत फ़ायदा द्वोता है। 

कराई-अरद्दर के सिधाय तिल झादि पहिलेदी का्लिये 
ग़ते है| इसके १५४ दिन बाद ज्यार काठीजाती दै | बेवल फ्रसल 
एय्डी जाती है पेड़ खड़ा रददता है यादकों किसान प्पने सुभोते के 
प्रछुसार पेड़ को कारफर जमा करते है। यैटों से मड़ाकर बोझ 
प्रढग क्ियाजाता है। 


ब्यय--शसका ब्योरा नोचे दिया दै-- 


जोताई ( दोबार ) रै-+ ८-० 
दढेंला तोड़ाई ( दोवार ) *-- ४--० 
योज ( ६ सेर ) *»-- ४--० 
दोचाई न *--रै ३-०९ 
तिराई ( १ यार ) २-- *--० 
शखयारो ब्-ररे ० 
कहाई ७---ै०-- » 
मड़ाई १-- ८६--* 
छुंटाई *«- दै--+ 

शा 
भूमिकर (पोत ) बह पक 

१३ - १४--० 


उपश-जअल सोंची ज्ञमोर में ८६ ज्यार झौर ४४5 सचा घाय 
मिलता दे केपल घरो पोने से २८०5 घत्या छर इण्द रुखा चारा 
मिलता है। और ऋनाल के साथ थोने से ऋरषटटर ५5, और २ 
नाज् २६, तिल ४६ के रुपमग मिस्त-है। मिदकर बोनेके झ शा 
अऊेस्ये पोने से ६४ प्रगेसदो अधिक दोनो है। 


१२५० १६ बेंछानिक खेती # 


_ ज्वार फे चिपय में एक विशेष जानते लायक बा है। 
प्रदेश के आवकारी कमिदनर ने निश्चय किया है कि कोर 
विपेली और नहोंदार है इसलिये उक्त प्रदेश के छोग बा 
गांजा या भांग के साथ पीते हैं | उन्‍होंने ग्रह भी लिखी है है * 
का जड़मे भो उल्ही प्रकार का गुणद | मिमी 

रांची के लिकट पक गाय कच्चा ज्यार खाकर मस्गई थी? 
फच्चा ज्यार के डंठल का विष्ल्प्ण ( ज्ञच ) किया गया | * 
ज्ञात हुआ कि उससमें प्रद्धक एसिड है । जो पेड़ अधिक दि 
पानों न मिलने कं, कारण बढ़ता नहीं है उसी में विष अधिक 


है। सींचने पर छिप घटजाता है। ॒ 
.. आश चिकित्सक पीख साहन ते परीक्षा लिखित हक 
कि छत्ची अवस्था से ज्वार के डंठल में ७४ फ्री सदी पोर्ट रा 
मूड रहवा है और पोटाह नाइट टही पशुओं को लिये विष थे 
साय जहां चार के लिये खेती की जञाय उस खेत के चारोओर 
वाँध दें जिसमे कोई पशु अंदर न जासको | आश्चर्य है कि १ 
डंडल ये विष नहों रहता । 





कर चक्र ह आई + जिला 
( हिमालय और तराई के शस्य ) 
ऊंस्था-खखत । 
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कक से इसकी खतीं सब्जी खाद या पशुओं की 
का देति है । शवर्रसन (५ रिकटा+50ा ) साहब का 
दि कि सतठओं साद रू ल्व्यि यछद चचुत उम्दा समझा ज्ञांवी 
कह उन हे उमा दर पा हवन 
30 #४$४ रु 
अथवा सब्जी स्थाद लिये कह हक 
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# बेशानिक खेतों # १२४६ 


दो दूसय दो | पशुझो के खाने के छिये इसका यह्डीडी 
पैफ़ छुनी ज्ञावी हैं। सवरैसन साहव कहते हैं कि दो मद्दाने के 
इर इस द्रहत से २००० से ८००० पोगड तक पशुओं का चारा 
टन है) स० के दिसाय का मिलपक्ता है | गरभ आप दवा में 
डा पानी यरसनते से भी यह पैदा द्ोती हैं। रस ऋासानी के पतन 
। पशुओं के चारे के छिये यद यहुतदी उम्दा समझता जाता है। सब्र 
मय यह पेदा दोखक्ता है। शुरू मे सिर्फ एक दफ़ा पार्ना बप्सने 
ज्ञकरत द्वोती हूं। ग्रगर यद्द भी न हुआ, तो बिना पानी के. कई 
दीने तक यीज्ञ जिन्दा बना रहता है प्मोर पानी पड़ने से अंकुरित 
ग्राता है। रची प़सल काटने के बाद कड़ी घूप से ज्षमीन को 
ने से बचाने फे लिये और ज़मीन की उपजाऊ धाक्ति यढ़ाने के 
ये छुछथी को जरूर योता चाहिये | इस से दो फ़ायदे होंगे-- पक 
त क्षमीन की उपजाऊ दाक्ति बढ़ेगी, दुसरे सब्जी खाद या पशुझो 
हि चाय सिलज्ञायगा। 
बंगाल में इसकी सख्ती कम होती हैं। थोड़ी सी शाहायांद में 
पौर उससे छुछ ज्यादा क्वोय नागपुर मे पेदायार होती है। बंगाल 
पे, यह अक्ततर और नवम्बर में अनाऊ के लिये, और पशुओं के 
बारे के लिये जून ध्गस्त और नवम्बर में तीन दफ़ा एकर्टी जमीन 
मै चोथा जाता है) अनाज के लिये दिसम्बर और जनवरी में और 
पशुओं के चारे के लिये भीर ज्ञमीन की खाद के लिये,जय खुशी हो 
तथ काटा जा सक्ता दै। एक पकड़ जमीन में ३०० पौरड पझनाज 
और ४ टन पशुओं का चारा हर फ़सल में मिलता है। 
युक्तपरदेशमे पद्दाड़ों में इसकी खेती दंत है। वरसातद्दी इसके 
योने का समय दै। पहाड़ के नज्ञदीक चोले जिल्लो में भी इसकी ग्वेती 
देख पड़ती दे) रायेव आदमी इसको खाते हैं। पंजाब में इसको 
सख्ती बहुत कसरत से होतो है। मद्रास प्रेसीडेंसी मे यह घोड़े कर 


जे 


ै [ब के 
# वशानिक खती # े 


भी 


जद 


अधान चारा गिना ज्ञाता हैं । मद्रास में इसकी गिवती रा 
फ़सल में है। यह फवररी के महीने में काथ जाता है । तर! 
फाम ( 5काफ० काना ) की रिपोर्ट में बेनसन ( /४ 
8०78०) साहब कहते हैं कि दाना को पुष्ट करने के लिये वी 
ज़रूरत होती है, नहीं तो द्रघ्त में पत्ती ज्यादा द्ोती दै। 
ज़िले य॑ जआर को(0एश70]098 50 0०ंप९४)भी कोई इ 
कहते हू । इसलिये कुरथी को ग्तो से जुआर न समझता जी । 

मे पहले कहचुकी हूँ कि इसकी तारीफ खाली पश॥ 
चारे के लिये है | दरण्त और पत्ती गाय बैल वरीरह जान 
'खिलाई ज्ातो है। अच्छे अनाज में कुब्थी की गिनती न ६ 
शराब आदमी इसको खाते हैं | अनाज को १२ घंटा भिगोने मे 
'उल्का निकालकर उसको दाल तैयार की जाती है। इसका 
भी पशुक्षा का उस्दा चारा समम्काजाता है । सिठाई बनते के * 
इसका ज्यादा इस्तेमाछ होतो है । 


अिनज>>+>+>>>>>+>« 2 23: 
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सात ॥ 


फ एछएएंग्र सलाह फात॒छ 
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सस्ता हक 685 जापान और जाया इसकी जन्मभूमि है । 
मनोपर, नागा खेती होने छगी है। बंगाल, आसाम, खासियापद 
पहाड़ आर बर्मा में कसरत से इसकी खेती होती 
बस्ती, गोरखपुर, पटना आर पुरनियामेंसी इसको सोती देखपड़ती 
भात दे! क़िम्म का दोता है। पक सफ़ेड मी काल 
गा 5 परफ अनाज मे गिनाजाता है न सि 
एड की पा जयाया जाता है। थी नयम्यर ले दरवर € 


# चैज्ञानिक खेती # श्श७ 


नाज्ञ काटाजाता है । दोज इंच १६३ इंच से नोचे न गाड़ाज्ञय 
पर एक यर्गगज़ में १८ दरत्त से ज्यदा न हो | ज्ञो ज़मीन जान- 
ए चोज्ञों से मसहुर दो यहां इसके छिये अच्छी गिदीज्ञाती है 
ग्रा[गा४८९ ० ए०५४आ॥॥ इसके लिये उभ्दा खाद है। परन्तु (7 
४९ 0६ ४०0६ दिया ज्ञा सकता है। जिस ज्ञमोन में जानदार पदाई 
झम भरे रहते है उसमें सरसा की खली दी जा सक्तो है। श्रासाम 
मै यद आशु घान के साथ अप्रऊ और मई महीने में थोयाजाता दै । 
झाशु जुलाई और झग्रस्त मद्दीने मं कायजाता और भत दिसिम्पर 
और जनवरो में । 

युक्तपदेश में यद बहुत ख़ान शमीनम पैदा दोता है । मटरजाति 
के अनाज इसके भाफ़िक पुश्टिकारो दुसरा अनाजनदों है | क्योकि 
इसमे द्येतसार का हिस्सा फ़ी सदी २५ ओर तलका हिस्सा १६ श्रेश 
है।चोन समाद्‌ चिप्त दरसाल हुक्म देकर इसकी खेती करवाते थे 


डक +*२२०-ं 


गुरनास । 
एफ7985००णग्र5 एणाह ३85 
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काव्पी; कमायूँ, अब्मोड़ा भौर भागीरथी की उपत्यका में 
इसकी खेती दवोती है। यद् दो क़रिस्म का है। यद अक्तयर के मद्दीने 
में पकता है। 

ज्ञमीन--थोड़ी खादधांडी दोमट जमीन में यह पैदा द्ोता है। 
ज़मीन में थोड़ी छाया होने से अच्छाहो समझा जाता हैं! ज्यादा 
क्लाया दवोनेसे झराय होता है। 

खाद--पुरानी गोवर | - 

बोनेका तरोक्रा--पकएट चौड़ा, दो इंच गदर गद्गा या नाल 





ब्द्फ 


) २८ क प्रेदानिक गोती हैं 


? २ फुट को फासल पर. दक्तार दी द्वतार बनाई आते 
नाली मे नय इनक फ़ासल पर ये लाइन बताकर 
पर खीज छगाना चाहिये श्रोग पक्क रच मिट्टों धोव देते 

बाकी काम- बीच हे मे दमेनि खुरब ऐसी ० ५ 
की जख्णत गएती है | समय २ पर सच देना भीं जहरी 
बीसदी तायदाद--पफ्रा एकद़ चेग्स 9 सर तय । 


अन्‍कमानम-ममभमम»भभ-न क्र८ ९ त>मननमन्‍मानननन. 


एकादश अध्यार्क । 
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शाक वर्ग ( ग) 


ल। 

खरोफ़ की फ़स्छ कट जानेपर भूमि आरके ई ग्ल हि 
जाती है। बंगाल में अनेक स्थानों में इसकी खेती द्वोती 5 । * ट्र 
चटगांव, रंगएूर, जलपाईगोड़ो और दार्जिलिंग स्थानों में सती. 
खेती होती हे । 


रैक मम िप हीः 
नल कप में अधिकाँश कृषक थोड़ीसी मम आदर का 
खत रद 





हु 


के न 
चोद को खाद रूप से उसीको खेत में जोत डालने से खंत क्की ३ 
बढ़जाती है | 


>> चीये 
आल के लिये भूसि ठोक करने के खमय किखानी क्को 
छिसखी बातो पर ध्यान रखना चाहिये । 


के (१ ) मिद्ठी की अवस्था--कठिन मिद्ठी ये इसका काश 
होती एवं छोह्ा और पत्थर यक्त मिट्टी भी इसके लिये अड॒प॑ हट 
रूच्म बाल संयुक्त दोरेशा (दुमट) हलकोी मिद्ठी इसके छ्य श्र 


# चैज्ञानिक खेती # 8] 


(२) आल फी मूमिपर पानी मरे रहने ले यीज् सड़ जाता 
] श्रतः जिससे भूमिपर जछूभरा मरहेउसका ध्यान रखना योग्य 
) परन्तु बिल्कुछ ढाल मुमि भी अच्छी नहीं। 
।. (३) जिस भूमि में जल सोचने को सुविधा उत्तम रीति पर 
) वहीं झ्ालू बोना चाहिये। भूमि के मिकर तालाब या कुया होना 
गयध्यक है। 
यदि ध्याशुधान ( एक क्विस्म का घान ) के बाद योज योना है 
ग धान कारने फे धादृही खेत को जोतकर तैयार करना उचित दे । 
गदों के प्रारम्भ से बीज थोने के पांहले तक ८॥१० बार भूमि को 
शेतते ज्ञाना चादिये | छुदालों से एक यार यदि भूमि सोद दी ज्ञाय 
गो बहुत छाम होगा । 
भूमि को उपज्ाऊ पनाने के छिये पड़ही भूमि में नोट, सम 
'तादि योकर प्यापाढ़ से पहिले हीं हले कांटकर भूमिपर डालदे, सू- 
। फ़ने पर उसकी पत्तों खेत में हो भोड़े पोर ब्यतकों जोतदे । 
4... भूमि को गदरी जातने के लिये और मिट्टी को पिलकुट ध्यूर 
' कर देमे पर ध्यान रखना योग्य है । देशों हल से शिवपूर दल झधिक 
गदर जोतता दे। झतःशियपूर दल को व्यवद्ार करना उत्तम है 
4. फ़सछ योने के छ्छ द्यि पहले भूमि जोतने से थाली मूमिमे 


रहने में णोतने के पदिले एफरार लड़ सोचना उचित है । झह्रधिऋ 
//पानो रहने से पहिलीयार लोतकर जग्न को सूखने देना साहिये ! 
हा प्रतिषार झोतकर मई लगान से देला इटमाते हैं. झौर ज्षमोंन 
पं मो समपछ दोजातो है। 


पी > 
श्श्८ $ बेज्ञानिक खेती # 


डेढ़ २ फुट के फासले पर क़तार की क़तार वनाइ जाता हैं। हरप्क ॥ 

नाली में नव इंचके फ़ासले पर दो लाइन बनाकर उससम तीच २ *पे 

पर बीज लगाना चाहिये और पक इंच सिद्ठी चोप देना उचित हैं | 
बाक़ी काम-बीच २ में ज्ञमीन खुर्च देनो चाहिये तिराई 

की जरूरत रहती है । सप्तय २ पर सींच देना भा ज्ञरूरी है। 
बीजकी तायदाद--फ्री एकड़ २०से २५ लेर तक । 
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एड्ादश अध्याय | 
शाक वर्ग (ग) 


आल । 

रोफ़ की फ़रछ कद जानेपर भूमि आलू के लिये तेयार की 
जाती है। बंगाल में अनेक स्थानों मे इसकी खेती होती है । कमल? 
चट्गांव, रंगपूर, जलपाईगोड़ो और दाजिलिंग स्थानों में इसको बहुंते 
खेती होती है । 

इस देश में अधिकांश कृषक थोड़ीली भूमि आदुके छिये छोड़ 

रखते हैं। इस प्रकार बीज बोने से पहिले रन, मीछ आदि बोकर 
बाद को खाद रूप से उसको खेत में जोत डालने से खेत की उपर 
बढ़जाती है | 


आलू के लिये भूसि ठोक करने के समय किसानों को वे 
लिखी बातो पर ध्यान रखना चाहिये | 
(१ ) मिट्टी की अवस्था--कठिन मिट्टी से इसकी काइत नहीं 
होती एवं छोह् और पत्थर युक्त मिट्टी भी इसके लिये अन॒ुपयुक्त 
चम वाल संयुक्त दोरेदा (दुमट) हलकों मिद्टी इसके लिये श्रेष्ठ 


# लैज्ञानिक खेती # श्श्ह 


(५२) आल फो भूमिपर पानी मरे रहने से बीज सड़ जाता 
है। छतः जिससे भूमिपर जल भरा नरदेडसका ध्यान रखना योग्य 
है। पर्तु बिलकुल ढात्य भमि मी अच्छी नहीं। 

(३) जिस भूमि में जल सोंचने को सुविधा उत्तम रीति पर 
' हो वहीं झ्ादू योना चाहिये । भूमि के निकट तालाब था कुधा होना 
झावश्यक है। 

यदि झ्राशुधान ( एक किस्म का घान ) के याद बीज योना है 
सो धान काटने के यादद्दी खेत को ज्ञोतकर तैयार करना उचित दहै। 
आदो के पारम्भ से धीज घोने के, पोहले तक ८।१० बार भूमि को 

। जीतने ज्ञाना चादिये | कुद्दालों से एक बार यदि भूमि सोद दी जाय 
तो बहुत छाम होगा । 

भूमि को उपजाऊ घनाने के छिये पड़ही भूमि में मोल, सन 
आदि घोकर आपाढ़ से पहिएे ही उसे काटकर भूमि डास्दे, सू- 

खने पर उसओ पत्ती खेत में हो फांडदे और ब्यतको जोत॑दे 
भूमि को गहरी जातने के लिये ओर मिट्टी को पिलकुछ चूर 
कर ऐने पर ध्यान रखना योग्प है । देशो दल से शिवपूर इल झधिक 
गहरा क्लोतता दै। झतःशियपूर दल फो व्यवहार करना उत्तम है। 
फ़सल थोने के छुछ दिन पद्दिले भूमि ओतने से खाली भूमिमें 
उत्ताप बढ़ता है झौर पक्षियों झादि से फ़्तल को द्वानि पट्ट'चानेवार 
: भाड़ें भी मए होने में सुविधा होती है। इसके सिवाय घाय॑ के स्थथोग 

से भूमि भी पिशेर पपजाऊ होजातो है। भूमि सछजाने झथवा ढेछा 
» रहने में लोतने के पहिले एकार झड़ साचना उचित है । हझरधिक 
| पानी रहने से पद्चिलोबार जोतकर जमीन को सूखने देना शाहियें ! 


प्रतिदर ज्ोतकर मई छान से देंरा हटमाते हैं और ज्ञमोन 
मय समयल होजादो है। 


(१) अस्थि च्चूण 
स्ड़ी की खली हि 
छथवा (+ ) गोबर १३० 
इंड़ी की कै 
झथवा ( » ) गोबर. «६ २० ही 
डी का न्यू 
मिट्टी में खाद देने से दी उक्त ले है करपाते। 
मिट्टी के लाथ घिलकःर जब वक स्‌द्धम में परिणत नह उक्ि 
कर उसका पते मिट्टी के लाथ हीं मिल जते5 ठ्च त तर 
ड्स्े नहीं कप्छकते । हे ज्जीव जन्‍्ठ * . 
यदि उद्धित लूँ छ फाड़कर सोजन छेलकते ते पं 
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न्यूपीको हित 
लाभदायक होने सेविलम्ब रूगताहै। अतः इसे खेतमें वर्षो से पा 
जुछ माल में छिंड़क देना आाहिये कई महीने वर्ण का पान 
पः ख्ोद व्यवदृ्रोपणोगी हो जातो है। जब तक खाद गले त्त 


.... तब ठक्क कट घी छाप नहीं होता १ 


लिमिक - ७१४६६“ 


# चेशानिक खेतों # श्र 
झब थोड़े म्यय में उत्कृष्ट उपज पेदा करनेकी युक्ति लिखी जाती हैं:- 


झगर १० बैल भी तुम्दारे पास धो तो फाशुन या चेत में 
खेत में ही क्षानवर्तो को बाधा करो । सादी तक पघहीं रफ्लो । इस 
भांति यहुत छा गोबर मिलेगा । प्रतिदिन यही गोयर खेतर्म डांलते 
जाओ दिनमें जानवरों को खेत के भिन्न २ स्थानों पर बांधकर चारा 
डालदो । इस उपाय से तुम्दे पशुभो का गोवर भौर सूत्र मिलेगा । 
यही झात्द की फ़सल के लिये यथेष्ट खाद है। गोमूभ, अल और 
अन्याम्य शास्यों के लिये यहुतद्वी उपकारी है। गोमृत्न म॑ं शोरा और 
लवण का भ्रैश रदताह । ध्यतः पानी दे संयोग से धद्द शीघ्रही गठ 
जाता है । प्रत्येक पस्तु तरल झवस्थामेही उन्निदूका आराहारवनती दे । 
भादों में गोशाला यहां से इयदो । ज्बतक तुम्दारी गोशालय 
स्ेत में रद्दे तत तक बीच में खेतकों जोतते झौर मई देते जाजो। 
इससे भूमि सड़कर झतिशय कोमछ द्वो जाचग। और तमाम खाद 
प्रिद्दे के साथ भलीभांति मिछ जादेगी। भूमि को तैयार करने की 
प्रणालियों में यद सबसे श्रेष्ठट । इसप्रकार भूमिकी तैयारी के पहिले 
एक काम और करना होगा। भूमि के चाय ओर १ फुट रची खाई 
बांघना होगी । खाई म बांधने से तमाम खाद पानी में वह जायेगी 
झीर तुम्दारा श्रम विफल द्ोगा । 
भूमि को तैयारी का एक और भी उपायह । खेत के एक झोर 
एक गड्ढा खोदो । प्रतिदिन उसोर्म गोबर और गोशाछा का फू 
फ़ेकदो | बाद को उसी स्थान में उसे खड़नेदो इस प्रकार सड़ने से 
ख् के ताप तथा अन्यॉनन्‍्य प्राकृतिक खंसगों से इसमें एमोनियां 
ओर फोरबोनिक एसिड गैस पैदा हो जावेगी । यह दोनों उक्त 
की पुष्टि तथा पालन के लिये झन्यन्त उपयोगी हैं । गड्ढे में 
सड़जञाने पर उन्हें दोधेकारु तक गदद़ें में न रख भूमि पर छिड़कदों 


९५ 
+ 


१्शश # बेशानिक खती # 


और जोतकर मई लरूगाकर उसे भूमिके साथ मिलादोी। इसमांति 
भूमि तैयार करने में समय अधिक लगता है। इसका काए यह 
है कि प्रायः १ साल पहिले घोड़े की दीद तथा गोबर सड़ * 
सकता । इसलिये प्रथमोक्त प्रणालीही श्रेष्ठ है। हर 
भूमि में कमी ताजीं खाद नहीं डालनी चाहिये क्योंकि स्वरा 
वतः उसमें नानासांति के कीड़े उत्पन्न होजाते हैं | ये कीड़े उपर 
को हानिकारक होते हैं। कच्ची खाद भूमि पर छिड़कने से दो तीत 
मास बाद भूमि को जोतने से खाद मिट्टी में भलीर्भाति म्रिल॒जाती 
ओऔर किसीभांति के कीड़े पेंदा नहीं होते । 
खाद देकर भूमि तैयार होने पर भूमि से कंकड़ पत्थर तथा 
# 5 ५ ढ जि < 5 ना था: 
लकड़ी के टुकड़े, जड़ें ईंट आदि छठिन पदार्थ बीनकर फंकदेना चा* 
हिये | ऐसा न करने से आलू छोटा और देखने में बद्सूरत होगा | 
मिट्टी को कोमल रखने के लिये खाद के साथ राख और कोयले की 
बुकनी मिला देनी चाहिये । सूलजातीय फ़सल को पूर्णावयव करने 
के लिये मिद्ठी की बहुत कोमल रखना चाहिये । कोई २ गेहँ को 
नरई फाटकर मिट्टी के साथ मिला देते हैं। इससे जल्दी कोई 
नहीं लगता, परन्ठु घान का पेड़ या घाल आदि मिलाने से उपकार 
के स्थान में अपकारही होगा । मिट्टी के साथ नरई मिलाने से 
मिद्ठी कठिन नहीं होती अतः आत्म भी प्रयोजन के अचुसार स्थान 
था सकता है। ; 
भूमि में खाद देने का कार्य समाप्त दोने पर एकपरार भूमि की 
लिराई करना चादिय । भूमि में जो कुछ घास फूस निकले उसे पक 
किनारे पर ढेर करदो | उसे फेकना ठीक नहीं, क्‍योंकि कुछदी दिन 
चाद वह तुम्दारं लिये खाद वनजाबेगी। जब भूमि पर घास आदि 
न हो तब एकयार भ्रमि को जोतकर मई देकर समथल करदो 


किये १ २2२: 


इ 
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ताकि कोई स्थान ऊँचा तथा कोई नीचा न रदे | इसप्रकार कार्य के 
बाद चीजारोपण आरम्म द्वाना चाहिये। 
भादों से अगहन तक आल बोयाजाता दे। यर्षो समाप्त होने 
पर इस देश में आलू बोयाजाता है। मानसून नामक वायु पर्षा 
और कर्ण वायु आल के प्रधान शत्रु दें । क्‍योंकि इनके टगाने से 
झ्राद शीघ्र सड़जाता है । समथल भूमि में चैत्र से कार्तिक तक 
मानसून यायु पश्चिम दक्षिण से चट्तो दे । मानसून धायुसेद्दी वर्षो 
आती ६ । म्तः इस समय में इस देशमे आत्य को खेती दोक नहीं । 
भादी के झन्तसे गरमी घटने छपती है । इस समय शृष्टि द्वाने का 
डर न रहने से झात्दु की खेती प्राय्म्म थी जाती है| 
पहाड़ी स्थानों मे माघ से चेत तक या फागुन से वेशार्प तक 
आल योया जा सकताहे । मानसून वायु चर विपरीत दिशामे बद्दतों 
है झर्थात पूवे उत्तर कोने से दक्षिण पश्चिम को बदती है । 
रोपन प्रणाली-भ्रीज़ रोपण से पदहिले भूमि में पानी देने की 
झावदध्यक्ता द्वोती है। भूमि के छोरसे लेकर दुसरे छोर तक १ फूट 
घीड़ी नालियां साढ़े चारर फीट फ़ासिलेपर बनाकर प्रधान नाठेले 
मिल्यद। पांच २ इश्व को दुरी से झात् का बोन गाड़नां चाहिये । 
योने के पहिले पोज के आल को ६ पौड ( हे सेर ) 5प्रफ- 
१६५ ण॑ | गराणणणां& ( सलफ़ेट प्गफ़ एरमोनिया ) झीर ६ पड 
008 ७ 700॥ ( नाइटू द झाफ़ पोयदा ) या शोरा २४ 
गैेलम (३ मन) झल के साथ मिलाकर उसमें डघोदो। फिए निद्यल 
कर चादी । 
योज सरैय जाने दुए ब्यापारोहो से लेना घाहिये। जो प्रात 
बाजार में दिकसा है पद पोज के योग्य महों होता ॥ इसके सियाय 
आए के दूषप्रमशर झाद को अधिक द्मितक रखने के पोग्य पकये 
शत के लिये एसे मिट्टो के सेल में सिषो देते हैं। इससे उसको ठत्या- 
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नीचे लिक्की रीति से आलू अधिक समय तक्ष रह सकता है।-: 

६५ भाग जलके साथ २ भाग सद्क््यूरिक एसिड मिलाक 
उसमें १०। १२ घंटे आल को भिग्रोकर रक्ख | फिर उठाकर पृ 
में खुखाकर यथा स्थान रखदे, बीच २ में ऐला करने से आद १४ 
नहीं होता । 

सस्ते में रक्षित रखने का उपाय यद्द है कि आल को गोदाम 
म रखने से पहिले वाल को खूब खुखाकर रखले। आलू रखकर ञ्सी 
बाल से खूब ढकदे | आल की ढेरी १ हाथले अधिक ऊँची न हो। 
बीच २ में आलू को नीचे से निकालकर देखता रहे कि आलखरााब 
वो नहीं होगया है। नष्ट आल को फेकतेना चाहिये औरअच्छे भादे 
को फिर वाल स॑ तोपदे । ह 

खेती का ब्यय--देश और वर्ष क्षी अवस्थानुसार व्यय की 


लेखा यह हैं:--- 
ले छ 
प्रति बीघा रुपय 





ज्ञोताई ३): 
खाद र्‌ २) 
बांज ( नैनीताल ) २०) 
बीज बोना २) 
सिद्ठी देना ३) 
भूमि खोदना १) 
सिंचाई ७) 
खुदाई आदि २) 
. ५४०) 


है --ऊपर के लिखे नियमाछुसार कार्य करने स 
०5 मन आत्ट उत्पन्न हो सकेगा और २) मन बिकने 
) रुपये छाम होसक्ता है। 
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र्ताडू। 
770800:7०० धछएंप्र& 
..._ ज्राशाश-रक्चफ 

रतानू के लिये बलुआ दोमट ज्षमीन सबसे झच्छी दे। कड़ी 
जमीन में यह अच्छी तरह बढ़ नहीं पाता | रात के खेत को 
गदुए सखोदकर उसमें खाद प्रिल्ला देना चाहिये। ३-४ फ़ीटके फ़ासिले 
पर कतार बनाकर उनमें १८-१६ इंच को दूरीपर ३से गाड़ देना 
» चाहिये । इस झूठे में मई या जून में बीज गांड़ामाता है । इसका 
/ पल पड़ी होनेपर छत बनाकर उसपर फैल्म देना चाहिये । क्रामपूर 
में दो मन रताछू गाड़ने से २०० मन पेश द्वोता हैं। पेदादार ज़मोन 
६ भौर झ्रापहवा पर सुनदल्विए है। इृद्दतियात करने से एक २ रतातय 

४-४ सेर तक का दोता है 
,.रताद बहुत ताक़तदार द्वोता ईं-नसे उब्रालकर या भूनफर 
भस्तालां डाल के पाते है । इसका झचार भी रकक्‍खा जाता दै। 
जादू को दो ज्ञातियां हैं 0, रलारणा। झौर 0. #ए।किंहिया । 
पहने हैं किइनमें थिप रहता है। यद्द मध्य मासत में देय पड़ती है । 
शेर जब किसी ज्ञानयर परीरद्द को मारता है हो गांव वे. लांग ऊपर 
को रताद की पे को झारे में फूटकर मरे जानवर की देद पर 
मल दृते हैं, द्वोर ज्ञव लौटकर जानवर को खाता है तो यद्द पागल 
हो जाता है। इन दोनों क्विस्मों में इतना पिप है लिकित उपाल 

मे पर दिप मह्दीं रहता । 

है: >> की २०+- 
चण्डा। 
एए०९एऋ४78 उफ्तरप 

पपकी खेती के लिये शुमर कची जमोग को शमरत होठों है $ 


रैरेद ' % वैज्ञानिक खेती $ 


नीचे लिखी रीति से आलू अधिक समय तक रह सकता है।डः 

६८५ भाग जलके साथ २ भाग सह्क्यूरिक एसिड मिलाक 
उसमें १०। १२ घंटे आलू को सिगोकर रकखे | फिर उठाकर धृप 
में सुखाकर यथा स्थान रखदे, बीच २ में ऐसा करने से आद व 
नहीं! होता । 

सस्ते में रक्षित रखने का उपाय यह है कि आल को गोदाम 
म रखने से पहिले बात्द को खूब सुखाकर रखले। झालू रखकर उसी 
वाल से खूब ढकदे | आल की ढेरी १ हाथले अधिक ऊँची न ही। 
बीच २ में आलू को नीचे से निकालकर देखता रहें कि आलखरब 
तो नहीं होगया है। नए आल को फेकरेना चाहिये और अच्छे झा 
को फिर बालू से तोपदे 

खेती का ब्यय--देश और चर्ष की अवस्थानुसार व्यय की 
लेखा यह हैं:--- 

प्रति चीघा रुपये 





ज्ञोत्ताई ३): 
खाद १२) 
बांज ( नेनीताल ) २०) 
बीज बोना २) 
मिद्ी देना ३) 
भूमि खतोदना १) 
सिंचाई ७) 
खुदाई आदि २) 
५०) 


शक ो है & ०. पर 

उत्पक्ष फ़्लल--ऊपर दे लिखें नियमानुसार कार्य करने स 

प्रति बीघा ६०5५ मन आत्यु उत्पन्न हो सकेगा और २) मन बिकने 
से ७०) दपये लाम दोसक्ता हैं 


# 


# चैशानिक खेंतो # १३७ 
रतावू्‌। 


29080०कएव 589 
....- आआह्याहफ्रश्ब्ण. 

स्ताद के लिय बल्लुम दोमट क्षमीन सबसे झच्छी है। कह्ठीं 
मन में यह अच्छी तरह बढ़ नहीं पाता | रतादू को खेत को 
दृरा खोदकर उसमें खाद मिल देना आदिये। ३-७ फ़ौटके फ़ासिलें 
र कतार बनाकर उनमें १८-१६ इंच की दृरीपर इसे गा देगा 
एहिये । इस सकें में मई या जून में याज गाड़ाओाता दे । इसका 
ल बड़ी द्वोनेपर हरत बनाकर उसपर फेल्म देना चाहिये । कामपूर 
[दो मन रतात्यू गाड़ने से २०० मन पैश द्वोता है। पेदाघार ज्ञमीन 
प्रीर प्राथदवा पर सुनदलिए है। इद्वतियात करने से पक २ रात 
3-४ सर तक का द्वोता है 

रताद यहुत ताकतदार द्वोता ईैं--इसे उबालकर या भ्रूनकर 
प्रछाह्ा डाल के पाते द । इसका झचार भा रक्‍खा जाता है। 
जान फो दो ज्ञातियां हैं 0, (0९0परणा७ झौर ), #ए।| छर[0०७॥ 
फ़ते है किएनमें थिप रहता है। यद मध्य मारत मे देख पड़ती दै । 
शेर जप किसी ज्ञानवर वरीरद्द को मारता ६ हो गांव थे छलांग ऊपर 
परे रतानू को पेल को भारे में फूटकर मरे जानवर को देंद पर 
मल दूसे हैं, घर ज्ञय हौटकर जञानपर को रणता है सो यद्द पागल 
छा हो जाता है। इन दोनों क्रिस्मों में इतना पिए है लेकित उबाल 
एन पर विए महू रहता । 
घर चिकन 

चण्डा! 
एण०एछश्राघ उधताटए, 
(सकी चेहो के लिप दुमर उोची ज़मोग फो शष्स्त होती है 
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श्श८ # चेग्ानिक खेती # 


नींची ज़मीन में इसकी खती अच्छी नहीं हे।तों क्योकि ऐसी जे 
सकी खेती करने से बंडे में गेशे दोजाते हैं जिलसे उसकी खा 
वगड़ जाता है और खाने के बाद मुँह खुजलाने लगता है| द 
ह ते बहुत से ढ़ 
पौदे निकछ आते हैं वही पोदे खेत में. छगायेआते है. 4 
कर बडे के छुकड़े गाड़ेजाते हैं। टुकड़ों को माघ या फामुत 
अंगुल की दूरों पर खत में गाड़कर ऊपर से २६च सिद्ठा 
देना चाहिये। हफ्ते में दोबार पानो छिड़कते जाने से 0 
में पीदा मिक्रछ आठा है। जेठ महीने में इन ऐैदी को खर्दे 
खेत में दो २ हाथ की दूरी पर लगादेना चादिय | चंडे की 
पानी देने की जरूरत नहीं होती । पौदा निकल आने ५५ रा 
खाद देना चाहिये। पीदे के नीचे की ज़मीन साफ़ रखना कह 
धगहन महीने में इसे खोदलेना चाहिये | अगर उसी खाल नें छः 
कर दो वर्ष तक रक्क्ातावे तो वह खाने में वहुत उम्दीं दे ५ 
अगर ऐसा करना हो तो वर्षा छे शरू में उसके पीदी मे तीन २१ हे 
रखकर वाक़ी पत्ती काट डालता चा हेये और पेड़के नीचे की | 
सावधानी से खुरच कर गोचर और राख प्रि्ता देवा चाहिये | 


गा 0 बार 
शकरकन्द, गांजी, मीठाआलू। 


03808 & फऊि६४६६६७४85 
खि98१787-8 97666 [00&०0 ड 

या यह पहिले पद्दिछ अमेरिकार्म पैदा होती थी वहीं से और ३ 

चुरा से गई । इस दंशमस इसकी दो किस्म दख पड़ता & ( ) ८८ 

६ 2) छाल | छाव्यरंग व्यी ज्यादा माटी मेरे 


/7 


'# 


चा 


| 


होती है ओर उसमे र* 
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# देशानिक खेती # ६६ 


था द्वोता है यह ऊपर कट्दी दोनो क्रिस्मों से प्रच्छी दोती है। 
गल के बोयूड़ा और भागलपुर अगद्वोर्मे यद् यहुत पैदा द्ोती है। 
व स्पे में व्यछ शकरकम्द जम्ुता किलारे बलुआ ज्षमीस में 
वी है। भारी में झड़ गाहीजादी मोर ध्यगददन या पूस में खाने 
लायक द्वोजतो दे। मगर यह फ़वछ जल्दी कर प्ोदल्लीजाय 
| उसी देत में घने यत्रे फ़सछ भो हो सकती है। फ़र्खाषाद ज़िले 
धाकावल्द को खेती यहुत दोती हैं। गाड़ी जाने घाली जड़ में ३ 
पी रइना घाहिये। दो पत्तो की जड़ तीन इंच गइरी गा देना 

दिये और तीघरी पत्ती की झड़ ऊपर रहे। पक २ जड़ एक २ 
टी दुर्र पर ध्वोनी चाहिये। बीच २ में खेत की मिराई क्वरनी 
दरी है। झाटवे दशये दिन पानी देते रद्दना चाहिये । यद्द ध्यान रद 
'पत्तोके पाप से जड़ म निकठे नहीं ता खास जड़ की ताक़त घट 
पयेगी ) फार इर कार्तिक में रुगाई शकरबन्द को पैशास् में खोद 
न चाहिये नहीं ते। खूदे परोर दीमक से उक्तसान पहुंचने का डर 
दवा ६ एक एकड़ में १५ रुपये का फ़ायदा होसकता है। शकर- 
लव में नोचे रिणी चीजे होती हैंः-- 

शक्कर १० से २० फ्ी सदी तक 
| स्टाचे । 5६्णा ) १६ ० ५ फ़ो सदी 
शकरक्रन्द से शराद भां चनसकती है। 


*-++४४+३---- 


॥! गल्जम 
हे सऊछ8970७ 0487फए९हाफ्त8 
ख््ीा8॥-7प्रपाए, * 
इसको खेती भी इस देश में बहुत हॉनेट््रों है । प्रधानतः 
गलिडर की तीन ज्ञातियां है ( १) इवत-( २) पीली और (३) 





रे # वैज्ञानिक सोती # श्र 


रिक्र 'खाईजाती है-- सरसों थ छाल मिर्च डालकर इसका 
रभी बनाते हैं । सहारनपूर के बाजार में शलजम ३ पेले 
च्रिकती है। 


गाजर 


70७प०प्र5 एद६०९8 
५... एजड्टए 8-0एक%0. 

गाजर दो किस्म की होती है, यथा देशी और वित्ययती | देशी 
॥र जानवसे को खिलायी जाती है | थे इसले ताकतचर दोते हैं। 

गाजर के लिये दलकी जमीन द्ोनी चाहिये | जुलाई का महीना 
के छिये मुफ़ोद है। फडुआ से कमसे कप जमीन को पक दाथ 
री शोदना चादिये। बाद को मिट्टी फे ढेले को चयूर करडालना 
दिये झीर उसके बाद खाद देना चाहिये । पत्ती की खाद झीर 
शा पोषर देने से जमीन हलफी होजाती है । ज्मीम तैयार होने 
।पीज बोया जाता है। झड्टू र देर में निमलते हैं। बीज थोने पे 
पे पथीसरोज्ञ में मद र उग झमाता है। बीज गाइने के याद दररोज् 
3 में पानी देना उचित है, नहीं तो झड्ट र निकलने में देर छूगतो 
॥ योज छिष्ठकने के बाद उन्हें मिद्दो से तोप देना चादविये 

भादी के झन्त में बोज बोया जाता है । १ बोघा ज्षमोन में 
" मन गोबर या दौ-व मन खलो दाली जातो है। झय्ू र निकलने 
बाद अह्यांपर पौधे ज्यादः घने दो यहां से कुछ पीधे ड्पाइकर 

पोधे घने न हो वहां लूमादेना चादिय । गाजरकेयृश्षक्ों उजाड़ 
(इलते ज्गद मे लगाने की रोति नहीं है । गाजर के णेत में 
से पानी देना झौर निराई करना चाहिये । श 


शाजर के पीधे में एक मकर का कोड़ा छगठा दे, जिसले 





१8७२ # जेज्ञानिक खेतो # 


बचने के लिये मिट्टी के साथ कलोच मिला देगा चहि | हे 
कीड़ा भी मर जायगा और मिट्लेको भी एक उम्दाजाद मु 

यदि भविष्य के छिये गाजर संचित (जमा ) के 
गाजर को जमीन से खोदकर कर उसकी तली एके का ह 
दो तीतदिन तक सुखालो; बाद को खुखी वाद में गाए शे 
में माजर सितस्वर तथा अक्टूबर में बीयी जाती है | और हे 
में फललछ लेयार होजाती है। इलकों फलल हे मास _ 
है। ( ,080 ) छुमट भूमि इसको खेती के लिये दि 2 
जूमि में २०० मन फ़्लल प्रति एकड़ प्राप्त दो सकतीं हैं हे 

६० मन का औसत पड़ता है। एक आने में ८४ के 

गाजर मिलती है | ह 

गाजर कच्ची खाई जाती है | इसे 
डालकर भी खाते हैं । कोई ६ गाजर को 82 
और दूध मिलता कर खाते हैं। इसका अचार भो वर्नतो है 
को छबालकर नमक, सरसों ओर लालमिर्य छोड़ कर झंच ; 
जाता है। १-२ मास तक यह अचार बहुत उत्तम रहेंत॑ हे! 
गाजर दो खुखाकर उसका आरा बनाते और दूध की साथ 
हैँ । लद्ारनपूर में इसे गाजरमात कहते हैं। उच्च कर ४ 
गाजर को नहों खादे क्‍योंकि चह लोग इसे हड्डी दे समान है 
हैं । अक्लाछ में गाजर की खेतों से महूत लद्दायता मिलती है 


4 +“.] 
तप पट अनिओओ 


पारास्निप। 


मे 8.28 29 39 - 
चाजर की तरद यद्द जड़ में चेदा दोनेयालो तरकारी: 


पृष्ठिकर आर ज्ायक्रेदार घोती है | 


का 
जज 


। 
] 


2 


उबाल कर गर्मी 
दूध में पाक 


2 0५६ 


[// 
४ 


दा 


# दैशानिक सेती # १४३ 


खाद दो हुई और प्रच्छो तरद गदिरी जुतोहुई ज्ञमीन में इसको 
जैती अच्छी दोतो है। गोयर को णाद इसमे लिये झच्छी है। बोज 
धार में बोयाजाता है। गरम देश में इसक/ पीज्ञ खराय दोजाता 
[। इसलिये दरसाल इसका बीज योरप या अमेरिका से मंगवामा 
बाहिये । ६०६ इंच की दूसे पर क्रतार् में थीत् योना चादिये | एक 
फ़तार दुसरी से ८ इंबक दूरी पर रहे । बोनेफ्े याद वी मकों मिद्दीसे 
इक देना चाहिये | पौदा निकठ पआ्मानेपर सावधानों से निराई करन 
बादिये। हफ्ते में पक दफे सींचता चादिये 
*> 9; #९* ---+ 


जेरूजिल्म आर्टिचोक । 
बह९एण85छछाय 8740४ ०. 

यह पक यढ़िया तरकारों है। इसका जन्म स्थान अमरीका है । 
यहां से यद् इंगलेड पीर इंगरलेंड से भारत में भाई। इसकी बराबर 
यढ़िया ज्ञायरे को थ॑ अच्छी ख़शबुकी तरकार्रियां वहुतद्दी कम है । 
इसका पीदा १-४ फीट ऊंचा द्ोता ह। इसका पर गेंदे के फूछ के समान 
होता है । इसयी जड्ट साई जाती है । इसकी खेती में इस बात का 
य्यातरपना चाहिये कि इसकी जड़ झच्छी तरहसे वढ़सके | हलकी 
दुमद जप्तीन इसके छिये टोक दे | मामूठी तीर पर यशी्चो की ज्ञ- 
मीन इसके लिये उत्तम द्वोतों है। एक वर्ष और दूसरी जाड़ेफेशुरूमे 
इसको खेतों दोतो है। पानी न बरखने या यहुत यरसने से इसको 
खेती को कोई नुक्सान नहीं पहुंचता हा अगण जड़ में पानो भरा 
रहा तो जड़ फे सड़जाने का डर रहता है। चैत वैशास्र में ज्मीन को 
जोतकर मिद्टी को प्यूर करदेना घाहिये झार धर्षो के शुरू में ही दाथ 
दाथ पे; फासिले पर गढ़े खोदकर इसे याड़ देना चाहिये। अगर 
गाड़ने के समय ८-१० दिन बाद तक झंकुर न मिकले तो थोड़ा २ 
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चाहिये । हफ़्ते में १ बार पामी देनेकी क्षरूरत धोतीदे ।जड़के 
पास की मिट्टी को पानी देने के साथददी साथ खुरेच देना चाहिये । 
गरमी घहुंत ने से हप़ते में दीयार पानी देना चाहिये ।सीचो ज्ञ- 
मीन में जहां बंषों का पानी भरा रहता हो या ऐसी जगहों में जहां 
उण्ढ बहुत पड़ती दो इसे नहीं छगाना चांदिये | हलकी दुभट ज्षमीन 
दो इसके छिपे गच्छी है। आार्टि चोक फा फल दूध में उवाल्कर 
इसके झंदर का गूदा साया जाता है। 
जगत» (ईडी दैनओ--+- 
मली । 
प्रछ्एफ्रथ्च्प्छ िश्वपस्प5 
फरही387-छि486द80 
- मूढी फल्द ज्ञाति को फ़तल है] उसके दिए हलको यलुद्या 

भर दुमद ज्ञमीन अच्छा दोती है। कड्ों मिट्टी मे इसको नरम जए 
घुस महों सकतीं--इससे मूदी यद्शकल द्ोजञातती द। यह दो 
सरद की दोती है। (१) लम्बी, ( २) गोल | जद्दां लम्बी मूदी 
लगाना हो, उस ज़मीन को गदरी खोदना चाहिए और मिट्टी में छेछे 
भी न रहने पायें । मूली का खेत जितना दलका हो, उतनादी झच्छा 

है छूम्पी जातिकी मूली के लिप ज्ञमोव एक फुट गददरी कोतनी 
चाहिए भीर गोल जाति की मूली के लिए छः इंच | फिसी मी तरद्द 
फी मूडी की खेती करनेके पह्िले ज़मोनको अच्छोतरद ज्ञोत डास्ना 
चआहिए । खेत में किसी भी तरद के ईंट, पत्थर के डुकड़ें न दो । 

मूछी का योज़ बहुत छोय दै---इसलिए पोतेवक्त्‌ की ज्ियादा 

गिरता है. कीं कम। इसलिए योज मे ध दिस्से पिट्ठों मिलाकर 
योने में मुमीता होता है। यो घुफने पर जमीन को द्वाथ से चीरस 

करना छाद्िप | इससे योज घरतो में छिप जावेफ, नददों तो 

'ुद्ा रदने पर एसे घिड्ियां घुग डालेंगी ॥। लाली लगादेने से या 


हो 
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झोर कोई उरानेवाली खरत बनादेने से चिंड़ हक 
.. ४-४ दिन में झंकर निकल आता है। आए 

अंकर न निकले तो दजारा से थोहार पाती छिक़ी [शा 

ही पानी छिडकना चाहिए। अंकुर निकल झाते पर 

पेड़ मालम हो; वहां से उखाड़ कर उन्हें इसरी काः रा 


हि 


डे ] 
डा 
32 


5 
क्‍ | 
पु 


हफ़्ते भर में दो दफ़ा पानी लींचना चाहिए | एव ॥ 
की जरूरत ऐोती है । बरसात में पानों देने की जुरुस 
जो बरसात मे? 


आर हम रे को होतों हैं। एक बरलात5 
३ जाड़े को घ्मृत से मु 
हि हक च्ष्डा होने पर बीच की कांड्र | बीज फहत है ु 
हा जञ है से धच्छो फ़सल नहीं होती | अच्छा बीज * | 
| 
मद कि सच व खूदा ख्पेद्कर, पर्चा कार्ट की ६ 
चीज योने ते कजाहुर सूलों के बये पत्ते विकतलेग; द्र्स 
जे बचे के लिए बहुत फ़ायद्सन्द है | 
य्च्छ 
लौर हि 'पो भसदश स सूला अगस्त भैर सितम्बर 
पानी सींचमे । 
हो एकड़ ने का खुसीता हो-सूली की खेती के लिए भ० 
है] हिट; एक सर चाज छिडक कर जौत देते हैं | श्र पा 
६* मन गोबर की ज़रूरत होत॑ गो 
झथा 5 दीच २ पे होती है । बोने के वाद 
के छ छ्ब्ठ महोने निराइसी करनी पड़ती है और पानी दें होती 
थे + महाने बाद से खुदाई होलकती है। अकीर्ड 
जद पघतल्पण्-्मच्छी हे क्द्वि प्ध छठ | /| 
- ते रे चहुत जब्द फ़ललरू देयार हो आती न्‍ ह 
र छाज्ञ | 
जिलमें जे का मिलाकर झक्त निकाल! है. 
स्गत तो नहां द्ोती, पर गर्ल 


बोयी 
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प्याज 
एप :९एण७ 
छाषइ्टाशा-007फ्रण्य ए0ग्आण 


प्यान-पलांदु (सेस्कृव ) बसछ (अर्वी ) 

!।.. प्याज इस देश में खाया ज्ञाता है । यद्द उत्तम पुण्िरुर है। 
इसझी सेती में छाम भी इस्दा द्ोता है। इस देशमें सब्र स्थानों पर 
यह उत्तम रुप से मददों देता | इसमे लिये बाछुफा युक्त उपज्ा३ 
भमिकी ज़ररन द्वोती है | प्याज में प्रति घोघा२०५राकष और१५४इम्रन 
गोबर को खाद्‌ दो ज्ञातो ह। पिशेषतः राप की पाद से यह भली 
मांति पुष्ठ दोता है। इस देश में प्याज का पीज् उत्तम नहीं होता । 
विलायव ताजा योज उत्तम द्ोता ६ । उससे पेड़ भा झच्छा निकल- 
ता ६ इस देद्ाम प्याज के बीज तैयार करने दी कोशिश करनी 
यादिये। कुमार के झंत में और कार्तिक फे प्रारम्म में घाँश घाया 
जाता धथपा पक २ खूगाया जाता है । धीज पदले पोफर उस पर 
प्यार ढक देते ६ै। ७-८ दिन में झइ्कू र निकल शझ्ाते हैँ । इसका 
पौधा $ भंएुल का टोने पर खेत में लगाया ज्ञाता है । प्रत्येक 
पेड़ के बोच में ६-७ प्ंगुर का पझंतर रपना चाहिये । इस समय 
पौधे की जड़ में घोड़ी २ राख देना चाहिये। यदि प्याज फे 'ध्यज्न|र 
से डू पंद्ा क्रिया जाय तो इफदमदी सेत में छगाना दांगा । ध्यान 
का संत तर होना. चादिये। अगदन ओर पूषके घ्रारंगम यदि यर्धादो 
ती प्याज फो बहुत छाम द्वोता है नहीं तो उस समय साला 
होगा। छदा च्यान रखना चाहिये फि खेतमें घासफूस इस्यादि भरदे । 
फागुन में प्याज का पेड़ रेढ़ा द्ोकर गिरज्ञाता है। तभी प्याज 

के खोदने का ठोक समय है। खोदने फे समय यद घ्याव रक्से कि 
'याज कट न जाय । खेत से खोदकर प्याज़ को पानी से घोवे और 


न्‍ः 
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कई दिनतक घूपमें खुखाबे अच्छीतरह सूख जानेपर बकरे ँ 
होजाता है । बिकने के छायक द्वोवेही इसे बेच डालगार के 
रखने से हानि की सम्भावना रहती है । केवल बीज स्व ँ | 
येचडालना चाहिये | प्याजकी खेतीका आय व्यय इस 7. 


न २९४) १ 
पति बीघा खब प्रकार का व्यय ४ ०) ७ 
प्याज विक्रिय से कमले कम मिलते हैं ५ 

५३) २ 


छाम 
युक्त धांतमे प्याज का बीज सितस्व॒र तथा झा 
पकड़ १ सेर बोया जाता है। बीज १ह्दो सालमें शक्तिद्दीन है 


“बे ६ ० 


लीक ॥ 
“९७727 है 
प्याज या लहखुन के माफिक्र इसके पौधे होते है |: ता 
मोटा तनाही तरकारी में खायाजाता है | | | 
भादों या छुआर के महीने में बीज को नाद्‌ में रोपन करी 
चाद्‌ जब पांधे कुछ निकल आते हैं तब उन पौधों को नाई ; 
काल कर खेत में लगाते हैँ | लगाने का वरीका यह दे कि शी 
१५ इंच दूरी में ७ इंच घोड़ी और ६ इच गहरी एक गाली 7 
फरनी छोगी। बाद को उसी नाली में पुराने गोबर की खो पी 
हे उचटरीस पक २ पीचा लगाये | पक या दो मद्दोनेतक बीच * 
नी छिड्िकना भीर निराना चादिये। जब पौधे का तना अमीर 
दो इंच ऊंचा ऐोजाये तब नाली की मिहाकों भरकर पौधे के तम 
“तने” को तोप देगा चादिये तर पानो छिड़कने ओर ज्र्मीत 
फ््नां * 


साफ इणएनेक सिवाय पीर कोई काम नरों ;। 
4 | प्र '; 
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/ .. ._ ज़मीकन्द॥ 
0फा0एशग्राच& 0च्फ्फ्श्शणोेक्कॉप्र8- 
! जिषड्डपंशानएलांजछब 9णंशा0. 
बंगला-ओछ संस्कृत-शुरण । 

गुज्गत झीर बम्बई में इसकी खेती बहुत द्वातों है । बड़े 
दी ही इसकी खेती कर सकते दे फर्योकि इसमें खरच बहुत 
ड्रता है। ख्रत के जिले में १ एकड़ शमीन की खेती में चौथे साल 
(5४) खर्च होतेई । बंगाल में जब इसफी फ़्सलछ अच्छा होती है तो 
'पज२००ले ४०० म्रन तक ोती है और इसकी फ़मत फ्री मन २॥) 
ऐठो है। सह्दारनपूर में यद ५) मन बिकता है । अच्छी जमीन में 
प्रेक तौरसे खेती करने पर ज्षप्तीकन्द ८-१० सेर तक का द्वोताद । 
हीं २ यद्‌ २० सेर तक का द्ोता है । उत्तरी बंगाल में इसकी खेती 
परच्छीतरद द्वोतो है। दवड़ा ज़िले के सांतरागाक्ति गांव का ज्ञमी- 
इन्द बहुत नामी होता दे भौर क्लीमती बिकता है । 

|. शमोकल्द जाने में अच्छा होता है और इसकी तरफारी भी 
प्रच्छी यनती है उसका शाक भी खायाजाता है। वैद्यक में इस फे 
गुण यद लिखे है। 
"शुरणः कन्द ग्योल्थ कन्दलोडर्शाघ्न इत्यपि। 

शुरणे दोपनो रुक्षः कपाय कराइछूत कडः ॥ 

विएस्मी विप्रारों रुध्यः ककाशः छनन्‍्तनों छूघुः। 

चिशेषा दशश से पथ्यः छौद्द गुम विनादानः ॥ 

छर्देगं कन्द दादानां शुरणः श्रेष्ठ उच्यते। 

दद्रणों रक्तपित्तानां छुट्टानां न हितो दिखः॥ 

सन्धामयोग संप्राप्तः शरणो जणयत्तरः | 
अर्थोद--शमोवल्द भूछ को बढ़ाता, रखा, कु, कपाय, 


। 
५४॒ 
५ 
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रस युक्त, खुजली करनेवाल्य, विष्टम्मी, रुचिकारक, भौ ही 
यह कफ़ बचासीर, तिल्ली ओर झूल चेदना, दाद, स्कपिए * 
कोढ़ रोग में फ़ायदेमन्द है | ; 
ह खेती-- इसके लिये दोमट या चौरस बलुओं जीव 
है | गीली या छायावाली जगह में पेदा हुए अमीक्वाद व हि 
मुधमें खुजली पड़ती है। इसलिये ऊँची ज्मीनम जहां धूम? 
तरह आखके इसकी खेती करनी चाहिये | बैशासत महीने में 
को तीन चार द्प््े जोतकर दो २ हाथ ली दूरी पर पाते करे 
पक पांत में डेढ़ ९ हाथ की दूरी पर गढ़ा खोदले | गढ़ गिरी, 
बड़ा होगा जमीक़द उत्तनाही बड़ा होगा ।. इन-गढ़ं को तन 
जाद चारी मिट्ठी से ढक देना चाहिये । बाद क्ो अखीर्य हा 
या शुरू जठ में हरफक गठ्ढे में एक २ या दो २ बीज बोदेता चाह 
जब तक अंकुर न निकले चव तक हफते में दो वोन दफ़े पाते 
जा हये। इसके बाद सिवाय मिराई के और किसीतरह की ४ 
पार को जरूरत नहीं पड़ती | डम्ट्क टुट जाने से जमीकई 
पेजी घट जाती है और बढ़ना भी बन्द होजाता है । अगए 
किट कक 0 न खोदाजाबे तो बहुत बढ़जाता है हे 

"न पद भादों ही में खोद लिया जाता है। ० 5 

है। कि कमजोर होजाता है और कभी २ मर भी मे 
० चोद जमीक़लद को बीज के छिये खुली जग / 


रख देना चाहिये 
हर [ ध्ष्प कप हल /., द्धा (५ 
दोजाता है। बप था आग की गर्मी लगने से बीज की 
ज्मीक़न्द ड्द्‌ 
हे 007 5 5 है पं (4 
कर अयार य्फ्खा रात मखार्य व इमली का पानी 
नीसधो 5 | जर्मीक़न्द उस 2३ 
० कक जाये को ब्यने यू. वाल क्कर अगर न 
मेंद्दा रएटता | चररनी से 3 खुजली 
07% 500 लि इसके छोडिए रा कर 
52, छाट ४२ टुकड़े का८+ 
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ल में भून ले छाल होने पर निकाल कर सिर्से में या नमक ओर 
कोहुई सरसों मिलाकर तेल में डाल दे । 
ध्यासीर का यीमारो घालो को ज्ञमीक़ल्द खाना चाहिये । 


>--+पचन्‍-+« 
शांक आए । 
छएघछ5टफ्ए४एफ्रॉशएह >णट्एपोाछ+ए७5, 


।.. इसकी गिनती फरो में है। इसका रंग सफ़ेद दोता है। इस 
को खेती में न तो बहुत मेहनत पड़ती है और न बहुत लागत ही 
लगती है। 

दुमर ज़मीन ही इसके लिये अच्छी दोती है| ज्ञमीन को तीन 
दे जोतकर घास वरेरद्द दटादेना चाहिये और ज्षमीन को ची- 
श्स कर देता चाहिये | ज्ञ॒मीन जितनी हो गदरी जोतो जावेगी और 
जितनीही बारीक की जायेगा आल उतनादी मोटा झौर बड़ा द्ोगा। 
जोतने फे पहिल्े फ़ो धीघा ३० मन मोबर डालना चाहिये। 

अजाढ़ महीने में ज़णीन को क्ोतकर दू) २ हाथ की दूरी पर 
शंद्ा सोद कर उन्हें खाद से भर देना चांद्विय। वाद को रन्‍्हीं गढ़ो 
में बीज गाड़ देना चाहिये | गढ़ १५ हाथ गहिरे और १ द्वाथ चौड़े 
दोना चाहिये मिट्टी जितनी ही हलकों होगी जड़ उतनीही बढ़ेंगी। 
कड़ी ज्षमीन में जड़ यढ़ नहीं सकती और प्यात्दु भी उम्दा नहीं 
होता। चीज घोने के घाद दृस्रोज्ञ ज़मोन में पानी देना चाहिणे पौधे 
निकछ पाने पर ज्रूएत के मुताबिक पानी देना चाहिये । हर बीघे में 
२७० सेर घोज़ दी ज़्रूरत दोती है | अच्छीतरद जनन फे साथ 
सती करने से एक आदत पांचलेर तक का होता है। अंकुर निकल 
आने पर निराई की क्लरूरत होगी। 

अगर फातिक या अगहन में पानी न बरसा तो सांचने छ्वे 
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जरूरत होती है पेसा न करने से आल क्षी वाढ़ मारी हक पक 
वक्त आलू आजाता है इसलिये पेड़ जैसा बढ़ेगा भर्दे ऐड 
बढ़ेगा । आलू पूस में भी खोदा जा लकता है मगः (०0 6 
ना अच्छा है। हा 
पूस या माह का खोदा आल मीठा होता है लेकिन कक 

चैसा नहीं होता | आल ज्यादा खाने से पेट को बीमारियां हैं. 
हैं। जोद लेने के वाद आल के खेत में उसी जगद और पेड़ 
झाते हैं । प्रगरदो तीन बरल तक न खोदा जावे तो आल कर 
सेर तक का होजाता है लेकिन उसका ज्ञायका विगड़ज 
इसलिये हरसाल खोद्‌ लेना ही अच्छा है। . । 
४ अच्छीवरह खेती करने से फ्ली बीघा १०० मन वें 
वैदा होसकता है। एक बीघा ज्ञमीन में छगाने, बीज, जींद) का 
सिंचाई बरैरद सब मिलाकर २४-३० रुपये खर्चे होते है। भे 
१०० मन आल पैदा हुआ और ॥£) मन भी विंका तो डे 
मिलेंगे । इसके खिवाय फ़ी बीघा ४5 मन बीज मिल सकेगा जिए 
क्रीमत २॥) सन के हिलाब से १०) होगी इसतरहं ७२॥) मिं८- - 
यानी फ़ी बीघा ४४) के क्ररोब नफ़ा होलकता है। हि 

..शाक आल से पाली ( इ्बेतलार ) गुड़, शकर झौर अब 
वरेरह तैयार होता है शाक आत्य को अच्छीतरदद घोकर ऊपर की 
छिलका निकाल डालना चाहिये बाद को पक बर्तन में पीसक 
पक पानी भरे वरतन से रखना चाहिये | पीसने के वाद एक क्षपर 
से पीसे हुए आात्दु का पानी छानकर डस पानी को पक वरतनम 
रखना चादिये डरते के एकदिन तक रचखे रहने से “ पालो ” नीचे 
कक रह हू | तब धीरे ८ पानी को गिरा ८ना चाहिये। नोचे ज्ञमे 

पालो ' को छल्लाकर बूकने के वाद डत्बों में भरकर बेचना 
चाहिये यद झरारोट की तरह बुस्थार में खाया जाता ट्टै। 
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थोड़ा मज्ञीठ रंग ( )[४ं००६४ ) पालो के साथ मिलाकर 
नि से उभ्दा पालो सैयार होता हैं। शॉक आल पीसकर छानने 
7 जो रहज्ञाता है उसको सुखाकर धुकने के याद चलती से 
कर रंग मिटाने से भी अबीर तेयार होता है। 

शाक भालू से गुड़ और शकर भी तैयार द्ोती है। पदिले 
मुताबिक शाक झालू को घिलकर पानी में डालना चादिये 
र फिर छान छेवा चाहिये। उस छूने हुए पानी को आग पर 
१ हे और मैछ निकालता जाय टेसा करने से गुड़ चन जावेगा। 
(गुट्ट से ध्कर पनाकर घहुत सा चोज्ञ त्तेयार की जासकती हैं) 


जा ३कैरै०---- 


हादश अध्याय । 
शाक वर्ग (घ) 
छ५०9889408 0078०९०४७8. 
छोा&॥:8९-0589७82०. 


गेभी 
गोभी । 

हिम्दुस्तान में पदले गोमी को सोती नहीं होती थी । यदद ल्यम- 
पह दस्तु है। यह पीधो को 0एा्/९०० ऋषणोफर जाति में है। 
रो झौर राई वरीरद की गितनी भो इसो जाति में होती है। गरम 
पमैपर पत्तों पोड़कर एक पाए सो गिफ्टरी है किए पूए्ठ एणपा 
3 ४सो के साथ राई यरौरद फी समता ट। मिट्टी और याद्रों दाल्लों 
प्रेपडद से कई तएदीलियां होतो ैं। गोमी भो इस हानूत की 
'इन्ए्‌ द। यददो सपप हि; झो इससे एस से कम २० मेद दै। दिग्पु- 
पिन में मो पर क्विस्म क्यो योमों पैदा द्वोती टै; उनमें पृल्ठ माम्टे, 


ए पोचे, पांड गोबी झोर काने पोमी झुस्प दि! 
| 
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इसके लिए हलकी, उपजांऊ धरती चाहिए ४ ५ ५५ 
ख़ब पानी और खाद को जरूरत हैं । बीट, गाजर 7 ल्‍ 
इसमें खाल खुमीता हैं। (१ 2 इलजम के हः 
लमझी जाती है, वह इलके लिए उन्दों है।( ९ का हि 
नजाती हो, तब ) ज्ञानवरों को खिलाने से लो गा ढ़ 
इसकी अच्छी खाद होती है। (३०४६ पौधा “हे 
जाकर ढसरी जगह रोपा जांता है इसलिए जमे 
क'फ्ली कक्त सिलजाता है। इसके पड़ जड़ जब मेपी ; 
अगर विक्री के लिए. इसकों खता करना हो; ही को (0) 
१४ सन खलो और सासूली ढंग पर करना ही; पे 5 म१ 8, 
ली डालनी चाहिए | इसके पोध पी लिए प्रति वर नी 
फ़ासफेट का इस्तैमाल किया जा सकती है । गो ५ आदी 
इसलिए नाइट ८ आफ़ सोडा का इस्तेमाल कब्नेसे के 
दोलकता है। पेड़ को जड़ में इले थोड़ा * छिड़क है बे 
भादों से पेच्तर खली सड़ाकर या गोबर का | 


म्रि ही 
रे 7 दूना चाहिए। लेकित खाद्‌अच्छीतरणद स॑ लय ४० 
फर इस खाद सिलली सिद्दो को नाद में भरवें फ्री नी 


ल्कमट 
बोज डाछ देना चाहिए। लेकिन बीज मिद्दा क साथ वीं 2 
जाये। इन नादी को ऐसी जगद्द रक्‍ले जा ल्ूप 00 5 
थोड़ी थोड़ों गरमी पहुचती रहे आर रात को उलपर आओ ५ 
रहे | इसतरह रखने से तीन चार दिन स ही पाँधा निर्कर्ट 


पीदा श्ग चध्यानप 
पी अटल चाहिए) 
सद़ज़ाने का रर हे । ती पानी से वचाना 


ट्र 


गरांझा का टटिप, | 
स हब कं ्च्णर पादइनट रत भर्ती प्यार (24 ॥ २ ती हा ] मं 
2 ते को जमीन सो उसने ६-७ बर्ग फट झ्ँची तर्या 


म्ट 


>्‌ 


कप 5 १: छोगइण घाद झ्न 
मे सगे हुए पीदा का जब उनमे दो चार जोड़े पत्तियाँ में 


# चैशानिक खेतों # १४४ 


व खोदकर छा देते हैं। नाद की तरह, इस घरती का भी धूत और 
गरिश से बचाव करना दोगा। इसके बाद खेत तैयार क्रिया जाता 
है। उतरते श्रावण में कुदाल से मिट्टो खोदकर घालफूल फेक दिया 
माता है। डेढ़ डेढ़ द्वाथकों दरीपर खलो सड़ाने के लिए गइड़ें सोब्‌ 
जाते हैं। हर गडढ्धे में | खली डाली भाती हैं। सड़ज्ञाने पर इसे 
मिद्टो में मिला देखे हैं 
गोभी को बेड़ फे याइत कुछ लिख देना ज़रूरो है। पोधों में 
ज़ियादातर पानों सींचा जाता हैं; लेकिन वद इतना ज़ियादा न दो 
कि भर रहे। बोच दीच में मिट्टी खोदस जाना चाहिए। दस तरह 
छकुआर के दूसरे पाण में पीधा तेयार द्ोजाता हैं। इस समय उसे 
इसाड़ कर खेतमें छगाते हैं। पीधचा लगाते सप्रय इस बातकी द्ोशि- 
यारो रखे; जिसमें उसको खास अघलों जड़ सिकुड़ने म पावे पीर 
सीधी रहें। नहीं तो पेड़ बढ़ न लकेगा। पक दीघा ज्ञमीन में क़ााबन 
९४४३ पौधे लगाये ज्ञा सकते हैं। पोधा लगाने के बाद लगातार 
३। 8 दिन तक दोनो वक्त पानी देना चाहिए। फिर सियाई बन्द 
ने पर पड़ छशज्ञाता है) अब खेत को निराकर मिद्ठी कुछ 
प्ोद दे जिस में आसानो से जड़े फैल सकें। नियम से सिंचाई 
कफ घास फूस उस्काड़ते रहना चाहिए । इसतरद द्विफानत 
फरने ले अपन पूस में फ़ूछ विक्रो के छायक प्रो जायेगा । ह 





फ्ो ब्रीघे खेनी का कुछ खर्चा ३०) 
बिकी को आमदनो १२४) 
मुनाफ़य न ६५) 


५४2 गोमी मैं सो कोड़े छगजाते हैं । कोड़े मारने के लिए देखा 
पोधी के रोग | " हि 


अन+-«- रथ ०-5 
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कादर ॥ 
5:छ&4१8 ,एॉएए 5 हु 
यह देखने में गोभी पर भांति होता है। इसके दो मैं हद 
क्ैंनेज ( (४००४६४० ) और दूसरा काल ( (08 
से खाद दी हुई और हूती हुई ज़मीन में सकी स्व लगी चाहिए! 
स्राद फे लिये फ़ी बीघा १५ मन सरसो की खली ** ढक हि 
पवार मद्दीने में खाद दी हुई ज़मीनस इस बेड़ बाद 
प्ो चीघे पक छटठाक बीज डालता चाहिये । 
लगने का डर रहता है. इललिय इस बात की थे 
चाहिये। दो जोड़े पत्ती निकल खानिपर पड़ी को उखाड़. 
१-१ फुट की दूरी पर छगाद्‌ | जब चंधने की समय री गो 
पेड़ सुज् वगैण्द से वधिद । चारंही पांच दिन से हू | 
च्द्ी हे दोजाता है । इस खमय इसे को [ चाहिये 
खेत में पानो देना बहुत आवश्यक हैं 
की पेदावार आदि का हिलाव ठोक्ष नहीं दिया जाई 
क्योंकि यह कहीं कम और कहीं बहुत होता है। 


.......- ६६१“ 


इस्तकी खेती ठीक गोमी की भाँदिं होती है । फ़ बीघो * के 
मन खली की सख्ाद इसके लिये उत्तम ले । गोसी वही भांति भ 
क्कार में इसव्की वंड़ चोकर काठतिक भेंदसर खेत मे लगाना गे । 
ये ।खंठद में इसके पीदी को १॥-२ फ्रण फ्रासल दो पृक्तियों मेरी 
और एक पौदा दुसरेल ६ फुट के करीब के फ़ासिले पर रहे | व: 
दिन खत में रहने से यह कड़ा दोज्ञाता है । इस्सलिये इसकी 


बदाने की लिया पतली जाद दना च्याद्देय | स्वत म॑ लगाने कि » ध् 


# सैश्ञानिक खेती # १४७ 


गद्दी यद काने के लायक़ द्ोजाता है । इसके तीन मेद दें १४४६० 
शियाक रिप्वरड हां, जे तर ॥॥० और धणोतरक 
पे तीनो जातियों बोने के रायक् हैं। 
जप --- 
(४ 
ब्रकोलि। 
छरणग्टलणा, 
यह देखने में फूछ गोभी की तरद द्वोती है। फूछ भोभी के 
हिपे जेसो जमीन झोर खाद को जरुरत होतो है इस के लिये भी 
एश्लोप्आार की द्रकार द्वोती है । लेकिन इसके पौदे के तय्यार 
होकर पूरे हालत में पहुचने में फुल गोभी से ज्यादा चक्त्‌ लगता 
। भारी में बेड़ चोकर पौद/ निकलने पर छेत में छपामा चाहिये 
५-१० पत्ती निकल पझ्माने पर गोभी की दो भांति खयरदारी करना 
चादिये | दौदे के शिर पर फूछ छगने पर पीदे को वो एक पत्ता 
होड़क्र कूल को दक देना चाहिये नहीं तो धूप में उसका रंग ख- 
राब होलाबेगा और श्वाद में मो फ़रक पड़ जावेगा । 


>-+/क्ा++ 


कप 
पोदीना । 
" लत 89705 पप॑8. 
साा889-फ7 

यह मसाला जातोय शाक है। इसकी चटनी बनतो है. इसके; 
हि हुमट क्षमौम भच्छी होतो हैं। ७२० यये फ़ीट में १ तोत्य प्री 
रोगा बा है! इसने खेती दो तरद से होती है ( १) जड़ काट- 
कर शयाईजातों है (३) दोज्ष बोयालाता है । इसकी खेती कदर 
ईैल धाषाहू मदीने में होता है | जडहु कायकर छगाने से उ-८ दिन 
मर छाती है। जड़ एक २ फट के ऋ्ासिएे क्यो कसाये में दे २ 


5 चे्षानिक खेती # 


९्प्८ 
पे 283. पद 
इंच की दूरी पर लगाना खाहिये | गर्मी मै रोज और जड़ था 
> 25 खगर वीक बोगा हे 
है 


से १-२ दफ़े पाती छिड़केना चाहिये | यो 
पे बोला चाहिये। पुराना गोबर इसके लिये अच्छी मई 


बड़ा होने पर निशई को जरूएत होती है । 
किक [/- न 
८5 ६. ६ 
पारया हा[लम । 
| हषियाएएए772 4996" 
काट 8 शश 6768४ कक 
हिसालय प्रदेश इसकी देदाइश की झगह 5 . (या 
०० तहाड़ी में भी पद हो मे | हिन्दुस्‍्ताव मे के 
एरीय एलन पचाड़ी ४ भी पैद। होता ५ | हिल हाय 
तालाबों के क्िनारो पर पेंदा होता है । इसकी ज्ञाक बहुत 4 
होता है। योरोप चाले इसे बहुत पलन्द में हैं। इसत 
भुख चढ़ जाती है 
>>++>4 ३० ५ श्र क्ल्ल्ल्त 


कं [0 

>झउता हा 

न्र्ख्दा हालम । 
इसकी गिनती खो ज्ञाति के शाफों में ६। हो] 
[द्‌ सिली हुई ुसट ज्ञमीनदी इसकी छिये शर्ट. 


झमीन-ख 
खाद--भीवर । दो 
दोज बोने पे बाद जबवक पीठा से निकले वबतर्क जमानत 
झुझरत न 


बाधिये 

बश्ाना आधिये। अगर ज़मीन सास हो तो ढकतने 
ये तोन ईंच बढ़ा दोने पर कारय दांक 

पघह्ाटी हफ्ते से दास तैयार छोजाता है । 


हि. 


घ्त्छ्ण, स्प्ाठट दा रु 
के पकड़ में २ टेक बीज पड़ता हैं । 


साया ल्लासवी 


_*ै5३०%६ नस 


# घेशानक खाती # 4 


बथुआ। 
एाछ्क०्एण्वीएाप <&7ए9 
- अाहइएशा-एा77६8 8008800. 
यह पक शाक दै जो हिन्दुस्थान में सत्र झगद द्वोता है। 
दाड़ो में यद्द बसौती फ़सलों में गिनाजाता है | युक्तदेश में यदद 
एल मिलाकर बनाया जाता है | यद्द वहुतदी पुष्टिकर दे इग्पीरियल 
ए्सस्थूट (एएथयंग 498#6ग्७ ) मे इसका विश्लेषण ( ०ा0- 


प्रांको ध्रगधोज़शंव ) किये जाने पर मातम हुमा कि इसमे नीचे 
लिक्षों घीज् है।--- 


पानो फ़ोसदी ८ * ३ भाग 
् 

इ्वत सार श८ ४ » 

स्ट्ये १६-०२ ,, 

तैंठ २१०१५ 


इसएे ८६ भाग ताक़तदार चीजे हैं। पत्ती में सार का दिसता 
प्यावा हैं. बचुआ का काढ़ा नोलेरंग में पड़ता हे। कलई करने के 
पहले तांये के घरतन को इससे साफ़ करते है । 


जिन दर है जनन+-म- 


॥ 
लाल शाक ( चमी शांक, चलाई शाक 2 
ड्शाछ्ज्श्तश्रप्प8 छ्मड०0४०ए६. 

पद्ाल में इसे डेंगु शाक्र कददेते हैं । यद चौराई शाक ही की 
से ६। यद शाक जड़ से उखाड़ कर चेंचा ज्ञाता हैं कानपूर 
| मे यद्द माने में बोया ज्ञाता है और वर्षा में खाया जाता है। 

चाजार प् यह ॥») फ़ो मत मिलता दै। इसकी तीन क्रिस्में हैं। यद 
घोराईही की तरद बोया जाता है। फ़ो चोधा पक छर्ांक बीज पड़ता 
है। इलकी घुमट ज्मोन ही इसके लिये उम्दा दोती है ककरीली 


# मैशानिक खेती # श्र 


"नाक के टिये पौदे का ऊपरी द्विस्सा काट छेने पर पौदा फिर दरिया 
ग़ताहै। इस तरदद कई दफ़े शाक लिया जा सकताहै | अगर ज़्यादा 
देन शाकनकाय जाय तो उश्लका ज्ञायका अच्छा नहीं रहता | एक 
गया ज्षमीन में ढाई पाव फे क्ररोव थोन की क्षरूरत द्वोतो हैं । 

चीराई का बीज भूनकर दूध और शकर फे साथ खाया जाता 
है ग्रोर इसके छड्डू भी बनते हैं । 


न 


पालक शाक । 
5फएग्रठएा 
86098-807)&800॥878 

के पालक यहुत पहिया साग है । इसमें पूवी यह है कि योनेशे 
'घोड़े हो दिन बाद यद साने के छायक दो जाती है। यह भादों या 
यार में पोई ज्ञातो है। मोबर फो खाद देने से बहुत फ़ायदा द्वोता 

। 5: छ: इश को दूरो पर दो २ बोज यो देता चादिये | प्रकसर 
'घप दोजो से झांकुर नहीं निकलता झगए कहीं|२ पर सपमे ध्रंकुर 
/ निकल भाये तो वदांसे डप्पड़र कर जद्दां पर धोकर न निकट हे बर्दां 
, ऐैयादे। घगे रहने से पोदा छोटा रहता है और पत्तो मं कम निक- 
/ शी है। पहुत से छोग टिड़क कर बीज बोते दे छेकिल ऐसा करने 
। से पत्तों पहुत नहीं तिकरतों । इसोसे छिड़क कर थोना भच्छा मी 
। हम जाता। पीदा छुद्ध यड़ा द्ोनेपर उधर दो झंगुल काट डासूना 
। पदियं। दो तोन पार कारने के दाद स्वाद देनी चादिये । कर दफ़ें 
, एर्षों तोड़ छेमेके बाद छट्ठ पोदे पोगझेलिये छोड़ देगा खाहिय ।इस 

है से पत्पे निकरेपो जिनके ऊपर बोल दोता £। बोश को सा 
| रैए एस होता छाहिये। 


# बैज्ञानिक खेती ऋ# श्र 


'शाक के लिये पीदे का ऊपरी द्विस्सा काट लेने पर पीदा फिरहरिया 
'झाताहै। इस तरह कई दुफ़े शाक लिया जा सकताहै । पमगर ज्यादा 
दिन दशाकनकाय जाय तो उसका ज्ञायका अच्छा नहीं रहता | एक 
बीघा जमीन में ढाई पाव के क़रीव वीज की जरूरत द्वोती है । 
चीराई का बीज भून कर दूध और शकर फे साथ खाया जाता 
है भोर इसमे छडूडू भी बनने हैं। 
। 


॥ 


| 
। पालक शाक । 
५ 85एाघनएा) 
2306६2-8678290७४878 

पर पालक यहुत बढ़िया साग है। इसमें खूबी यह है कि बोनेके 
पे दी दिन बाद्‌ यह खाने के छायक हो जाती है। यद्द भादी या 
2/यवार में बोई जातो है। गोवर को खाद देने से बहुत फ़ायदा द्वोता 
/ ६ | छः छः इश्च क्षो दूरी पर दो २ यीज वो! देना चाहिये | प्रकसर 
$ सब थोजो से झंकुर नहीं निकलता अगर कहीं|२ पर सबमें अंकुर 
ही निकल झावे तो वहांसे उसाड़र कर जद्दां पर अंकुर न निकले हो वहाँ 
ं आह घवे रहने से पौदा छोटा रद्दता है और पत्ती भी क्रम निक- 
(, उवीं हैं। बहुत से लोग छिड़क कर बीज योते है लेकिन ऐसा करने 
ऐ से पत्तों बहुत नहीं निकलती । इलीसे छिड़क कर चोना अच्छा नहीं 
५ "गेम जञाता। पीदा छुछ बड़ा द्वोनेपर ऊपर दो झंगुल काट डालना 
*। चाहिये। दो तोन घार कारमे के बाद खाद देनी चाहिये । कई दक्फ़ 
» 'पं तोड़ लेनेके बाद कुछ पोदे वीजकेलियेछोड़ देना धादिय । इस 
पीदे से एत्मे निकलेगो सिनसे ऊपर बोज़ होता ह। घोल को सुखा 
कर रख छोड़ना घाहिये | ध 


औ-५#:-+- 


फेज पथ के न 


२ # वैज्ञानिक खेती # 


शॉरि 


4 
बैक में इसके नीचे छिंखे गुण लिखे हैं 
पालंकया वास्तुका कारा, च्छुरिका चीगितष्छ दा 
पाल क्याबातला, शीता, इ्लेप्मला, संदिनी शुरू ॥ 
विश्रस्सिनी मद्शबाल पित्त रक्त विषा पहा॥ 
१0] 
अर्थाच--पालक बात जनक, शीतवीय, * बलगम पद है 
घाली दरतावर, शुरु, विएमभी और मद्रोग, श्यास स्क पिंदे 
चिप नाशक है। 
सुसलमान इसकी जड़खाते हैं. । रोगी के लिये यह पुष्टि वा 


धरा 
खाना है। कद्दा जाता है किइसकी जड़ घी से भुवकर खानेसे रत: 
अच्छी हो जाती है । 








छह 
प्र । 
598७6] 8 'द ए97'& 


खयवर 82-89]7798070 

पोई पांच क्लिप्स की होती है| इनमें दा जंगली होतीं हैं. 
चीन क़िस्म को खेतों होती है । इन तीन ये पक्क छाल, देखे हे 
आर चीखरी देखने मे वड़ी ही सुन्दर और पुष्टि कर दोती है।ह 
दो छोग बहुत परउनन्‍्द करते है क्योंकि यद्द खानेस बहुत मी्धी ४ 
& | त्वस्ट संसी सीटी नहीं दाता | पंड्र बड़ा होनपर फल टगता 
फल पक्ष पर काला हो जाता ? अच्छी तरह पकने पर फल के 
बकसा लिये ग्ग स्थानसरफ | 

डूसिर ससटया जप पराना पेन ला युत 


दबा नहा रखना आहटिय 


अंदशत उतगदल्ा या लयाया पाल 2 तक जेती नल होती | 
कद 


बरा+ ले अब 
ह 


# चैज्ञानिक खेती # श्६३ 


पोई घारदी मद्दीने रहतो है इसलिये इसे जरूर बोना चादिय्। 
इसमें कभो घटी होने का डर नहीं । पर्षा में यह तेज़ी पर दोती है । 
और साने में बहुत पढ़िया द्वोतो + 

, दूमर जमीन दो इसको खेती के. छिये टीक है।गोदर या सरसों 

की सी सड्धाकर साद्‌ तैयार करना चाहिये। बाद को बीज धोना 
चाहिणे। मिट्टी ज्ञितनी ही मरम होगी पोई उतना ही अधिक मोटो 
होवी है। तालायो के फिनार सड़ी मिट्टी में छगाने से यह बहुत 
हेज्ी से यहुदी है] 

धैत गा चैशास में यद्‌ योई जाती है। ४-६ दाथ की दूरी पर 
गढ़ ब९ उनमे! खाद डालनाजाहिये बाद को ६र एक गढ़े में -५घोज 
धाड़गा घादिये और रोज़ शाम,क्तो प्ानों देखे | ज्षमीन की साफ़ 
कर छोइ देना चादिपे | इसके लियाय,मीए किसी तस्द् की खथर- 
दारी की जरूरत नहीं। 

पोई एक क्विस्म को थेल है इसलिये इसे ज्ञमान पर हो पैलने 
देगा चाहिप कोई २ इसे ऊपर भी चट्टा देते दै। लेकिन ज्ञमोन पर 

दर हो अच्छा।दै] 

कयार में इसमें फूछ;प्ाते है। 


के सद्दारनूर मे,घने,का,झार मिलाकर पतौर यनाया ज्ञाता है 
कोई २ एसे कलिया के साथ भो खाते दे 


दिल पद में दादशो,के दिन पोई एा शाक खाना मना है। 


सचीपत्र । 
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चैज्ञानिक खेती । 
88 तृतीय भाग # 


जा आधे 


त्रयोदश अध्याय । 


अा+4ै४३०२०+5 
६.3) 
शाक वगे (3) 
फल्-परवल | 
प'१07088777689 70१008. ३ 

यशाल में इसकी खेती थद्दुत ज्यादा दोती है. इस खरे में भो 
सो एसे रुचिले खाते है। चैधलोग रोगियों को परयल पथ्य में देने 
:हैं।एस्मे पक खास बात यह हैं कि इसको पत्ती ओर पेड़ कड़आा 

| हद है लेकिन फल कड़ भा महों होता । 
कल लिभा इुमट जञमोन इसके लिये अच्छी है। नदोफे 
किनारे फ़्लल उपादा द्वोतों है । झगर दुमट जमीन में खेती को जाचे 
। दो उसे जोतकर उसमें ताल्यव को मिट मिटादेना चाहिये ज्ञमीन 
| गधों झोर खुश्क दोनो चाहिये। जिस ज्ञमीन मे यरसात में पानो 
+ डाता है पहां परवल नहीं करना चाहिये। बरलात में फम पानों 
| ण्सेे से उसे कु मुक्रलान नहों पहुंचता लेकिन उयादा पानी से 
! खक्सान पहुंचता है। जिस ज़गद पर धूप भौर इया अच्छी तरद 
शा सरे वहाँ परवलफो खेतो करना चाहिये । मटियार या सिफ़े धन 
दश्म जमोन इसको खेती के लिये दोकनहों क्योकि मटियार ज़मोन 
पे को देरपे सोचती है झ्ीर रसुश्क भो देर में होतो है। दसुसा 
| दमन में पानो बहुत हो नोचे खा जाता है मसले ऊपर क्यो झमोन 


ह .# >+ 20 भ 
बातों शरिओं कि पधा ३ ' 
4३ 44४ *्श्‌ 
घटा 


इ०-४० मंग शादर हर्यना रद 
ह३। 3१८११ 5 टन 
मेन हुना नाता | लाता 7 
न घत्फ ब्ि रु हक 5 
दो पता उखजना सा 9 
5 शा दस ज्ञरि 


के साथ मिला का छाले मे भी फायरा दि: शो 
दी दा 2*| ता 
४ वि] 


_ 


दा हु 
[8 भा ४ 


पज्ञीः हि 


॥ ् 
55५ ११5 ल्क्ीर 
$ (६ दिलों थे) ४ 
आई अप पद मी 


[३] 


ही पागी सानिने दी वादात बट पानी डिसिसे फल भे 
है। सोती-वियामे निपुण आवधिय को राय कि दे£ की बुक 

देदावार बहुत बढ़ उगती हे । | 

खेती--बण्खात मे ज्षमीन का कई बार जोतकर उसे सका 

(सात दफा ४< स्प्‌ पट 

चाहिये। सड़ाने की चरकीयर यद है कि जोतने के चर्दे घास की 

बरैरद णेतमें डाऊदे । ऐसा करनेले यह चीज्ञ लड़कर ज्ञमीन क्की । 

जाऊ दनावेंगो । उड़ने के बाद भिद्ठों को उछंट पुलद देगा चार 

जिससे हवा और छ्ूप लग सफर सौर जबक्षार जन ( साइट्रो जा. 

दैदा होजाय | इसके लिये बार र दल चारा दी ठोक होगा । अर 

नन्‍्यो छुदाली से खोद्कर उसके बाद उलपर तीन दुफ़ एछ चला 
. खूब नरम हो जदियी । बाद क्वो घालियां वनाकर उनके चकी 
. को कुछ ऊँचा और ढाल करदे | नालियां ५ से ६ ईंच 


& चेजञानक खेती # १६७ 


दि भीर पक दूर से ६ दायको दूरो पर होना घाहिये। वीचकी 
गैमीन को ऊंदो करने की जरूरत इस लिये है कि ऊंची ज़मीन में 
एमी ज्यादा रहने से चेछ उसो तरफ़ को चढ़गी | इस लगे में पर- 
मई से जुदाई तक बोया जाता है। पंगाल में कातिक और फा- 
जम बोतेई। बोने के छिये फागुन हो ठोक है मगर उनदिनों में वानेसे 
सीचनेक्को उ्यादा ज़रूप्त पड़ती है। मेरो रायमें कातिक लेद्दी 
चल थाना शुरू करे झेकिन पूरे खेत में कदम न बोदे २०-२४ 
रन बाद थोड़े २ हिस्से में चोता जाय क्योंकि इकदम योनेसे फ़्तल 
के साथ टैय्यार दोगो जिससे झुनाफ़ा बहुत नहीं दोगा। थोड़ी २ 
पके बोने से फश्नल कई महीने तक रहेगी जिसले याज़ार में दाम 
॥ ज्यादा मिलेंगे | 
, _शोने का ढंग--परवछ का बीजनहीं थोया जाता | दो तीनवर्ष 
पे पुरानी बेड में से मोटी २ चेल काटकर छगाई जातो है । छागने 
टी बेल की रम्बाई कमले कप्त ९ फ़ोर दोनो याहियें है। और 
पन्र ४-४ पती भी रद्दना चाहिये। बेक को ज़मोन मे गाड़कर 
“इंच मिट्टी से ढक देना चहिये। ज्यादा मिट्टी डालने से प्य॑कुर 
कितने में देर छाती है और कमी २ अहुर महीं भी निकडता। 
*-२५ दिन में अंकुए निकठ आता है। अंकुर निक्रतने के बाद ज्ष- 
लि को खुरेचकर नश्म करने व नियर के सिवाय और किलो बात 
रै ज्ञररत नहीं होतो । मेंगी राय में १ यपे की पुरानों बेल को जड़ 
डना कड़ा होगा। ज्यादा पुरानो जड़ गाड़ने से फ़वछ अच्छी 
झीं होगा। जह़ ग्राड़ने फे याद ऊपर थोड़ा फूछ रखदेने से धुफले 
ड्के सकने का डर नदी रहता। परघलमे को झीर पुरुष दो तरह को 
हि होतो है। फू दोनों में छगतेहँ मगर फछ सिफ़ी ख्दी जाति में ही 
शतेहि।इसले खो जाति की बेल कोही गाड़ना चाहियें। झेकित पुरुष 
ग्रतिकी मी कुछ वेछे ज़रूर चादिये । क्योंकि दोनो किस्मओ बेले न 


श्ष्८ # वेशानिक खेती # 


दीने से फल नहीं लगेग | खेतका पानी निर्केछ ञ्ञने के लिंव 
रूर होना चाहिये। क्योंकि खेतमें पानी भरजानेस जड़े सड़ जात 
वोने के बाद क्या करना चाहिये--अंकुर निरकेरे झते ५ 

पक्क दफ़े खेत को ख़रेंचकर नरम कर देना चाहिये। और बे 
ज़रूरत होने पर निराई करना चाहिये पौदा ज़रा वड़ी हो 

ख़बरदारा रखना चाहिये कि बेल आपस मे लिपट न जावे ॥ 
साल कार या कातिक महीने में ज्ञमीन का कड़ा करकट सर व 
के पुरानी सखी वेलो को काट डालना चाहिये ओर जर्मन को ढुगी 

स् खोद देना चाहिये । इसी वक्त कांचड़ मिछा दनां चाहिये । 

नफ़ा खर्च--पक बीधे में कमले कम ३० मन परवल पद हे 
त जगह परवछ३-४रुपये मन विकवाहै बहुत कम दिसाव6 


क्रीमत दो रुपये मन भो मानो जाय तो ३० मन के दाम ६”) है 
ख़्च 
एक बवीघे का रूगान ४) 
४ दफ़े जोतना और दो दफ़े मई छगाना. ४) 
तालांव का कीचड़ ५) 
मिद्टे तोड़ना और ज्ञमीन साफ़ करना १) 
नाली चरोरह तैय्यार करना ०) 
बेल और गड़ाई हट! 
सिंचाई ् ३) 
निराई वरोरद उछ २) 
लि 
२४) 


जरच निक्रा्च कर ३५) बीचे का फ़ायदा द्वोगा | 
। 2 बल में परवल्ठ का गुण स्निरध ओऔीए पिच नाशक कीं गयी 
परवल को पत्ता आंर रस भी दवा में काम आता हि | 


क वश्ानिक खेती # श्र 


प् 2 
धियातोरई, तुराह, घन्धूल ( कमाऊं ) 
एएीी9 3०2५9 ९8. 
यह भो एक प्रकार की छता है इसे क्त या पेड़ पर चढ़ाना 

दिये । इसका स्वाद भी उम्दा द्ोताहै। फल पकने पर उसमें रेशे 

दा दोजाते है इससे ज्ञायका अच्छा नहीं रहता | बेल बड़ी होने 
सबबसे इसे फेलने के लिये छत बरीग्ह दोना ज्ञरूरी है | बोजझ 

द यमैरह के लिये काली तोरई का द्वाल देखो। इसको खेती के 

य किसी ख़ास इद्दतियात की जरूरत नहीं हाती । 


मा 


८ १5. पर का 
काली तोर३, सतपतिया (वुन्देल खण्ड) 
#र+प्र्गि० 2९एॉीश्र्गट्रपोव- 
प्रछ्8)87-7076. 
इसको बेल बहुत छम्बी नहीं होती | इस रब में तोरई एकदी 
फिस्म की होतो है जो पैसाल या जेठ महीने में घोई ज्ञाती है। वक्त 
पर पानी बरसने या सिचाई का सुबीता रहने से इसकी खेती से 
भ्रच्छा फ़ायदा द्वीता है। खेत मे ४-५ द्वाथ का दूरी पर चोकोनी 
पैयारो बनाकर उनमें ३-७ बोज यो देना चाहिये इसके थाद पानी 
साचता चाहिये। बेछ को पीड़ने के लिये छत यना देना अच्छा दोगा। 
वाया के किनारे दोने से इसमें बड़े फठ आते है । योज बोत चक्त 
यह श्यालरदे कि घोज अच्छी जाति का दो । बोज कडुई तोरई का न 
है।। झगर झपने आप कोई तोरई का पेड़ खेत में जम झाया दो तो 
उइश्ष उखाड़ डालना चाहिये | एक योघा क्मीन में १० तोल्य बाजकी 
शकरत होती है। 
बंगाछ में कालो तोरई को मिंगा कहते हैं इसकी कई किर्स्मे 
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ह छैसे भूमि सिंगा, शिंगा सिंणा; बारपति और शुपि। देखो! 
धैलाख व जेठ में होती है | शिगा किंगा के लिये छ होगी * । 
नहों तो इलमे फल नहीं छूगता । .  आद है।ढं 
खा +-गोबर और गोसूज इसके लिये अच्छा खाद 
ज्ञप्नीनही काली तोरई के लिये अच्छी समझी जाती ह। « हा 
तोरई हाथमर ल्म्बो होती दै। ज्यादी दित रखते थे 7 ॥ 
स्वाद बिगड़ जाता है। बीज के छावे वाला और दस्तावर 
इससे तेल भी निकाछता छ्वै। 


इक छ90077क708 छफ्क्प्क्ा ! 
हन्दुस्दाव में सभी जगहों मे इसकी खेती दवोती हा 
फछ ९ एझुंद तक छम्वा होताहै। बरसात में फलने वी स्व 
को ज्ञमीन का ऊंचा होना ज्द्रो है। वेश और ब्येष्ठ मे 


घर 


ज्ञाता है बीज दोने के बाद हर रोज पानी दंगा जाहिए । दय 
जमीन में एुसना गोबर था जलछी छुई मिट्टी डालने से कह हे 
होता है । बेल चढ़ने के लिखे कृत बना देना चाहिये और: 
जड़के पास की मिट्टी को ऊंचा करके घास बरोरह 

चाहिये। छत न होने ले वेल जमीन प_ 'फैलेगी जिससे कि . 0; 
में जमीन के गींके पन से 


झ्े. 47 
5 20875 डखके सढ़जने का डर है ! ब्लड है ट 
से युक्तप्रदेश का करेला बड़ा होता है । फ्री बीघा २१० तोल 


337 केक फुटकी छुरीपर शाड़ता | ५ 
पक $ > ये हर & ल्‍ ३. [थ 
होताईँ । इन्तकी तस्कारी खाई जाती है । फल्को खखा की 
नर 


से इसका तरकारों दपेशा मिल सकती दे 


ज्यादा बोज पड़ता है । बीज चार +े 


( वैद्यक में इसी 


क चैज्ञांनक खेती # श७१ 


बोर, प्रेदक रूघु और पित्त रस ल्प्यहि।यद्ध ज्वए, पित्त, कफ़, 
॥ पारडु, मेद और कृमि नाशक है । इस लिये दिन्दु छठोग इसकी 
हाय को यहुत पसन्द करते दे। . 
53%: 
० मत ५. ॥ 
करला । 
का०फाएाचर09 फीपा-९2०६४७ 
यह बच्नुआ मिद्दों क्ोड़कर और सब जगठ पैदा हूं। सकतो 
गन यरेछा की तरद यताना होगो और उसी' तरह बोझ गाड़ना 
हिये। दीज्ञ गाड़ने के बाद रोज शामक्रो पानी देना चाहिये। ६-७ 
नप्र झंकूर निकल ज्ातादे । पीदा निकछ झआानेपर बीच २ मे लड़के 
त् की मिट्ठी खुस्चते जाना चाहिये बीज फागुन में बोया ज्ञाताहै। 
पीदा बड़ा होने पर रोगी पीदा को उखाड़कर समलको रखना 
दिये। इस वात का ख्याल रहे कि बेढे एक दूसरेसे छपट न आँय 
खके लिये कृत बना देगा चांहये । करेढो खाने में कड॒ई दोती है 
बडी तरकारी वनती है । 


बन रैश्रैसललल-- 


. चचीन्दा, चर्चीगा ( रुहेलखण्ड ) 


'ए-4एम०डघछगध्या28 378 एस्‍08. 





ऋशएफं४0-870:6 श०घए१. 
यह एक तरह का बैल है। फछ बड़ाद्दी पूवसरत हाता दे । 
कफिषडजिह ३. ,« इंगजी शारिर' रहता हैं । पकने पर ना- 





* »* “5 5-५» - - झा दोतादे (१) कड़वा 

२) खान के लायक । कर स्य न रपना दो मुतसिरददे । फ््योकि 
ए छाने फे छायक़ नहीं होता । यद्द बरसात मे पेंद्ा दोता है| दीज 
चैत से झेठ तक षोया जातादे | बीज छे २ पद को दूरो पर पोन 


१ए२्‌ + घेशानिक खेती ४: 4 


चाहिये | फ़ो बोघा दस तोले के करोव बीज पड़ता है। बेल फ़ 
के लिये ऋत बना देना चाहिये पुसा करने से बेल वो ऊपर हा 
आर फल नीचे रूखकते रहेंगे.॥ इसका फल रुम्बा होता है | 
ज्यादा लम्पा करने के छिये अकसर किसान छोग ढेले बांध देतेह॥ 
जो खाद करेल के लिये दी जाती है । वही इसके लिये भी फ़ाय! 
मन्द है। हफ्ते में दो दफ़े पानी देना चाहिये । च्चींगे की ता 
अच्छी बनती है । 


| 


।! 
नर दरें १ ०>+त+त5 | ; 
रु 
४ 
| 


8 ०५ की. 

ककड़ी,ककरी रेती।. | 
(एएटप्राफ़ड 3066 कि शिषराउंड&7!2फ058 | 
सहारनपूर मे जो ककड़ी होती हैं उनमें ले कोई २ पक २ गत | 

लम्बी होती है । ककड़ो का रंग पएकसां नहीं होता । हरो से ठेकर ' 
सफेद तक्न और पकने पर नारंगो रंग की भी होती है। इसकां वीज !। 
फूट की तरह होता हैं । ।! 
बल्लुआ दोमट ज़्मीन इलके लिये अच्छी होती है । नदी के ; 
किनारे इसक्की उपज डेयादा होती है । ज्ञमीन को अच्छी तरह जोत ' 
कर ढाई २ हाथकी दूरी पर ४-४ इंच गहरी साली बनानो चार्हिय। : 
नालियां के बीच की जगह बीच में कुछ ऊंची और इधर उधर ढर्ले ; 
होनी चाहिये | चेत वेसाख' में बील बोना चाहिये | अगर क्षमीत ' 
'खूखी हो तो पानो सींचना चाहिये । एक बीघे में आध पाव बीज 
काफ़ो होताहै। मिट्टी गीली रहना चाहिये | छेकित ज्यादा गीली होने ? 
से पौदे के सड़जाने का डरदै। ज़्रूरतके मुआफ़िक सींचना चाहिये! : 
च्ैत बैसाख में चीज बोने से बा मे. फल मिलता है। इसले जमीन | 
ऊंची होना ही ठीकहै। जिससे कि फल सड़ने का डर न रहे | ककड़ी | 
की तरकारी अच्छी बनती है । इसके चीज से चेल निकलता है। । 

बीज बहुत पुष्ठकर द्वोता है 


5] 


। 
+ 


अस४ 


न 737 किक हु 
_ह्ान न्‍ रु 


# पैशानिक खेतों # श्ड्रे 


तरदूज । 

एफ रणेडथएं8 

फछाहांशान्प्रथश' 70007 
इसे हिल्दुस्थानो व अंगरेज्ञ सभी पसन्द करते हैं ) साने में 
६ १हुत उस्दा और ठगदा होता दै। गरमी में यह बहुतदवी अच्छा 
।गाहि। तखबूजका मीठा या फीका द्ोना आवद्दया पर मुनदसिर है। 
दे फ्रगुत में पीज़ योया ज्ञाता और गरमी में फल पकताहै। पकने 
ए फल फीफे हरे रंग का होजाता है और अंगुलो से ठोकने पर 
ँग्र सा मालूम देता है। बंगाल मे गोझलन्दो के तरबूज बहुत यढ़ें 
हैते है।एक २ तरबूज ३० लेर तकका द्वोता है। भागलपुर, सहारन 
पृ, शाहजहांपुर और फ़र्य खाबाद का तसवृज्ञ मशहर है। मटियार 
था ही जमनोत इसके लिये ख़राय है। बलुझ्ा जमीन में फ़लबहुत 
प्रष्हो शरी है । फ्री बीघा १० तोला चीज्ञ पढ़ता है । कातिक, 
प्रगहन महीने में ज्षमीन का पानी रूख जानेपर जमीन को एक दफ्े 
शनझर और मई लगाकर कोड़ देना चादिये । और जब तक बोया 
गज्ञय तप तक महीने में एक दफ़े जोत देना चाहिये । ढाई २ द्वाथ 
भय पर गाली पनाकर तोन२ दाय पर फ्यारियां बनाना चाहिये। 
. मे हुये फूस भे लपेटकर गाड़ने से योज में से अंकुर निकलता है। 
पह दा बहुत चच्छा है । अपर ऐसा न करे तो चैखेदो दोज को 
पड़े दें। निके हुश्अंयुरों की अगर उथाड़ कर लगाना हो तो सिस 
हपद पीद्ा छगाया ज्ञाप यहा को मिझे इल्का दांना जरुरी है। पोदे 
र रणरर योज को मिट्टी से अच्छी तरह ढक देना चाहिये | जिस 
डेंगू प९ पोदा लगाया गया है उसे दो पक दिन पत्ती से डका 
पिण ब्डा होए । साली पोज दोने से यद तकडीफ़ नहीं होता 
सेंकल झंटुर दर मे निकटता है । बोज गाड़क रोज पानी देते 


क पैशानिक गोती ७ १७५ 





में पत्ड लूगया शुक् ऐता 2 झोर 
हदूने एगया हि-ग्हता | । 
डिस हुमन पर रसयूत्ध या गोलों होती दे इसी पर रासयजेका 

' हो सक्तो | छेकिन एहबूजे झी प्मोन इचादा रुध्क होना 

हये। ज्षमोन में रगद देकर तीन + द्वाथ पी हुरों पर पादि यगाना 
दिप झोर हर पक पांत में तीन २ हाथ की दूरी पर यीज गाड़ना 
हिये। बीज भाद महार में धोया जाता एं । योज्ञ खोने के खाद 
भें परी सोचा चाहिये । पोदा कप रेंगने छत सब सू'दी क्काट 
हा छाहिये ऐेसा एरने से नई दास लिफतड आारेगी। फट छगने पर 
सर नीय ८ रख देनी घादिये। ऐसा न करने से रंढ सगकर पलट 
से छाने का झर रहता है । 

0२+_- ; हु." ०२०. 
फूट 
एग्रएफपफाएह खतठ्ाा०एता९छ 

... इसकी स्रनी तरबु्ष को तरह होती है । पूस था माद महीने 
मै ३०४ दफ़े लोतकर पीर मई 5 कर ज्ञमीन तैस्यार करनी चाहिये। 
बाद का तीनर घार२ शाथ की दूरी पर बोल गाड़ना चाहिये | घोनेये 
पहिस पीजञ को वारद्द घंटे के क़रीय मिगो ग्पना चादिये। पसा करने 


से अचुर जम्दी गिजलेगा । दीच २ में निगई के सिवाय और किलो 
चीज को ज़दरत नहीं धोती । 


के यागोग नर 














55 ६: 
न 
/. पृठा। 
छ०्माप्रएघ०88 ए0एएशाॉल्फम, 
जिष्टाधा- ऊणा:6 80776 खा 
देशी नाम-पेठण ( कानपूर ) कुमड़ा ( कानपूर ) कोन्चा 





>>पनिन्‍ नी १ 
£ लेशीलि- श्ोेती है 
८ पट आती 


0 है 5 
/_ 0 प्रा लय 24८7: £ 
ढ़! खरा 5 $१ र 24“ वा किलर! ,. 
५ ऊ. डक सकी ( ५ 
७ अब 

7226 


आअखदेना खाद्य १ च्याक - 
छुघ ब्डता ै। दे के क्््निऐे साड्ुना चरास्ड छ्(डुप्दि फात 


वक्क फल स्िर लक्ते द॑ । 


३६९ नल 


ख्डजा ' 
(३७८०8 ब0859 - 
अहशिलीकए 


ऊ, फ्रे हवंकी ऊ जहा 
छम्छचड७ल फ्लेजावएद दारहल के ख्गंण्ठ जग डे ब् होता 
सूरज और सोननर्दी हे. उचे ५ जग मे खरदूजी। बद्दुत ५ हि 
च् कप 05] गम हा ६ 
संग यछुना के किये बाल में गढ़ा लो कर उसे गोंवेर रा | 
कै । और उसे से खरबूआ गड़ते दें । ऐसा हैं क्या हि 
छठे दड्स दाद 


# पेशानिक सोती क १७४ 


हख महीने से फल छगना शुरू दोता दै ओर जेठ के झअखोर तक 
3 पाती रढ़ने लगता है-रहता है । 
जिस ज्मम पर तरबूज को खेती दोतों है उसी पर खस्बुजेको 
हो सकती है लेकिन ख़स्बूज़े की जमीन ज्यादा खद्क होना 
हुये । ज्ञम्ीन से खाद देकर तीन + हाथ को दूरों पर पांते बनाना 
छिप औोर हर पक पाँत में ततावर हाथ की दूरो पर बौज गाड़ना 
दिये। चीज माह मद्दीत में घोया जाता हे | बीज थोने के बाद हर 
मे पर्दी सींचता चाहिये | पोंदा जब रंगते छगे तथ सू'डी फ्लाट 
ना चाहिये ऐसा करने से नई शास्त्र निकल आायेगा। फलछ लगने पर 
सऊ नीच १८ रख देनी चाहिये। ऐसा! न करने से टंढ लगकर फल 
डृ लाने का रर रहता है । 
>--+४७८-२-- 
+ फूट । 
(एप्रएणएएआह8 शाण्प्राए-पटछ 
इसको खेती तरबुत्न को तरह होती है । पूस या माद महीने' 
३-४ दफ़े जोतकर और मई ८कर ज्ञमीन तैस्यार करनी नाहिये। 
बार का त्तीनर चार२ हाथ की दुरी पर रोज गाडना च्यहिये । योनेके 
पहिछे दाज को बारह घंटे के करीय भिगो ग्सना चाहिये | पेसा करने 


से झकुर जद्दी निकलेगा । बीच २ में मिराई के सिधाय ओर दिससों 
ज्ञ को जरुरत नहीं होती । 





2 


पेठा। 
छछफऋ्ाग्एछ598, एशएज्ाॉटएछ 
«... श्ष्टाछा-क्रा॥6 छणएफएते ख्ाछा०ा 
देशी नाम-पेठण ( कानपुर ) कुमड़ा ( कानपूर ) कोन्धा 





श्जई # बेक्षानिक खेती # 


( इलाहाबाद ) खबहा ( सीतापूर ) बनी कुमड़ा ( रायवरे ) 
पेढा की तरकारी खाई जाती है | शकर दी चासनी में पा 
कर इससे पठा बनाते हे । लिप 
ज्ञमोन--मकान या बगीचे की ज्ञमीन इसकी खेतों कै दि 
अच्छी होती है। आमतौर से दुमटज्षमीन मेंही इसकी खेती हें 
खादू-- थोड़ी छोनी मिट्टी, छूड़ा और गोवर इसके लिये अप 
खाद है। . 9 इक है किम 
समय-पैलाख और जंठ मे इसका बीज बोया जाताहे 57“ 
ज़मीन में 5-७ हाथ की दूरी पर एक पएक्त गढ़ा कर ऐ ई 
तोन २ बीज डाल दिये जाते हैं। ज्ञ़मीननम न रहने पर पारी सीचती 
चाहिये । मिद्दो कड़ी दोजाने पर निराई कर ज़मीन को थोड़ा * 
रब दें जिसले मिट्टी नम होजाबे | पेड़ के चढ़ने के लिये 
देना चाहिये या मकान पर हो चढ़ा दे । फल लगने पर उसे गिलेस 
बचाने के लिये छकहरे चांध दे । नहीं तो फल के चजन से लव 
भल जाने और हवा के सोफे से उसके टूट जाने का ड़: रहता है| 
भादों मे फल आजाते हैं । पके कुमड़े के गूदे से कुम्दड़ौरी तैग्यार क्षी 
जाती हैं । बेच छोग पका कुम्हड़ा शेगियों को खिलाते हे । जी 
की वनिस्वत सिकहर का कुम्हड़ा अच्छा होता है | है 
युक्तदेश मे गन्ने या मका के बीच २ में कुम्हड़े को वो 
हैं। सहारनपूर में हलवाई इससे हेसमी बनाते हैं । 


अ-+++ कं ६ 


सीताफूलछ, कुमड़ा; मीठा कदूहू । 
छज्छचफ्रॉंजएछ छिं१एछ809 8-88: 
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इसकी खेती हिन्दुस्थान में सभी जगह होती दै | यह सी पक 


किस्म की बेल है । इस में 5२॥ से ॥5५ तक के फल रूगते देखे 


वन 
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गये हैं। फल एक सो सूरत शक फे नहीं दोते। कोई गोल, कोई 
झा झीर कोई चएया होता है । इसझो दो फ़्सले दोतों है एक 
'भाषाड़ मे और दूसरी कातिक में । 
ज्ञमीन--महान, नदी को किनारा और मामूली ज्षमीग में यह 
पैज्ञ होता है। मटियार झीर दुमट जमीन इसफे लिये अच्छी है। 
' खाद-गोयर झौर तालाब को मिट्टी इसके लिये अच्छी घाइ है। 
कक का पत-पैशाप भर जेठ फो फ़लठ फे लिये माह के 
द्विले पश्ष में प्रौर यरखाती फ़सल के लिये जेंठ घ आपांढ़ में पीज 
डोपा जाता है। गरमी की फ़सऊ में उपज्ञ ज्यादा द्ोती है । ज्षमीन 
में ग्राट २ द्वाथ की दूरी पर गढ़ फर एरएक में तीन ९ चार २ बीज 
डाल देना चदिये | योने फे पद्िक्रे बीत फो १०-१४ घंटे पानी में 
मिगो रखने से झंकुर जकदरी निकल भ्ाते है। पीदा निकल झते पर 
शमको सींचते रहना चाहिये । बरसात में पानी दने की ज्षरूएत 
नहों पढ़ती | अगर पानी म बरसे तो सींचना ज्ञझरी है। परसात मे 
दैजी से बढ़ने पर बेल का सिय खोट डालना चाहिये । नहीं तो फकछ 
देर में छगेगे। यर्षा में ये के चढ़ने फे लिये छत बना देना चाहिये । 
ऐसा न फरने से ज़्मोन पर पड़े २ फलछ सड़ जाते हैं । चीज चाछे 
पल पक पे में २-३ से पयाद्ट नदों रणना चादिये) 
पक बीघा जमीन में १० तोढा बीज थोना चादिये । 
एक बीघे में ७०० पेड़ छगाये जा सकते दे इनमें सड़ने गलने 
के याद्‌ ३०० पेड़ यचदी रहेंगे प्गर एक पड़ में ध फल भी लगे तो 
१२९० फहू पैदा द्वोंगे । इसमें भी सड़ने आादि|ले बचकर ४ सेर वज़न 
$ ४०० फल जरूर ही मिल सरेगें। 
प्यनें के छिये मप्म झीर प्मधपका फरू दी उम्दा द्ोता है। 


ह्ञ्प # घेशानिक खती # 


खीरा । 
एग्रट्पाफाह 8&ाएए प5 
एछाग877870-0एप70770087' न्‍ 
कीरे की कई क़िस्में हैं इनमें से कुछ गमीं में और कठ वए 
खांत में पैदा होते हैं। गरमी का खीरा देखने में रोड की तरह 
होता है । बरसाती खीर लम्बा होता है। इसकी भी दो क्लिस्में हएव 
गहरे नीले रंग का और दूसरा सफ़ेद द्वोता है |पूरा बढ़ छुकने पर 
यद्द पर्कांफुएतक लम्बा होता है। खीरा कच्चा और तरकारो में भे 
खाया जाता है। से 
ज्ञम्नीन--मकान, बगीचा और ऊंची जगद्दों में भी स्रीरा पद 
हो सकता है मंगर दुमट ज़मीन में पैदावार अच्छी होती है | 
खादू- गोबर, राख मिली सिद्दी, कूड़ा करकट वरीण्द लाई 
लिये ठीक हैं । | 
वैद्यास से आपषाढ़ तक बीज बोया जावा है। खेत में कं सा 
हाथ की दूरी पर तीन २ बीज गाड़े जाते हैं । पांच तोला बीज एक 
बीघे के लिये काफ़ी है | बीज गाड़ने के बाद हर रोज शामको पर 
सींचना चाहिये |वरसात में खींचने की ज़रूरत नहों होती अगर 
मीन बहुत ही खुद्क हो तो बीज वोने के बाद पानी देने को ज़रूख 
होती है | अंकुर निकलने के १० दिन बाद पानी देना चाहिये | 
में पानी निकलज्ञाने के लिये नालछियां रहनीं चाहिये जिससे पानी 
भरा न रहे । पानी भरा रहने से पेड़ सड़जाता है। इसीलिये ञञद्ी 
जद्दी सिंचाई भी नहीं करना चाहिये | वरसाती खीरे में ज्यादा रह 
तियात की ज्ञरुश्त नहीं होती | पीदे में जब साव आाउ पत्ती निर्कर् 
आर ता जड़के पास की मिट्टी कछ ऊंचो करदेना चाहिये। खरे के 
खेतमें छत की ज़रूरत होती दे । पेड़ बड़ा दोनेपर छत को ऊर्पी 
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डरा देता चाहिये। पेड़ के मीचे ज़मीन साफ़ होना घाहिये। मिट्टी 
जैतनी हो नरम होगी फ़लल उतनी हो अच्छी होगी । 
विद्ययती ख्लौरा इस देशमें पझच्छी सरद पैदा नहीं होता 
'योकि सदे मुद्क का होने से यद्द यहाँ को गर्मी को परवाइत महा 
इर सकता। ह। 
एक तरद् का स्तर द्वोता है जिस में छतकी जरूरत महीं होती 
ह ज़मीन पर हो फैलता है । इसकी पैदायार ज़्यादा होती है। 
. चोरे के खत में स्थार झौर कोड़ी से यहुत उक्कसान पहुँचता 
[५] सेव के चारों तरफ़ घेर वांघ देने से स्यारो से हिफ़ाज्ञत होती 
पेड़ को जड़मे भौर पत्ता पर राख डालने से यौड़े भी मरजाते 
| हक्ते में दादिन शाम को पेड़ के तले तम्गक्न की पत्ती का घुझ्मां 
गिसे भी कषोड़े दूर होजाते है। 
खूब तेजी पर ध्याजामे पर पेड़ में की कुछ पत्तियां तोड़ 
ना चाहिये ॥ 
| उम्दा: फल से बीज निकांलना चाहिये । प्रच्छी तरद पकने 
' बोज को निकाल कर और घोकर रख छोड़ना चाहिये। 
जीय की खेती में जैसो मेहनत होदी है फ्रायदा भी चैसा ही 
ता है। एक दोधे में १५०) तककी फ़सछ पैदा दो सफती है और 
क्रम ४०) का मुनाफ़ा हो सकता है। 
मत प्रदेश में पक किस्म का खीरा द्वोता है जिसको क- 
में प्मार झात् और समतल प्रदेश में पहाड़ी इन्द्रायण कहते हैं। 
| (००००० कि ००००, 


कद्दू । 
' एडण्गछंत एचोडघाज5 
खछग्टा88-30६06 ६णएव, 
दिलयी नाम-कइ्‌, झल कद,काशीफछ, गोलकइ, (घिजनीर) तुमरी 


श्ष्र० #६ घशानिक जेतों # 


हिन्दुस्थान, मलाकां और झवसीनिया ( 70700! 
4.098४ंणा9 ) में यह बहुत देख पड़ता है | क़रीव २ सभी रे 
इसकी खेती होती है । बज्ञाली लोग इसे लाड़े में बहुत खाते है। 

ज्मीन--मकान, बगीचा और ऊँची ज़मीन में इसकी खेती ! 
है। दोमट ज्ञमीन में इसकी खेती अच्छी द्वोती है। अगर 
बाल का हिस्सा ज़्यादा हो तो कुछ लक़ंसान नहीं लेकिन 
हिस्सा ज़्यादा नहीं होना चाहिये | ह 

खादू-गोवर और राख इसके लिये अच्छी खाद है। १ 
ज्यादा होने से पड़ ज्यादा बढ़ जाता है लेकिन पैदावार अच्ठ 
होती | इसलिये गोबर की खाद कम देना चाहिये | फ़ी वीधों ८ 
सूखी ( धा१8!४८०१ ) राख इसके लिये ठीक है। राख के 
ज्ञमीन में रस सोखने की ताक़त बढ़जाती है इसलिये पेड़े से 
पानी सोलख खकता है और फल भी बड़ा आता है।.... 

पक पकड़ ज्ञमीन में सरसों की खली ६ मन, राख 
अथवा १२ मन, गोबर ३ मन, और हड्डी की घुकनी ९ संत मिल 
इस्तेमाल करने से फ़सल ज़्यादा होती है। 
53282 वक्त-इसकी दो फ़णलें होती हैं एक अगहन-पूस में भर ई' 
'चेत वेशासर में बोई जाती है। अगहन में बोई गई फ़ललकों फल 
में अच्छा होता है। ह । 

.. अमीन को अच्छी तरद्द खोदकर मिट्टी को उलट पल 

चाहिये। इसके वाद पदिले कही खाद मिला देना चाहिये । 
तैयार होने के ३-४ दिन बाद बीज बोना चाहिये | बोने से 
चीजको ३-४ दिन पानी में भिगोदनां चाहिये क्‍योंकि ऐसा कर 
अंकुर जल्दी निकलता है। बीज जरूरी उगाने की पकवरकीब ओ' 
वद यद्द कि वीज्ञ को एक कपड़े से ढीला करके बांध कर थोंई 


# चेडानिक खेती # श्षर 


दे ब्यौर थोड़ाछा फूस मी मिगोले । झय पोटली फो पानी से 

र गले फू से बांघदे झौर फूस पोटली को झाधथ दाथ ज्षमीन 
चे गाड़दे। छत्तीस घंटे बाद पोय्टी को निकाल ले ५ निकालने 
(छत कि बीजों में झंकुर निकठछ आये हैं । मच उसको तीन २ 
२ गाड़ दी झगर छत्तीस घंटे में पोटली बाल बीज्ञों में झंऊुए न 
है तो चौरीछ घरेके लिये पाटली को फिर गाड़दो । झंकुर निकल 
पर तुरुत्त दीज़ गाड़ देना चाहिये देर करने से धंकुर के सूख 
शा डर रद्दता दै। बीज़ दो २ गज्ञ की दुरीपर गाड़ना चाहिये भौर 
पानी देते रहना चादिये। एक बीघा क्षमोन में १० तोला 
| काफ़ी होगा । 

गैठ मह्दीने फे झद्धीर में पानी बरसने पर पौदे को मनासित्र जगह 
कर ऊपर छत यना देना चाहिय । बरसात में पोदे की जड़ में 
पैदेकर उसे अंचा कप्देगा चाहिये । जड़ के पास की मिट्टी को 
प्र कर देने से चहुत फ़ायरा द्ोवां है । ऐखा न करने से पड़ फे 
३ पानी भर जाता जिससे उसके रोगी होने या म९ दो जाने का 
रहता है । जड़ में जी हुई मिट्टी देने से बहुन फ़ायदा द्वोता है। 
शो पिद्ठी कद के लिये बदुतही फ्रायदेमन्द है 

अगर कदद_ तालाब फे प्यास पास लगाये ज्ञावं तो चाल पर 

।कर बेल पौंड़ने फे लिये छूव बन/ देना चाहिये क्‍योंकि पानी की 
श से पेड़ अच्छा रदता झीर फल सी उपावा आता दै । जहां 
छा महं है, वां पेड़ों के नीचे गमत्य रखना चाहिये। 
..कातिक में छगे हुए फल माद्द तक रदते हैं इसफे याद कागे 
ए फल जानवरों को खित्मये जाते है। अच्छी फसल दोमे पर फ़ी 
घा ४०) का फ़ायदा द्वो सकता है। नदी के किनारे अर फ्रसछ 
घटी होता दै तो १००) फ्री बीघा तक मुनाफ़्य होते देखा गया है । 
| १४) फ़ दीघे के क्रोर पड़ता है । 


श्घर # वैज्ञानिक खेती # 


कद की तरकारी वहुत अच्छी होती है [चटनी और राय! 
भी बनता है । हकीम लोग मांस के साथ कह का इस्तेमाल बह 
ही फ़ायदेमंर समझते हैं । कद से कमय इलु और तस्वूर बता' 
जाते है। कद्द, और उड़द्‌ पका कर दूध वाले जानवर को फिलने 
दूध घढ़ज़ाता है। 


चतुदेश अध्याय । 


फुटकर खाद्य वर्ग 
च्र्ध्५ 
बंगन। 


छ0णध्र््रपा ाएत072०008 
खिगरझ्ा 8॥-57797]9] 

"गन का आदिस्थान झअभोतक टीक नहीं हुआ है। डिश 
लि साएच कदते हैँ कि इसकी पैदायश की जगह पश्िया है। है 
घिठान्‌ रस रब का बतलात हैं । 

एमार दद्ा में चैंगन एक प्रधान खाद्य है जब कोई छा हे 
मिलता तबभों घैंगन मिलता है। बंगन के छिये दोपट भूमिदी उरी 
दता ६। जिस मिद्ठी में कीचड़ का अंश अधिक ऐता है उ्ती ॥ 
भर्ती भांति नद्दों पोता | यह अनेक जाति का होता है जिना (*) 
सप्त रंगन (२ ) की धान, (३ ) मुक्त केशी (४) क्ीतिशी 


पुण्य हूं जिनमे अधिक आज होते है उसे सानेपर चर रोग होंगे के 
सम्गायना हि 





खापाड़ मे धेगन का हम; में बाया जाता 2 बीज योने के 
परदुद ८ क्तथ सरन्‍्यी दाल > हाथ घटी भूधि संयार करते! की 


% घह्चामिक केसी # श्दह्‌ 


रस कि प्रकार दक देते हैं, चद भूमि झाल पास फी मूमि से कुछ 
#ंयी हो। बोल थोने के पद्दिले दिम उसी भूमि में भलीमांति पाती 
रातको खुला छोड़ देते हैं, सबेरे उसे फिर ढकना होगा | थीज 
छुछ्क पढिठे डले खोलकर बीज योकए उलपर मिट्टी पतला 
करके छिड़क देना होतीहै । प्रंकुर निकलते धक्तपानी की कोई झाव- 
प्यकता नहीं दोतो बाद को पौदा निकलने के १ दिन याद संध्या 
पानी छिड़क देते हैं । पौदेको ८-६ इंच का दोोने पर उक्ताढ़ कर 
केत में लगाते हैं। जिसदिम घृष्टि हो उसो दिन पौदा छगाना 
रे दोता है| पीदा छगाने के दाद दो तीन यार निराई करने को 
थाय झीर किसे भाँति की सायघानी की आवश्यकता नहीं दोती। 
पसक्ष पेह मे कीड़े छणजाते हैं र्लौर २ विष्त भो धोजाते दे । इसके 
' छे दो शत दोते है, चोटी और मेंदक ऊँची मेड घांधने से मे्रको 
रेश्ा हो सकती है। चींटो छूपनेपर तम्बाकू के पानो केसाथ चोड़ा 
धा भमक मिलाकर पेड़ पर छिड़कनेले घाटी भौर कीड़े मरजाते है । 
एक प्रकार का और भी कीड़ा होता है, को प्ठ की गरम पत्ती हीर 
बोड़ो लाडाजताएँ। रास प्रीर रंदम परपछ (/णादेणा फ़पाए०) 
एक पतले कपड़े में पॉंचकर जहां फोष्टा एगा दो यदां छिड्क देने से 
पढ़ टीक होशाते हैं । दैगन से भति बीघा ७०) लाम हो सकता है । 
५. ..पुक्त प्रांत में बैंगन कर मकार का द्वोता है। बेंगनी रंग के 
इफदी अधिक तर देक पहते दे। मारू येंगत लदसे उत्तम दोता है। 
देखने में चाह लम्बा सौर मोटा दोता है। पक प्रकार के बैंगन को 

इटिया कहते है जो सूम्या भरीर पतत्या होता है। 
' दर्पो के पहिले बोड बोया झाता है फ्रौर झपस्त से पल प्यच 
इेपपोतो हो चलते हैं जो जञाहेमर रहते हैं। पहाड़ में पप्चिड भौर- 
में रोज बोषा ज्ञाता है और खाड़े में फ़्लल होतो है। एकरार 

औने के दाद दूसरे साल इपत्न घरणातों है 


श्ष्ड # पेश्ामिक्त खेती # 


राल मे इसकी तीन फ़लल होती हैं। अक्टूबर के अंतर्;फज 
के बीच से माच के अंत तक और वर्षा के प्रारम्भ में | अक्ट्र। 
बीज योन से पेड़ों को सरदी से बच/नेके लिये ऊपर पतला * हरा 
छा देते हैं । फरवरी के मध्य में भूमि में भछीभांति खाद गा 
को अटठारद इंच के फासिले से पंक्तियों में इस भांति बोते हैं दि 
प्रति कृक्ष १४ इंच दूरी पर रहे ।मार्चके अंत्े वर्षाके प्रारंसतक पह 
मिलता है | फरवरी में जो बोयाजाता है उलमें मई के अंत में परे 
खगता है । च्षों में बोये हुए पेड़ों में जाड़े के शुरू में फछ लाते एै। 
रू सक कि 

अक्टूबर में वेंगन वोने से फलल अधिक होती है । 

वैगन के खेत से प्रति पकड़ १६८ मन गोबर देना पड़ता है भर 
तीन चार वार जोतना होगा € प्रति एकड़ १ पौंड बीज आापाढ़ मे 
मे घोया जाता है और झंकुर निकलने पर उसे उखाड़ क्र संत # 
लगाते हैँ। दो चार पेड़ के नीचे नीचे मिद्ठी को खोद खोद कर पीर 
छरदेता होता है और ८-१० बार विराई होती है । पेड़ १ वर्ष 2 
रहता है इसलिये वर्षा के ध्ष॑तम प्रति सप्ताह १ घार पानी देना धाहिये 
पीर छोनी मिद्टो पेड़ की जड़ में डालदेना चाहिये | यमुता की 
कहछार में केवट लोग बैंगन की खेती अधिक करते हैं !. 

सादू-खबसे उत्तम खाद के विपय में नींचे लिखते हैं। भाई 
पूसरी जगद लगाने के बाद जब उसकी जड़ भलोमांति भूमिमे ला 
जाय तब जड़में मिट्टी देकर ५०० पौंड शोरा और १००० पौंड पे 
की साली रसके चार्रोओर डालदे | ऐसा करने से पेड़ तेजी से बढ़ती 
है विशेष खोज 38 गया है कि प्रति एकड़ सक्षी मकली ९४४ 
पौंड भर ४३६ पॉड शोरा देनेपर डपज १६१३२ पड हु ६8 
मकार खुती से प्रति पकड़ ब्यय११८।०) छुआ झौीर बिक्री १९१।-) 
हुई। इस विपयमे कया कमी देशी किसानोका ध्यान प्ाकर्पित होगा 

ह्यवद्वार- भारतीय ब्यक्ति सदैव वेंगन खाते हैं। योगपवार्श 


# चैज्ञानिक छेती # पद 


पैर को! तरकारी न मिलगे पर जाड़े में इसे खाते हैं । देशी लोग 
गन की ( १) तरकारी करते (२) भून उसमें नमक लद्दसुन। 
ल्‍्मि्च, और नोंचू का रस अथवा सरसों का तेल मिलाकर खाते 
(३) गोल २ कारकर तेछ में भूनढते और (७) नरम प्मवस्था 
सरतों का तेल छाह्मिये और नमक देकर झचार बनाते हैं। 
प्रेज्ञ ग्राधा घवार कर मीतर का मृदा निकाल सरसों, नमक, 
गैर घी मिहाकर पकाकर खाते हैं। 
+-#२:#:७छ8४ -- 


9. हर 
अनारदाना, मसो, चोआ । 
दिग्राध्वाःघ्र्गाधए5 एच्चज्राट्परोछाप8 

यह द्विमालय पहाड़ी में कश्मोर से लिकिप्र तक, और मध्य 
ए दक्षिग भारत एवं पर्मा में देख पड़ता है । पहाड़ी लोगों का 
दे पक प्रकार का प्रधान खाता दे। इसका रंग छाल और पैंगनी 
दा है । बैंगनी को सब कोई ज्यादा पसंद करते हैं । आड़े 
 पहाढ़ों में अनारदाने की शोमा फो जिसने एक मर्तत देखा है 
द्‌ इसे जिखुगो भर नहीं भूल सकता। इसका खेत देखने से यद्‌ 
दम होता है कि सोनेसे मढ़ा छुमा है। यद्द मई झऔीए जून मदीने में 

जाता और झक्ट्वर मवम्बर में कायजाता है। परन्तु समतल 
दे में इसके पकने का समय फ़रवरी और माचे है । यद्द देखा 
वा हैकि प्रनाज के पेड़ में १०००,००० दाने पैदा होते हैं । यह 
हुत पुएकारों पदार्थ है | 


क्ििनप कैट --++ 
. रामदाना; फेदारी चोआ | 


श्ै्यछिक्रगपपछ एछएदेशाएठ 
भारत में समतर प्रदेश में इसकी खेती उयादावर द्वोती है। 


१८ #$ घतानिक शेसी € 


* ५ | 
इंग्लेल से इसका माम ( ],0५0 [0५ /८००का्ट ) है | पढाई 
रासदाना खाते हैं। माई ओर जून में बीज बोया लाता है और अर 
यर में फ़तल करतो 2 । जाड़े के मद्दीनों में भी यद कर्मी कीं 
घोया जाता है | 





पटुआ, लाल आमदवाड़ी । 


मझःरफ़ाहटप8 5घ97097479, 
3५578]78)9-72086१6 


वेंगला पोस्ता | 
इसके फलमें शूद्दा ज्योदा रहतारै झीर इसका स्वाद जहा 
बहुत तरहके मुरुष्चा अचार और खटाईके लिये इसका ब्यदा 
इस्तेमाल दोतादै । इससे जो सूत निकछता है बढ मददीन वि 
दोतादै और सनके काममें लगताहै। उल्लले रस्सी सत और दा 
चनतो है। इसकी खेतों और खत निकालने का तरोक़ी ठीक ) 
माफ़िक है । वर्षा में बीज बोने से भी जाड़े में पेड़ बड़ी तेजी करता 
शंख ल्थाने पर अगर पेड़ को काटकर सूत निकाला जाय तो पढे, 
अच्छा द्वोता है। खारों पानी में सूत सड़ाने से सूत जल्दी सयब 
जाता है । इसलिये अच्छे पानी में सिगोकर सूत निकलना चाहिये 
पडआ की खेती बंगाल में अच्छी होती है। क्योंकि 7 
जाड़ा कम है । थुक्तदेश आगरा में इसकी खेती होती है। भी 
मई महीने मे इसका बीज योया जाता है और पौधा तीन * 
चार फ़ीट फ़ासले में होता है | नवस्घर और दिखम्बर में इसका पर 
बटोरा जाता हैं। इससे पूड़ी और जलेबी भी बनतो है।. 





# वेहानिक फेती # श्ध्ज 


स्ट्राबेरी ! 


अफन्ट्रण०१७ एट509 
छग्ह89-5798ण0907"ए. 


५. भाजकल इसकी खेती बहुत जगह होने छगी है। हिर्दुस्तान 
पपहिलेदसकी णेती सिर्फ़ पहाष्टी ज्गद्दी में होती थी मगर पाप 
पर शगह द्वोने छगो है। इलाहाबाद में यमुना फे किनार इसकी खेती 
पच्छी होतो है। 
इसका पेड़ पारदों सहोने रहता है। पेड़ दो तोन फ़ीट ह|वा 
पीता है। इसका पेड़, पती और फल सभी विलायती पैगन की तरदद 
हता है। सेव भी बैंगन दी की तरह द्ोती है योर उसी तरद पीदा 
पैयार किया ज्ञाता है। बैंगन के ये में दो फ़्सलें द्ोती हैं हेकिन 
(उक्मे लि एक फ्रपल दोतो है। वैश्ञाय महोने में यौन बोया जाता 
। जेड में पीघा रोपा हाता है। सावन में फल पकना शुरू दोता 
भोर माथ मद्दीने तक फल झयाहा है। ध्यगर झाषाद़ में पीददा रोपा जाय 
है काहे भर फसल पाती है । गमले में दत्को मिह्ी भरकर बीज 
गा भीर पोदा तीन चार छंगुल बढ़। होनेपर खेतमे दो २ फ़ीर पी 
दे की कतार रोपदे । एक पीदा दूसरेसे साद्देगरोम फ़ोटकों दुरोपर 
हा एूट ऊंचा द्ोनेपर पौदे के नोथे को मिट्टी रंचों करदेता 
रहिये । 


इसके लिये दुमट जमीन झमच्छो मिन्ते शञातो है। गछ मिला 
पप्मा पोरर खाद के छिसे झच्डा £ै। खो सी दो जासकतोंट। 
एक छतो में पानी दैगन से भी पयादा देगा होता है 

इसका पा छोट होता है और दयने में णट्टा मोटा दोता है । 
पएसे घरनो भी पनतो है। धोरेदियत इसे बड़े यावसे खाते हैं। प्रो 
दोए दो होर दौच चहता है । 


श्प्द # घेशानिक सोती #% 


बिलायती वँगन । 
ह5.700907570 070 छाह0एछ९ग्राएए 
पग ९ 8॥-70778600 07 440५8 8708 
विलायतो चैंगन की खेती पहिले इस देश में नहीं होती ४ 


- इम 6 होए 
थोड़े दिन से इसकी खेती यहां होने छगी | इसके दा 0 ! 
ज़मीन अच्छी है। भादों के महीने से इसका 2 कर पक 
गोभी की तरह इसकी खेती द्वोती दे । बीज छिड़क 
मिट्ठी को खुर्चना चाहिये। जो बीज ऊपर रहजातेईं बाद मे है 
खाददार मिट्टी से तोप देना चाहिये। बोज बोने कै याद 
पौदा न निकले तव तक थोड़ा २ पानी देना चाहिये | ४ 
बाद पीदा निकल आता दै। उलके तर 

बोमट ज़मीन में भेड़ी की छेड़ो उम्दा खाद है। उरी. 

- पर गोबर देना चाहिये । रा हो जावे 
पीदे जमीन में लगज्ञानेपर जब १४-१६ इंच बड़े उसे क्र 
उनको ऊपर से कलम कर देना चांहये | यह करने से 
तन्तेसे शाख्रा अशाखा निकल कर जमीन से मिलजायगी | प्रो 
खेत में पानी छिड़कने और जमीन को खु्चने के लिवाग का 
कोई काम नह्दों किया जाता है। पौदेके तेजीपर आतिते मी 
जाता है तब खेत में पानी छिड़कना कप करदेना चाहिये | है 
मछली को वरकारी में विलायती बूँगन बड़ादी मज़ेदार द्दीता रे 
युक्त पात की समतल भूमिमे इसकी फ़लल जांड़ी मे ह्वोत 
बहुत उत्तम विलायती बैंगन पहाड़ में होता है जुलाई, ध 
खितम्बर, तथा अक्टूबर में बोने से अक्टूबर से छेकर खुला 
फछ देता है। जाड़े मे खेत को ओख से बचाना चाहिये । 


# वैज्ञानिक खेती # रद 


भिष्डी ञ्क गन रत 

भिष्डी, भेंडी, रामतुरई रामतरोई । 
>> "मरफरहढाए छडरणालाप्प5 

, » '. जाड्ंशा-008 

सका फल ४ से ६ इंचतकलंयाद्दोता है। खेतम दो २ धाथ के 
) पर जगद्द बनाकर दो २ तीन २ बीज रोपता चाहिये। पौदा 
पर तेज्ञ पौधे को रखकर बाकी को उखाड़कर फेकदेना 
। पुराने गोबर फी खाद या पुरानी टूटी दीवआर ( छत्र! ) की 
नेस पौदा जानदार होता है झौर ज्यादा फलता है। घैशाखले 
के मद्दीने तक बीज बोनेका समय है। वैशाखमें जो बीज रोपा 
है, उसका पेड़ ज्यादा घड़ा द्वोनेके पहलेददी फठ छगने लगता 
तक कि पक छूट झँचा ोनेसे दो फल छगता है। ज़रूरत म 
छोटेपेड़ फे फूलकों तोड़डालना चादहिये। बस्सात में पड़ शहर 
॥ भौर पुष' होकर फलने छगता है | आापाढ़ के मद्दीने मं फल 
है। बीच में निराई की ज्रूप्त द्वोती है। पक पकड़ ज्षमीन में 
' पौयड तकबीज छगतादै। फल पकने पर लोग इसे खाते हैं । 
प्रंद्राज्षम एकद॒फ़ा मारे और दूसरी दफ़ा झुछाई में यद्द योंई 
है । पहढी म्तंत्रा ज्लुलाईमें फल वरोराजाताहै,भीर दुसरीमतग्रा 
ले दिखग्पर में । एक एस ज्ञमीनमें ४००० पौयड से ६००० 
इक फल मिछसकता है । एक एकड़ ज्ञमीन की रुती में खर्चा 
» पढ़ता है झौर दाम ६) रुू० होता है। 

भिषी छे पेड़से सूत तैयार दोसक्ता है। पेड़ फो उखाड़कर 
इधनेके याद पानी में ८ या १० दिन तक सड़ामे से सफ़ेद 
और कोमल खत घमता है। पोछेसे सखुघालेना। पढ़तादे। जिस 
फछ छगता है उसका रत मैछा मोटा और कड़ा द्वोसा है। 
रस्सी झोर छागज्ञ सेयार होता है। भिषदी निकाल ऐनेके बाद 


निस ( ७०४७० 9 8) हैं स्ि 
. चि ( 'कए8 98 कप )ह। यह सिघ 
.. भी इसमे कुछ विशेषता है। इसका आा 
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जो पेड़ रएजाता है उसकों अगर सहाकर हमलोग सत तिक्नर ह 
तो उससे बरल भर हमारे घर का काम चलप्तकता है । बाज्ारम एस 
खरीदने की ज़रूरत नहीं द्ोती | उक्ी रस्सी ७६ और गीली ६१ 
तकबोफा सदसक्तो ऐै। इसका खत देखनेमे 'पाट' की माफ़िक आर 
( सफ़ेद )मीर रेशम के माफ़िक होता है। इससे काराज्ञ भी 
है। पाटके साथ इसको मिलाया जा सकता है । 

मिणडी सूच्रक्रारक ओर घमेंद्र रोगी के लिये उपकारी है।र 
के फलकी तरकारी बनती दै। यूरापियनलोग शोस्बाको गाढ़ा करे 


' लिये इसके रसको लेते है । 


न ६९ ० 


पा 
पधाड़ा। 
गरफ्तए9, छ8फ्ांग्र०59 

खाहं 8) - 00709 07 प8६०० 0708  , 
सेस्कृतर्भगाटक । । 
सिंघाड़ा प्रायः भारतवर्ष के सब स्थानों में उपजता है। मे 

कल कश्मीर, पंजाब, आगरा, अवध, मध्यसारत, मनीपुर 
बंगाल के भालद्‌द, दोनाजपुर आदि स्थानों में सिंघाड़ा बहुत ईई 
में आता है। लेकिन कब्मीर में इसकी जिस क़द्र खेती होती है 5 

ओर किसी जगह नहीं | भारतवर्षही सिंघाड़े का जन्मस्थति 
मगर ओर २ देशों में सो, जैसे चीन आफिका वगैरद्द में भी ईसी 

खेती होती है । हे पर कफ 

न निया के प्रायः खब स्थानों में इसका आदर है । यू 
सथाड़ें को जातिका एक जल-फल है, जिसका माम टेरेपावित 
डे की जाति का हो 
कार सिंघाड़ेसे बड़ा है।म' 


% वैज्ञानिक खेतों # श्ह्श्‌ 


: की जगह इसमें पक क्रिस्मका सोंग देख पड़ता है। यूरप की 
रैरी जञगड्शो फे ताला में इसको ख्रेती होती है और उस देश के 
वाले इसको खाते हैं। झमेरिका भी सिंघाड़े की लेती से खाल 
है। धहा इसको जलबादाम ( ज़४67 ८३धाध६ ) कहते हैं । 
रैका को औरत जलवादाम के पेड़का बड़ा आदर करती हू। 
रेझ में इसका फल घए सजानेमे इस्तेमाल किया जाता है।इल 
ते बहुत कम हैं। आस्ट्रेलियामे भी (सिंघाड़े की बेतो फैल्गई है। 
लिधाड़ेकी खेती तमाम दुनियामे होनेपरमी में यद्द कद्दँ गो कि 
में इसको जिस कदर खेवी थी उतनी झौर किसी जगद में नहीं ॥ 
फ्मीरमें इसकी खेती घटगई है, तीमी कमले कम छाख मन 
झा दरसाल कष्मीर में पैदा दोता है। कश्मीर के रहुनेबाले कई 
तेज्ञ इस फलको रोटीकी जगद खाते हैँ। ज्यादा वर्षा या धर्षा 
सन दोने, प्रूथया तरद २ के कीड़ो के उपद्रव से सिंघाड़े क। 
।पहुँ चनेका ,शटका रद्दता है, मगर ह्वानि ज्यादा नहीं होदी | 
शये लिघाड़ेकी खेती जारो रहे तो म्रकालके समय उससे बहुत 
मिर्येकी जान चचसक्ती है। 
सिघाड़ेके भीवर चावल के माफ़िक सफ़ेद यूदा (5६:०७) 
(६। ससीलिये इसका झाटा बदत जल्‍दी दजम दो सक्ताद । जिस 
(जड़ भय है यहाँ इसझी खेती बड़ी सहलिपत ले दोदी है 
वादे में कीचड़ ज्यादा है और पानो भो घिर है उन तालामे पक 
पक्ष सेपनेसे द्वी इसका पेड़ ( बेल ) पैदा दोशाता है । छह 
' बरसातका पानी ही सद्दारा हो यहाँ परसातमें हो बोज रोपना 
थे। झनवरी मभदीनेमें एक २ सिंघाड़ा पैसे से दवाकर गाहुदेग 
थे। पक्क महोनेऊे झन्दरदी पोजसे झंझुए मिझूल झा है, झरौर 
दिमेमे पानोके ऊपए येल देख पड़तोहै। थोड़े पानो में सिंघ हरा 
फल्ता है। फल बटोरने के बाद पेड़ को पाला करके रखे 
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आर पघाक्की चेठकी उठाकर दूसरी जगह लगादेना पे 
'सरह फकदरन पर भी चल से तालाद भरजांता है मेरे | 
क्र मवम्बर या द्सिम्बर में, जब फल पकता और पोढ़ा देह 
तब फल बटोरना लाजिम है । ह 
कानंपुर में सिंघाड़ेकी खेती इसतरह से होती है 
वालोसे पहले सालकी बल लंकर दुंसर वाली इंढीगे 
जहँ। वह अंकुरित होने रगती है | अंकुर मिशेल झतिपए 
रुपये एक मनके हिसावसे वेचीजाती है | खरीदार होग पे 
को लेकर दसरी जगहों में छमाते हैँ। जिसका तरीका 
आठसौ खपच्वो अंगुल २ भर मोदी काटकर पक देकर 
सुई के माक्िक पतढी करते हैं और सिंघाड़े के हर 
खपज्ी में घास-फूससे बांध देते है ! दो मिट्ढ के घड़े भा 
चीच में एक वास लगाते हैं । उस (घन्नई) पर ई रे 
कहो हुई सपकच्चियों को गाड़ते हैं। एक एकड़ जगह मे ३ भा 
पुकदिन में यह काम करसक्ते हैं। हररोज्ञ दरहत को इस हा 
देखाजाता है, जिसमें कीड़े न मे | इस कामक्ों पक एक ४ 
आठ आदमी एक दिन में करसक्े हैं । देवोत्थानी पक्षादेश 
लोग देचताको लिंघाड़ा आर्पण कर छेते हैं तब खाद 
मालिक खिंघाड़े उस्लाड़ २ कर द्लिम्बर तक बेचते हैं | एक 
ज़मोनर् १० सन तक खिंघाड़ा मिलखक्ता है। वाज्ञारम र्क अत 
फे दिसावसे सिंघाड़ा विक्रता है । 
किवालाय तो आस भी खानेम अच्छा होताई। अगा आय 
हुत सहृल आम खलालेना बाद आल. 
तरद यूं क डालता चाहिये हर 03028 200 छः 
तो गूदे को किछी जरू भरे ९ बहुत उम्दा आठ वैंथार । 
5 बतेन में रखकर बार हे भी 


छः 
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गेढालना चाहिये ! फिए डसझो छुखालेने से उम्दा झाया होगा । 
.. कश्मीर के रहनेवाले लोग सूखे सिंघाड़े का घकद्य निकाल डालते 
भौर उसे रातमर सिगो रखते हैं, सबेरे उसको उयालकर छाते हैं। 
सिंघाड़े का झादा मैंदे के माफ़िक दोताद  इसले पूरी बनती है। 
पद्दारमुपुर में जिसको फान्ददा कहते हैं यद सिंघाड़ेका आर शक्करमे 
बनाया जञांता है । सिंघाड़े के झादे से पूरो, हुवा, जलेवी 
भर वालूसादी घरैरद बनायी जाती है । 
! , सिघाड़े से आटा बनसक्ता है, यद् यात वंगालवचाले नदों जानते 
हीं तो यहा इसकी यड़ी दो कदर हीती | थाज्ञार फे आरारोट झौर 
पर्ज का झद्र तवनरद्दता । लड़को फे लिये सिंधाड़े का आटा 
#हुत ही सुफ्रोद है। 
संस्कत में सिंघाड़े को झुंगाटक कदते हैं । भावत्रकाश में 


है फल त्रिकोणफलमित्यपि ! 
झंगारक॑ हि स्वादु शुरु दृष्य कपायकम्‌ ॥ 
श्रादि शुक्रानिलद्लेप्प्रद॑ पित्तास्तदांदनुत्‌ 
सिंघाड़े को शंगाटक, ज़ल्फछ झीर चिकोणफल कहते हैं। 
गई शोततरीय, स्वाडु, कपाय, मधघुररस, गुरु, पुष्कर, शुक्रगमक, 
पैयुरद्धक, भौर क्रफकारक द्वोता है । यद पित्त रक्तरोंप झौर दाद 
के मिरानेवाला है। 


ढन 


्‌ आरारोद | 
साध्ातन्त्ता& 400९७ 
पिगड्ाा8-4 770 7०0: 
'. भांगरोर सूलज्ञातोय उन्निद्‌ है । जड़ को कूरकर आरारेट तैयार 
वियाजाता है। युकपदेद्दा में झारारोट झच्छी तरद देंदा दोता है। 


4 श्ड श्र चेशञानिक खेती # 


इसकी खेत होते 
चलुआ दोमट अथवा हल्की मिट्टी मे चाहिये । कक ५ 
ज़मीन बहुत्त हतकी और ल्लादचाली होनी चाहिये डे की टोवरट 
ज्षम्नीन में २० या २५ गाड़ी गोवर अथवा मेड चाहिए 
कर माघ महीने में बार २ ज्ञमीन को गहरा 8 तरफ़ के 
परफ़ ज़मीन को जैसा घूल के माफ़िक करना, रे पक 
गहरा जोतना चाहिये। आंरारोट की ज्ञमीन क तब हुए 
जोतने से अच्छा होता है। जब ज्ञमीन तैयोर होजाय ॒ 
रोपना ज़रूरी है, नहों तो फ़लछ कम होती है । वह 
जड़ गाड़ देनेफे वाद बीच २ में निराई करना मं कब 
। पौधा निकल आनेपर पहली निराईमें ही गटीहई जप झंग 
या और कोई खाद पौदे में दीजाखकठी है। हड्डी के चर मे 
को फ़्लर ज़्यादा होती है। आरारोट का पेड़ बरसात बहुत 
इस चक्त काफ़ी पानी मिलने के कारण पानी सींचने की साह से 
08 ; जप जिस सार पानी ज़्यादा नदीं बरखता उस 
मे खचाई करना ज़रूरों है | हो गीत हैँ 
.. पहले कहा जा चुका है कि आरारोट के खेत की जन! 
होनी चाहिये, नहीं तो जड़ नहीं बढ़पाती । ज्ञमीन की मिंई 
दोजाने पर क्ुदाल से गोड़कर नरम बनादेनो चाहिये। >े झीर पी 
आरगदन के महीने मे पौदे का बढ़ना बंद दोजाती है भे 
सूखने भी लगता है। तब जड़ को उखाड़ लेगा चाहिये । 
है है अं उसमें ज्यादा रस रहजाता दै, अप 
प्र छ कै 
ना कहता चरण है कस 
लियभी.... पमाम जड़ों को बकद्ी रोज़में न उखाड़ना थे 
_. पूज्टी जालके उतनीही उस्ताड़नी चांहिये | एक साथ 
जड़ बरोर कवर उसे कई रोज्ञतक कूटने से जड़कवा रस ख़श्क हीं? 
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इससे छूटने में भी देर लगती है। ढेर करके रखदेने से जड़का 
? एरावहोमाता है। जड़को बटोरकर पानीले घोडालना चाहिणे, 
कै बाद फूटना चाहिये। फिर कटेहुए पियड को जल भरे कूड्रे मे 
कर हाथसे उसके सूतों को छुड्टाना चाहिये । उसके बाद फूड के 
॥ को ४। ५ मिनट तक थिराने देना चाहिये |तय पानी में घुला 
7 श्वेतसार फूँड्रे की तह में जम जञायगा | तब धीरे २ कूड्र के 
गैको फ्रैककर ध्वेतसार को [ऊपर लिखें तरीके से धोडालने 
उम्दा सफ़ेंद आययट तैयार दोजायगा | अब उस ध्वेतसारको 
# यतेन में रखकर कुछ देश्तक धूप में खुखालेने से आरारोट 
ए होजाती है। 

8म्दा आरारोट तैयार करने में नीचे लिखोहुई वातोंपर ध्यान 
ना इचित है। 

(१) बहुत सबेरे जड़ को करना चाहिये । फूटते समय यदि 
झ हो, भयवा पानी बरसे तो नदीं फूटना चादिये। फ्योकि घूप न 
' से छूय हुआ दारारोट सुखाया नहीं जा सक्ता। झीर अगर 
हुए झारयरोट को तुरन्त नहीं सुलाया जाता तो बह मैठा द्ोजाता 
भोर उसमे खटाईथ पैदा द्वोजाती है। जाड़े में दिन छोटे दवोते हैं 
रूप सी बदुत तेज्ञ नहीं दोती; इसलिये वहुत सबरे कटने का 
मे ख़तम करने के धास्ते लिखाधया है। 
(३१) जड़ को अच्छी तरद्द घोना चाहिये, और फूटने के यन्त्र 
है पानो ओर खुखाने के वतेन को साक़ रखता भी उचित है , 

का बर्तन बड़ा द्ोनेसे झारारोट जल्दी सूखजाता दै । सूखने के 
मै भगर तेज्ञ हुवा चढतो रहे तो झारयरोट फे ऊपर एक कपड़ा 
६ ऐना चाहिये, जिसमें उसपर गदो न पड़े, और झायरोट उड़ न 
पे। तैयार किया हुआ आरारोट ढका न रहने से ठंदी हवा छप- 
४ सके स्वादको चिगाड देती है और चह गे से मैंटा होजाताह । 
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इसल्टये बोचल या टीनके भीतर रखदेने से वह अधिक दि, 
अच्छा रहता है। 

जिस खेतमें आरारोट की खेती होती है उसमे वार वीर आए 
रोट का पेड़ पैदा दोजाता है । क्योंकि जड़ बथोरते वत्त सर हे 
बटोरी नहीं जासक्ती | इसलिये बीज बोने की जरूरत नहें ह 
थोड़ा बीज बोने से काम चलजाता है इसलिये मेरी राय है किम 
डखाड़ने के बाद ज़मीन में खाद डाल देनीं चाहिये। . . 

युक्तप्रदेश भें आरारोट मई महीने मे बोयाजाता है| ओऔए आओ 
घर्सी में जड़ उखाड़ी जाती हे । 


वलप्कबकलअबकममका 9; ए तिननाननमननन्‍मनपनन, 


चीनाबादामन्मंगफर्ली । 
8७०४8 प्वछए०६8०2९७ 
फपशाशा-87०एयात ग्र्प 


आजकल सब गर्भदेशों में इसकी खेती होनेलगां है! | 
इसके पहले-पहल पंदा होने का स्थान त्रॉजड है क 
कि यद्द चीन से भारत में आया, क्योंकि इसका नाम चीनाब 
है । भारत के भीतर मद्रास और बंबई में इसकी वहीँ 
होती है। सन्‌ १८७६ ६० में भारत में ११६००० पकड़ जग 
इच्सकी खेती छुई थी, जिसमे ७०३५० एकड़ बंबई में और है 
एकड़ मद्रास में हुईं। 

सूगफली खाने में स्वादिष्ट होती है, इसीसे डु गार की 
है। गऊ बेल वरीरह का इसकी खली खिलाने से ये बलवान दो 
गाय ज्यादा दुध देने लगती हूँ | किसानो को खेंत के लिये ता 
खली सबसे उम्दा खाद दहै। इसके सिवा इससे जो देल 
जाता दे वद ओलिय तेल ( णांए० णो ) के माक्िक है । इस 
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कसर झ्ोलिय तल की ज़गद इसका इस्तेमाल द्वोता है। दिया में 
थे के लिये और साधुन तैयार करने फे लिये यह ज्यादा काम 
आता है।  ,, 
इसकी खेतो यहुत सहछ है। एक दफ़ा स्तेती करने से दूसरी 
ह बीज योने की जरूरत नहीं रहती । फ़्लल बटोरने के बाद जो 
लेया ज्मोन में रहज्ञाती हैं उनसे फिर द्राब्त निकलते हैं । 
जमीन में तालो की मिट्टी डालने से फ़ायदा द्वोगा । फ़ी योधा 

! या १४ गाड़ी ताल को मिट्टी डाल दो ! राख इसके लिये उम्दा 
व्‌ गिनीज्ञाती है। फ्री बीघा १० गाड़ी राख सोेत में डाल दो। 
मई प्रदेश मे मुफस्सिल फो ज्ञमीन के ऊपर मेड़ और बकरी घराई 
तो हैं, उनको छेड़ी शाद का काम देती हैं। इसका झमभाव दोनेपर 
रर डालाजाता है। ज्षमीन उपज्ञाऊ द्वोने पर किसी तरद्द की स्वाद 
 ढाद्यी जाती । इस फ़लल में पहले ख्वूमा,फासफरिक एसिद झीर 
पश झौर फिर बाद को माइट्रोजन को ज़रूरत द्वोती दै। यंगाल में 

ऐप से खेती का शान भ्ाप्त कर लौट झयाये हुए पिठानों को खूफे 
रर ध्रौर'तालों को कीचड़ से झच्छा फल प्राप्त हुग्ना है 
साधारणतः दोमर ज्ञमीव म्‌ गफली के लिये उपयोगी है । बागीये 
' जमीन भी झच्छी गिनोज्ञाती है । गददरी ज्ञताई झौर मिट्टी थद्ुतही 
५९ होनी चाहिये। क्याकि इससे पैदावार ज्यादा दोवी है। 

. गोने की तकींव-जेठ मदीने वे पहले द्विस्से में एक दफ़्य पामी 
'मे जाने पर सु गरूली की समूदी फटी रोवदेनी घादिये। झपाड़ 
एहने हिस्से तक,रोपने कह उत्तम समय समता जाता ह को 
शोड़कर पक २ दो २ दाना झयलय २ मो रोपा जातकता :। 
रेंदो फडी शेपने से इपादा तादाद व ज्ञरुखव होती ?, तो मा 
पैड फडियां रोपना उचित है। समूचों पत्दी रेपने से डसम 
निशा दाना रहता है यह सप छाझुरित होता है, झौर थोट्रेदिन 
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में दरइत बड़ा होजाता है। दाना अलग करके रोपने से कीड़े 
जाता है और सड़ भी जासकता है, और सम्रूची फलियाँ गत 
से किसी क्िस्म का डर नहीं रहता है। फ़ी बीघा ४ सेर से ८६ 
तक वीज लगता है। रस्ली पकड़ कर डेढ़ द्ाथकी दूरीपर एक 
जमीन पर ऊूगा दो, और हर पक निश्ञान पर उसके भीतर ड6 6 
की दूरी पर एक २ समूची फली या दो २ दाना गाड़देने से की 
होजाता है। फलियां चार अंगुरु ज़्मीन के भीवर रहे।., 
खिचाई--बोने के दुख से पः्द्रह दिन के भीतर बीज से 
निकल आता है। ज़मीन में तरी न होने के कारण अगर अरर्ए! 
लने में देर लगे तो पानों सींचना डखित है। वर्षा की कमी हे | 
ज्ञमीन की तरी न हो ता पौधा बढ़नेके लिये सिंचाई होना जर' 
जल खींचने के समय ज्ञमोन के ऊपर सावधानी के साथ पे 
द्रख़्त की डालियों को पेर से दबाकर ज्ञमीच फे साथ लगदेने ! 
फिर डसको दबाने के लिये अलग मेहनत या घन खंचे कण! 
जरूरत नहीं होती । ४ 
जड़ ढकना--मरू'गफली के लिये कोई खास पदेतियात 
ज़रूरत नहों है। वीच २ में नियाई और ज्ञमीन को - खुरचकर श्ि 
को दृढका करदेना चादियें । एक या दो दृफ़ा निराई करना 
होगा । द्रहृत की डालियां जितना चढ़ने लगती हैं, उतनाही 
गाठ २ मे पतली जड़ निकलनें लगती है | जड़ निकलने 
ददनियों के ऊपर की कइएक पत्तियां छोड़कर उल्लका और तन 
दत्को मिद्दी से सावधानी के साथ ढकदेंना चाहिये । | 
कम्ना अच्छा होया। ढकते समय इतना खयाल रखना चांदिये 
कहीं जड़े हट न जाय । ऊपर छिखे तरीक़े से टदनियों को जि 
दवा दोगे उतनादी वद बढ़ने लगेंगी। बढ़ने के साथ २बढ़ेंद्नण दि 
भी उसी तरदद ढकते जाना चाहिये । खयाल न रखने पर रा 
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। भड़ घूए से सूछजाती है। जितनी जड़ नष्ट होज्ञायगी, उतनाही 
डे गद होगया, ऐसा समता; चादिये । क्योंकि ऊपर कहीहुई 
में भी फल पैदा होता है। मिट्ठी से ढकने का काम सदर 
निपर भी विशेष सावघानों कै साथ करना चाहिये । जल्दी २ ढकने 
ज्टो के टटजाने का ज्यादा डर रहता है। किसानों को यद्द यात 
रिल्ली तरह याद्‌ रखनी घाहिये। 
रक्षा का डपाय--द्‌रझ्त बढ़ने के समय उसको कोड़ों के दाथ 
पाना घाहिए। लियारभी यहुत हानि पहुंचाते हैं। मूस,गिल्ली, 
पर कौरद जातवर्ते से भो नुक्सान पहुँचता है। इसलिये फ़्तल 
नि के समय लेत को रखवात्ये करना चाजिव है। 
+ फिसल बटोरना--बोने से रूप्मदीने के भीतर हो फ़्लल यटोरी 
हो है। पूस महीने में दर्त पकजाता है ओर डालियां मदीं 
श रसी समय सू'गफली बरोरनी चाहिये। बेल लिकुड़ जामेऊे 
है फ़तल यदोरने से गाय बैल धगैरद जानवर्से को वह पेल खिलाई 
'सश्ती है। दर्त आलू के पोदे के माफिक सूख मर्दों लाता। 
बैबटोरने के समय ध्र्थोत्‌ प्रगहम पूस के महीने में हो घीना- 
मददोशा जाता है। झाद के माफ़िक मु गर्स्यो भी एक २ कर 
परोएना कठिन है। इसलिये फइए से साथपानी के साथ तमाम 
। शोदकर, मोचे की मिट्टी ऊपए स्थकर उसमें से-फलियां निशार 
र चाहिये जमीन सश दो वो छर्री से फ्मछ को उठापा जाया 
पक २ द्रफत में १०० १४० फलियां डोतों हैं । फरलियों को 
गैब से उद्यकर ७। ८ शोज्ञ नक घूर में सुख्लेना ध्यहिये। 
पक वर्ष से रपादा दिन्परतक द्रक्त रछने वर हपाप--शमरेन 
मान फ़््लल पयेरो मी जा सपती | बटुतसो परलिएं रहज्दतो 
घौर पक महोने के घद्‌ घयंकृरिव धोहर शाम रन को घेगरेरो 
फैदा निकस्पने के बार जो शपद फाप्पे रहने है इसने सफत्य 
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के मांफ़िक समूच्ी फलियां या दाने गाड़देने से और भी ह 
तक फ़लल मिलसकती है | इस तरह पकदफ़ा बीज बोकर द्‌ ; 
तीन बरस, अथवा इससे भो ज्यादा सप्रय तक फ़त्तल मिल कस 

| परन्तु दरसाल पकद्दी जमीन पर खेती करनेसे अथवा हे 
रोपकर लगातार दो या चार चरस तक फ़सल वरोरने ले जग, 


के 


बहुत कमज्ञोर द्ोज्ञातो है | खासकर बार २ मू गफडीकी भर 
से उसमें काफ़ी फ़लल नहीं होती और जो होती है उस दो 
हिस्सा क्र होता है। इसलिये पक दफ़ा रोपने के वाद हक, 
तीन साल तक फ़लल बदोरना अच्छा नहीं होता । क्योंकि रे पे 
रोग होजाने का डर रद्दता है मूंगफली में एक दफ़ा रोग हे 
फिर बड़ी कठिनता द्वोती है । इसलिये पर्याय ऋम से मूंग 
रोपना चाहिये । है।यह 
फ़ायदा--छू गफली आदमियों के भोजन को खामग्री है! पं 
चने से भो अधिक पुण्िकारकहै युक्तमदेश, पंजाब और मचा 
में इसको खेती बहुत कम होती है | लि. 
भ्‌ गली से जो तेल तैयार होता है वह ( ०४४ हा ै" 
मोफ़िक है। इसलिये उसकी जगह अक्सर मूगफली के घर हा 
माल होता है। छिकला-रहित बीज का है से अधिक आवः हा. 
हिस्सा तेल से धरा रहता है। इस तेलका रंग हल्का देय भीरे | 
लिये होता है । इसको वू और स्वाद:सी खास वरद का 
लेकिन साफ़ करने से फिर चह रंग नहीं रहता । तत्र देखतेम ! ।' 
और स्पच्छ होजाता है। इसका तेल ज्यादातर बारने के काम मेन : 
है | इसको रोशनी कप तेज्ञ होती है। बहुतेरे आदमी से हक 
को घी में मिल्ला देते हैं । कड॒प और नार्यिल के तेल के साथ 
का तंछ ज्यादातर सिल्ता दिया जाता है। साधुन बनाने मा ्ा 
तलका चह्था इस्तेमाल होता है । कलो-में लगाने के लिये. मी हे. 
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बहार होता है । शुद्ध किया, हुआ यह सेल दवा और दाने में 
4६० को जगद इस्तेमांल फियाजाता दे । 

तेल निकाल छेने के बाद जो सती पड़ी रहती है, यद्द उमदा 
ए्‌ है। बैक यरैरद ज्ञानवर्स के लिये यद पृश्टिकर आदारों में गिनी 
वी है । भू गऱली बशेर लेने के बाद द्रक्व को योही न फेककर 
यमैंस बगेरद को खिला दिया जाता है। इसका दरहत, कच्ची 
'गफ़ली और इसको खली छिलाने से गाये ज़्यादा दृघ देती है । 

५ रैंगफली की पी तेज बढ़ारे वाले पदार्थों में गिनोजाती है। 

अर माइट्रोजन का दिस्‍्सा ज्यादा रहने के कारण यह गाय बैल वरौ- 
(जावपरों के छिये रंडो की खली से भच्छी दोती हैं । ज्ञमीन के 
'ये भी यद झच्छी सादा में गिनीजाती है। धान, गणा और फेले 
रैसेतो में इस्तेमाल करने से फ़सलछ झुथादा होती है। इसकी खाद 
| जमीन में उपणाऊ शक्ति अधिक झाजाती दे; मगर फ़सल में 
है नुक्स पड़जाता है। इसकी खाद जिस ज्ञमीन में पड़ी हो उस 
झगर क्ाफ़ो पानो नहीं रहता तो उसकी फ़पल में खटाई का 

सता ज्यादा द्ोता है इसलिये घद जददी सट्टा द्ोजाता है । हड्डी 
पूरा या घूने की खाद के साथ मूगफी को खली मिल्यकर 
स्तेमाल करने से फ़ल्लल में लट्टेपन की संभाधना नहीं रहतो 

जो पैल गाड़ी या खेत मे जोताजाता दै उसको मूंगफली को 
नी खिलाने से घद इृष पुए द्वोजाता दै। घोड़े का चने को जगद 
सकी सही छिलाने से चह भी तेज द्ोजाता है। पदछे चना फे साथ 
प्रेड्नोसी स़ढी मिलाकर दीजारी है, फिर घीरे ६ खड़ी को तायदाद 
राई जासकती है। घोड़े को चना खिलाने से जो ख़चचों पड्टेंगा। 
उससे इसमें आधा खर्चा पड़ेगा | इसकी स्वढी को गाय यैल परोराद 
जानपधर बड़ी सचिके साथ खाते हैं। मगफली को सली घाने से पशु 
ज्यादा पानी पीते हैं। इसलिये बहुतेर झाइमी खली को, उवाल कर 
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स्रिलाने की राय देते हैं। मगर भेरी समस्त में इसे उबोल कक 
देनादी अच्छा है। मृगफली की खली खिलाने से शिक कं 
को, ख़ास कर गाय को, जलंघर और हफनी की बीमा । 
डर रहता है। इसलिये खली के साथ थोड़ासा नमक हे | 
खिलांने से फिर इन बीमारियों की शंको नहीं 8 [जिया | 
वर को इसकी खली खिलाई जाती है उनका ग भी तन 
में गिनाजाता है । | कि 
... गफडी के चकले में थोड़ासा गुड़ मिला देने ल ह 
बेल वरेरह बड़े चाव से खाते हैं। चकलछा सड़ा कर | 
होती है। झागे के साल के लिये सूगफली का बीज *ईं कह 
जात है उल जगह के आस पास बकला फैलाकर रखदेन हा 
में दीमक छगजञाने का खटका नहीं रहता। बकले की जलाने से 
की आंच बहुत देरतक टिंकती है । इसलिये उसे लोहार है | 
जलतेहें। मू गरझुली का बकला कोयले खे भी वढ़केर क्रीमर्ती हे 
फ़ान्स में हरसार लाखो टन से भी अधिक मगर्फज थे 
जाती है। उसमे सात दज्जार टन भारत से, और सब अफ़रक 
जाती है। पाणिडचेरी में इसकी ज़्यादा खेती होतीहि और चह्दा की 5 
बहुत क़लरत के साथ भेजी जाती है | हरसाल बंबई से े.। दंलेदी 
के ऊपर मृगफली यूरप और अमरिका में भेजीजाती हैं ! री 
ज्यादातर तेल वनकर वहां से भारत में आता है जितनी म्‌. 
भारत से बादर जाती है उत्तनीही का ते वनवाकर अगर मेजा आते 
तो उसकी खली इस देश में काम आती। मगर इसतरद की कोश 
यहां कमी नहीं कीगई। ५ 
पायिडनेरीके पासवाले स्थानों में छालरंग और चमड़े में मू 7 

फलोके तेल का इस्तेमाल किया जाता है। भारत में मूंगफली की 

तेल ( ण२९ ण ) को ज्ञगद लियेहुए हैं। बम्बई प्रदेशम साल # . 
हु | 


गव 


+ 
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के सात सौ मत तल दवाके धास्ते हरसाल बिकता है | कची 
!र फल खाने में बड़ी मोटे दोतो है। औरतों को खिलानेसे उनका 
मी बढ़ता है। कच्चा फल पके फलकी भपेक्षा बहुत झासानी से 
दम दोसझता है, कारण, उसमें तेलका द्विस्सा बहुत कम रहताहै । 
कफ लिये मो इसका तेल बहुत क्रपप्त रे इस्तेमाल कियाजाता 
।. किच्चे फल को घी या लेलमे भूवकर नोन और मसाले के साथ 

हि करने से वद खानेमे यड़ा मौठा छूमता है। थटनी के लिये 
हे को हुई मूगफ़लओ का इस्तेमाल कियाज्ञाता दै। नास्यिलके तेल 
१ हक स्‌ गफलीकी पत्तो पकानेले घद खाने में झच्छी मालूम पड़ती 
| अनहुई मृगर्फडी की बहुत बिक्री होतो है। 

तैछ निकालने की तकॉब--पहले म्‌गफछी को ;धुपमे खुखाकर 
बैक फैसलना चाहिये | फिए छाठी से पीटकर बकछा और बीजको 
कि करलेना चाजिय है। योज् को अछग करके कोल्हवमें पीसने से 
कल झायेगा। मनसर बीज एक सेर या इससे ज्यादा पामी 
कर क्षोस्ट्र में पीसना ठीक समझता जाता है। चार पांच घंटेके 
दो तेह निकलने लगेगा।तय तेलकों छानलो और खलीको प्मछणा 
शो तेल निकालने का इससे उम्दा तरीक़ा मारतमें नहों निकला 
मे देशसे जो खलो फंस में भेजीजाती है; उससे भी यहा तेल 

नकालाज्ञाता है। 

मगफी के तेल का चज्ञनश-६१६ डिप्रोहै। तेलको ज़्यादा देरतक 
पे रखदेने से चद सट्टा दोजाता है। मगर ध्यच्छोतरद साफ़कर 
मेधे यह दोष नहों होनेपाता | ७* डिप्रीम यद तेल जमजाता है। 
नह पल्ये से किलानोको लाम | एक यीघा क्षमीन से ७ था ० 
भृगफ्ओ मिल्खकती है--अच्छीतरदह खेती करने से १४॥ २० 
पपेक इसकी फ़सल होसकती है | दरणक ममका कम दाम रूपाने 
के निकालकर फ्री घोधा २४३० रुपया फ्रायदा दोसकताएँँ 


पञ्चदश अध्याय ! 
---+ ३४ # “7 
मसाहछा वर्ग । 


अद्गक । 
एड ७००० 07 0778९ 
एछ7982778)3-(0798097- 

हल्‍्दी की तरह इसकी खेती से भा बहुत फ़ायदा होसकी' 
है। मिट्टी पोली होने से इसकी उपज खूब दोती है। इसके 
साथ लालमिल और चेंगन वरेरह भी बोये जासकझते हैं ! खेत की 
साध या फाशुन स जोतना चाहिये चेशाख या जंठ म दर्षो होने 
चाद्‌ एक २ हाथ की दूरी पर अंकुरदार अद्गक खत गाड़ी 
चाहिये ) बीज गाड़कर उसके ऊपर सर्द ( पुट्टी ) बना दे। हो घ 
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न पढ़ता है । अद्गक के खेत में दोबार नियई की जरूरत 
जड़े के दिनों से दर मद्वीने दोबार पानी देना चाहिये लेकिम 
| पानी भरा न रहने पावे । 

फरगुन में अद्रक तैयार धोज्ञाती है। हटदी की तरद्द इसे साफ़ 
रना दोता। खेत से स्तोदकर पानी से धो डालने परहो नेघने 
य होजाती है। खेदते समय यद्द ध्यान रफ्खे कि झद्क कद 


(। फ़ी बोघा ३४-४० मन पैदावार द्वोतों है। फायदे का 
। नीचे लिखो है । 


१ थीघा ज्ञमीन में खेती करने का खर्चे ३०) 
४) फ़ी मन बिकने से २४ < फे दाम १७० 
फ़ायदा ११०) 


बा फ़ायदा द्वोने परभी न जाने इसकी खेती झधिक क्यों 
पती। 
इम सूबे में सिफ़े कमाय्‌ में इसकी खेती होती है । यहां यह 
में गाहो और फ़रवरी में खोदी ज्ञाती है। बर्षाके पानी से 
'के छिये गाड़ने के बाद स्वेत में पत्ती बिक्ता देते हैं जिनपर 
परीरद्द रख दिये जाते हैं । प॑ज्ञायमे पत्तियों को उड़ने से बचाने 
ये उनपर गोबर डाल देते हैं। 
कहीं २ अदरक खोद्कर कई मिनट तक गरमपानी में उद्यालकर 
फर्ी २ चाकूसे ऊपर की छाल इसकर घूपमें सुपाई जातीहै। 
ब्ाइ--मामूली तौरपर फ़ो यीघा १०5 गोबर को स्ाद देना 
। दोगा | झगर फ़सलछ अच्छो फरनी द्वो तो जोतने के बाद प़पे 
१००६ गोचर डालना चाहिये झौर अगस्त य सितम्दर में प्र 
! ६5 सरसों की घ ६5 रड्री को घटी डालना चाहिये । 
च् में झदक से साठ तय्यार की जाती हैं सिसको तरक्ोब 
शपों है:-- 
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यद है कि पेड़में फ़ूलछ छगने पर जड़में छोनदे । लोन देने के वाद गि 
पानी न बरसे तो खेत में पानी अच्छीतरद् सींचना चाहिये।इतप 
लोन जल्दो गलकर पेड़का आहार वन जाथेगा। लालमिर्चकी खेती 
छाभ ह्वानि की फेहरिस्त देना कठिन है। क्योंकि इसकी सेती भ 
घिक नहीं होती | 

युक्तप्रान्त में यह जाड़ में उत्पन्न होता है। हलकी वाद बे 
ज्ञमीन इसकी खेती के लिये उत्तम होती है। सद्दारनपूर की तरफ) 
यह ।) आनासेर मिलता है | 


उ्या>॑मअमाममकाथ्याक, म६ आरं॥धंबक 
दि ५ 
पानयां । 
(0फदिातदेएपगा 89655 एप 
म्787787-607787 407 


पान के साथ और तवरकारी में धनियां का इस्तेमाल हीता है | 

खुशबू के सबब से सुललमान लोग इसे मांस में भो डालते है| ३४ 
सूबे मे इसकी खेती पत्ती व फलके लिये होती है इसकी खेती ने: 
में बहुत होती है । बिछायती धनियां से हिन्दुस्तान की घनियां व 
होती है। इसकी खेतों बहुत ही सदल है। पंजाब फे हरफ्क जिले 
मैं इसकी खेती द्वोता है | क्रातिक मह्दोने म॑ बीज बोयाजाता है | हब 
तक अंकुर न निकले तबतक सींचते जाना चाहिये । पौदा. निर्कर् 
आनेपर एक २ दिन वाद पानी देना चाहिये । ४-६ इंच अंचा हैं 
पर पौदे को कार लेना चाहिये। जितनी दफ़ेपड़ काटा जावेगा उतनी 
दफ़े नया पेड़ निकल आवेगा मगर यद ग़यारू रहे कि पीदा जड़ से 
न उखड़े | थोड़ी खेती करने से ७२० वर्ग फीट में १० तोला बीज 
की ज्ञख्स्त होती है । एक एकड़ में १० मन'पंदावार होती है । 

दक्षिणी हिन्दुत्तानके कोयमबदर जगद में काछी ज्ञमीन (मार) 
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खब्दी सेतो की जाती है। धहाँ यद उपम नामकी दाके साथ 
गा बोइजाती दै। जनवसे में फल पकता है। कमी रघगीचोमे 
घ् पर तह बोइजातो है । हफ्ते में एक दफ़े पानी दिया 
से मे ० हर खेती रे ् 
हज है. कमायू' में इसको खेती बहुत द्वोती है घदां यह्‌ 
* धनिया से शरबत थनाया जाता है। इसमें पोस्ता का दाना, 
सन (॥070085 ) फूछ, गुल फे फूल; दालचीनी, शीतल- 
ट बादाम, थोड़ा कालाजीरा भौर शकर पड़ती दै। दृकीमलोग 
ले हैं कि यद पेशावलानिवाली झौर ज्क्राम को पतला फरनेवाली 
मुह की बदबू दुर करने के लियेधनियां चप्ाई जाती और बद- 
मी में खिल जाती है। 


धनियां की पी चटनी के स्वाद को पढ़ादेती दै। 


पे करन 


शक हल्दी 
एण्फ९प्रशघ 7०गड्ठ& 
फाहाशं- प्रा 0 
हस्धी की खेती सत्र जगद्द नहीं द्वोती | प्मगए सावधानी से इस 
श्वेत की जाचे, तो अच्छा सुनाक्ला होता दै। 

, इसकी खेती करने के पदले जमीन को खूब लोत डालना 
दिये । झगहम, पूस खेद्दी इसके लिए जोतक६ ज़मीन तैयार को 
। से है। इसकः स्थल घाएस पास के खेतों से कुछ मीचा होता 

। यो तो इसके लिए किसी छाद को ज्ञरूरत मर्दों, पर फ्रसल को 
एड्टी काने के लिप प्री थोधे ५-७ मन गोयर डालना चाहिये । फ्री 
पथेएमनदबीज्ञ पड़ता दे _वैशाल में पानी बरसजाने से क्षमीन 
शो घीरस कर दक्दी गाड़ देते दे। दरपक पीधा एक दूसरे से पक्त 


>>: % के, 
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पक फ़ूट की दूरो पर दो और दरपक पांति दो दो हाथ के फ़्सिस 
पर | जिस पांति में हद्दी गाड़ी हो,उसपर एक मेंड़ वांध देने से, 
उसका पानी से सड़जाने का डर नहीं रहता | इसे सिफ़ दो तीवद 
निराना पड़ता है ।. पेड़ जब सूखने छगे, तव समस्तता चाहिए हि 
खोदने का वक्त्‌ आगया | अगद्दन के अन्त में पेड़ सूखने लगते है 
पर ज्ञ़मीन और बीज फे मुताविक्र वक्त में कुछ फ़क़्े भी होता डे 
अगर खोदने मेंददी छोटी और बड़ी हल्दी चुन लीजाय, तो बहुत 
मिद्दनत कीं चचत होगी | इस वच्छ्‌ वोज के लिए हददी छांट ठेगाम 
अच्छा है| बीज की हल्दी की पत्ती वगैरह ले ढँककर ठंढी जगह 
रखनी चाहिए | मामूली तौर पर छोग इसे इसतरह से साफ़ कर 
हैं । गोचर मिलते पानी में हल्दी को थोड़ीदेर तक उबालकर धय 
खुखालते हैं । अच्छीतरह सूखजाने पर हाथ या कंल से उसके 6. 
के अलग करदेना चाहिये । इसके बाद हृददी बाज्ञारों में बिक 
लायक होजाती है ! ह 

खेती का खर्चा बीज की क्रीमत वबगेरह.. २२ से २४) रे 

कहर वन तह आता 5... की) 

इसतरह से १००) तक फ़ायदा होता है। 

युक्तादेश के कमाऊं और गड़वाल के जिलों में द॒ल्दी की 
झच्छी खेती द्वोती दै। जदां किसी भी तरद्द की खेती नहीं दोसकी, 
वहां भी दल्‍्दीं उपज सक्ती है | पप्रिल और मई में हल्दी बोयी जाकर 
नवम्बर में खोदीजाती है । कानपुर में घुं इया के साथ बोने से उयादा 
पानो देना पड़ता दै। खरी ज़िले की बल्लुआ ज़मीन-में इसकी खेती 
द्वोवी है। कमा में फ्री एकड़ २६) के क्रसेब छागत लगती है और 
७४)के क़रीब उपज द्वोती है। 


हृब्दी को मिट्टी से खोदने के बाव्‌ उवालकर धूपमें खाते है | 
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३० पर बह बिकने फे क्रादिल दोजञाती है । अब इससे रंग 
करना होता है, तब इसे फ़िर उश्लकर गीलीददो पीस लेते हैं ; 
केनी में पानी मिलाकर कपड़ा [दयोने से यद रंग जाता है | 
(डे में दस्दी चूने के पानी और छुद्दागे में डुपाकर रख दां 
रैखबार नहीं जाती। इसका रंग पका नहीं होत!। फलकसे 


*ज़ इसे छा्जी मिट्ठो में मिल्यकर तेज रंग तैयार करते हैं। 
+ नि १9६. 


.  पोडश अध्याय । 
|, !' “अआऔ+४#: लक 
मिष्ट बगे 


4 
, - ईख गन्ना, ऊँख। 
48९0ए0क०्एपण 0मक्‍िलंघ्रश्णरण 
' छण्डा80-8प8870876. 
इैशन बहुत क्रिस्मकी द्वोदी है । मारिशल से एकतरहकी ईस्त 
देश में लाईगई है, जिसका माम पौंडा दै। देहरादून में पांडे 
क्र बनाई जाती है । परन्तु और २ जगद इससे सिर्फ़ मिटा ई 
[जाती है। जो ईश खाई नहीं लाती चद ( १) लंबी, मस्म धर 
१ में १० फीट होती है। इसकी खेती मे खचों भी ज्यादा होता 
भौर इससे रसमी खूब निकलता ै। रदेलकगड्मे इसको दिक* 
शोर कानपुर बरोल्ा कदते ै। ( २) छोटी मगर कठिन ४ 
| फ्लोट से ज्यादा नहीं दोती । इसले रख कम निकलता है,मपर 
गेकलवा है घद मिठास १ म* से यहुत उम्दा है। इसको झघो- 
ग मतना कदते हैं 7( १ ) सह्तत लंगी ल्ालरंगकों ईस जो भीलो 
नम पैदा दोतो है, ध्मोर जिसको पानीकी सिंचाई की ज्ञचरत नहीं * 
उसको छिन कदते दे । इसका रस्त उम्दा नहीं दोता । (४) 
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छोटी, सफ़ेद, सह्त इस छित्ले ज्यादा रस देती और दूसरे दर 
ज़मीन में पैदा होती है, उसको घोर कहते हैं।... 
इसके सिवा भारतवर्षमे और विदेशमे उम्दा जातिकी नो 
दोतीहेँ उनके नाम ये हैँं--काजला, काजली,जड़ी, धललुदर श 
सागी, छुछोड़, शामलाड़ा, पूं डि, पूराक्ृहिया, बंबई, सांची है| 
लाल ईख, कतारा थोलोई, पानखाही, रेणडा, माक्षा, से रे 2२ 
गेगडा, धाडर और मतना, द्कचर, सिवारी, धानी, हत्काभू। ०! 
चोना,देमजा, केन्नार,कोचीन,बर्या बोरवों,मेरियस, इयोलो,वावरट! 
त्तिहत बिहार और युक्तप्रदेशमें ईखकी खेती ज्यादा होती 
काशी,गाज़ोपुर, गोरखपुर,अवधम देशी शकरके बैपारके भट्ट दै। 7. 
शक्कर उम्दा और अच्छी तरद'घुटीहुई होती है| शकर और गढ़ 
अक्सर वरखात मे बू पेदाहोजाती है। मगर गोरखपुरकी शर्क 
यह दोष नहीं है। इसलिये इसका आदर अधिक है। 
शक्रके कारोबार में उन्नति करने के लिये और विदेशी शक 
की प्रतिद्वान्द्विता, मुक़्ाबिछा ) करनेके लिये हम लोगोंको बीच लिषी हे 
हुई बातों पर ध्यान रखना चाहिये | ; 
(१) खाद डालकर ज़मीनको प्रकृति बदलना कठित कम 
होने पर भी किसप्रकार की ईख किसप्रकार की ज़मीन में और कल 
आवहवाम अच्छीतरद् होती है, यहचात जानना हमलोर्गोंके हारा । 
(२५) इसकी भिन्न २ जातियों में मिठास की कमी) 
रहने पर भी किसोमें ज्यादा ओर किसी में कम रस निकहता ६ै | 
यद्द जानकार जिस ईंख में ज्यादा रख और मिठास हीती दे ४! 
की खेती हम लोगों को करनी चाद्दिये | है 
डे फीन जाति की ईख सह्त या नरम हीती है और कोर्ण' 
में चढ़ाने से किसका रस जददी और किसका देर 3 निदलतां वीं. 
भी हम लोगोंकी जाननो चाहिये के लकी वुर मे गिकट ; 


# चैशानिक खेती # श्श्३े 


;. (६) गुड़े या शकर बनानेकी उन्नत उपायो को काममे व्यना 
ह। किन इसका थोड़ा सा अंश भी नष्ट न दोनेयाये। 
'(१) कलम सैसे शकर बनतो है उस तरद् घनोना चादिये ये 
पे भंश्से हकाऊ॥8वे हु्॑ण४, एए०2 वा दिएए 
; ड « भ्रयाऊ 
के ऊन . 5: भीथैसी 
हा दि ह * «| चाहिये 
के ७ ) (जिस कगद में ईखकी ज्यादद खेती दाता ६ घष्टों उम्दा 
गन ईगाकर दाकर यनानी चाद्िये । 
(५८' बीट घीनीके ऊपर जैसी '्युगीदै बैलेदी मारिशस, जाया 
रह की चीनी परमो छुगो ( 0१७७ ) दोनी चादिये। 
शमोम-ईस् हर क्रिस्मकी जमीन में पेंदा दोसकी दै। इसकी 
में पानी की ज्यादा जुकरत दोती है । मगर क्षमीन में पाता 
कुछ भरा हुझा नहीं दोना चादिये | जिसमें स्ेत फा पानी बाहर 
प्र दिया जासके पेसा रखना चादिये। इक के लिये ऊँची, तर, 
ए बहुत एदेरा दोमद जमीन ही उम्दा गिनीजाती दै। बद्ुत कष्टी 
,पालुका होन मखियार ज्षमीनमे ईजकी खेती अच्छी नदी होती ॥ 
दिये उसमें पाल गोबर पशुभो का मैला दुरतो की थाद्‌ डाल" 
'प्यादा पानो देला चादिये।पेसी जमीन दमेशा तर रदनी चाप, 
समे जुश्क होकप फट म लायी) इलाके लिये मोम, 'घूमा, झौर 
की फुछ जरूप्त रहने पर सी उन्हे साथ सोडा (80प5) 
नेसिया ( ४%87८क४ ) परीएद्द शमोन में आ्यादातर रहने से 
छोे चेध्यी दृधा दोजावी दै। ऊपर झम्देनको फर्मा न काममें लगा 
दिपे। फयोक्ति पक्क तो उससे सोतो दोपेहोणो नदी, और हो होगो 
। इसका गुड़ शाप ध्यये होगा। जिस मीन में धान झा झर- 


ना 
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एर झलसो भमेहँ चना और उर्द वरेरद नाज पैदा द्वोते है उसमे ृ 
की खेती उम्दा द्वोतो है । जिस जगह ज्यादा छाया होती है उस 
ईस मीठी नहीं होती । और पेड़ भी बड़ा नहीँ द्वोता | इसलिये नि 
से खेत में धूप लगे घैलां करना चाहिये। सारी बात यह ्‌ कि ईल 
की ज्ञमीन दमेशां तर होने से दिनमें धूप्े खुब्क और सवेरे गली 
रहनो चाहिये | इसतरहकी ज्ञमीन सबसे उस्दा है। 5 
अमीन की तैयारी--चैत महीने में फसल उठजाने के वॉर 
भीर किसी क़रिस्म का अनाज उसमें बाना चाँहये | वेशांखले कवर 
तक हर महोना कमसे कम एक दक़ा ज्ञमीन को जोतना चाहिये । 
इसतरह करने से हवा और पानीले ज़मीन उपजाऊ होजायगी भौर 
जमीन की घाल फूस बरखात के पानी में सड़कर ज्मोन में खादका 
काम देगा। बरस/त का पानी जिसमें निकल न जाय इसलिये मिद्ठौकी 
मेड़ वाधना चाहिये । क्वार में बदली न हीने से और ज्षमीत एुफ्क 
दोनेपर जिल क़दर खाद ज़मीन में डाली जायगी उसके चार हिस्से 
का दो हिस्सा ज़मीन में बराबर विक्लादेना चाहिये ।.४ या ७ दिनरे 
बाद जब ख्ांदू सूखज्ञाय तब अगहन के अन्ततक शध्या ७ दफा 
गद्दरा जोतना और मिट्टी को अच्छोतरह चूर करनां चाहिये | फिर 
'पूसभर अर्थात बीज बोनेके एक महीना पहले ज़मीन को बिव्कुल पड़ा | 
रदने देना उचित है। उस वह़्त ज़मीन से विल्कुछ हाथ न छगाता 
चाहिये। बाक़ी जो दो हिस्सा खाद पड़ी द्वो उसे ईख रोपने के बाद. 
यषांके पहिले तक थोड़ा २ इस्तेमालके लिये रखना चाहिये। ४ 
जाद--फ्री बीघा खार ( राख ) ५। ७ मन, और गांय मैंसका 
गोत्र ७० | ८० मन, अथवा घोड़े की लीद ७० मन, श्यथवा रंडी 
या सरसों की खल्ली २०। ३० मन, अथवा इड्डीका चूर १० मत, . | 
अथवा सड़ी मछली १० मन, अथवा बिनौजे का चूणे ३२० मन देमेले 
'ईल झच्छीतरह पैरा होती है। ईखके लिये जिस कदर [६०207 


री 


> # वैड्डानिक खेतों ७ र१४ 
. , होती है इस 
रो हिस्ता गलकर, बण्सात फे ४ आन मं 
हे ६ हक डर लि साथ यद्दजाता दे, या 
ऐघत्ि। बम हि ७ ये तादाद से दूना था तिगुना 
श है. पसलिये लक पु की होजाने पर जड़ में दवा रहुजा 
कद शाशीषत व या, बढ़ता । ईधाको खेती में गायमैंस 
हंसते मे शिवाय नल से मिललक्ता है; और पद उम्दा 
ने से जमीन ही पा म प्]०४७० तो दे हो, पल्कि" 
वध वश को दिय बी हुपा भवेश शील द्ोजातो है। इल 
(सं रे से ये हज 88 पदार्थ गलकर पेड़को पढ़ाता 
(जता है। गाय सैंसका हे पक ४ जार 
विद्ञता “है। सगर घोड़े प्ती छीद डेड़प् की कहर विगाकामस 
पपक्ननहीं होतो। खली, सोडा, दड्ी को बुक ६ डी लक अध 
धस्दा छाद होनेपर भी इसमें खेज्यादा होता 5००2६ 
भाधी मात्रा मिल्य देनेसे खर्चे चर द्वोवा 8 
मो को जल कि कर ता है। रेही झौर 
डी मे शामसाड़ा शक दैदायारक्यादा होती है। लकी हे 
(फत को जड़े! को संख्या ष्यादां होती द|े भौर पा म 
छितवर द्ोता है। बरसात के अदीए में कर इज 
ऐिली देनेसे प्रय्छा दोवा दै । मीन प्बुधक रहने पर सोय डापेहे 
एद पाज़ी खींचता करुरे दै। नहों तो सोरा दक्षिद्‌ के हर 
हुं होता | सारिशस यरौरद अगदे में शी व्यो मटर ४२ 
धान खाद दिनी जाती है। मदहीन दही को शुबजये 2532 हत 
ँमिसे चुद जस्दी दृष्कुत के आपाइार के शफ्पोपी हप्पदी डे न हे 
हट वढ़ मोर ध्यूछ (०००५ ८००७)) देदमे बटमिदव दोता है किये 


२२ है रे गत तिक गोली # 


हीाआण कोपी से संधय छिडक कर हल नाठाना पढ़ता है। करो) 
सो, हही की दुकती धीझसी खाद है। इसलिये गीयर और दरात 
की खाए शादी हजऊफर सर्मीस गियार करने दे याद देखते रपकी 
आधी खरी, ही की गकनी जहमे छाटने से योड़ा खर्चा पढ़ा 
भौर ईश भी रोशी से बहने छगेगी। सादों में सोया सबसे जा 
कोममी शाद है । इसलिये इसका इस्तेमाल भी नहीं क्रिया जाता| 
४। ० मन सो और ८ । १० मन गेंट्रीकी गाली मिलाकर फार मे 
दृराश की जाट में टालने से फ़्लल उम्दा दोती है । गफेले सेरेकी: 
झपक्ा भीर किसी शाद में मिलाकर सोरा डालने से अधिक 0 
द्ता है। ही देनेत ज्ञमोन से न: ऐगये फास फरस चूना 8 
शा परोरा सीज्ष पुरानी द्वोजाती हैँ. । फ़्तेपुर झिले में रखे खेती पर 
गाय पैल मैंस वरीस्द जानवर रकक्‍्योजाते कि और उनकी गोवर वर 
रद जमीन को जोतकर उसरम 'मच्छीतरद मिला दिया जाता है | 
युक्‍्यदेदा में एक एकड़ जमीन में १५० मनले २०० मतद॒क गोबर 
शाला जाता ह और ज़मीन से १५से २५ दफ़ातक जोती जाती है। ' 
कीड़ा पीर बीमारी रोकने की देवा--इंख में वीमारी जब्दीही 
जाती है | इसफे सिवा खेत में दीमक भौर तरह २ के कीड़ो काउ? 
द्रव रदता है । सियार भी बहुत दिक करते हैं निर्दोष ईख का डा 
सोपने पर भी समय २ पर खेत में कीड़ा, दीमक और चीटियां ढा 
जाती हैँ और ईख को छक्लान पहुँचांती हैं। खुश्क ज्ञमीव में द्रह्त 
निकलने फे चक्त दीमक का उपद्रव होता है । जब द्रा्तत पु्ठ होजाता 
है तब रोग जद्दी नहीं होवा। चैत वैशाखके महीने में ज्ञमीन को ४ 
दृफ़ा गहरा जोतने से मिट्टी उथरू-पुथछ होजाने के सबब दीमर्क 
चींटी वरेरह भाग जाती या मरजाती हैं। घोने फे पहले नीच लिखी 
हुई दवाओं में ईख के टुकड़ों को डबोकर उनको रोपने से रोगों और 
कीड़ो का अधिक भय नहीं रहता | 2025 


# वैज्ञालिक खेती # श्र 


(१) मोन ४ सेर, होंग ( कम फ्रोमत की ) आाषपाय, 
झा झ्ीर पानी शस् के सा ) 8 
सा होंग भाधपाव, सरसों की घी ८ सेर, सड़ी मछली 
पक या मदार की जड़ का खूरा दो सेर पक्ष साथ जञरूण्त फे 
के पानी में घोलकर ( कीचड़ के भाफ़िक ) झ्राधा घंटा पहले 
इकड़े को इसमें डबोकर खेत में रोपना चाहिये । 
(३) सास झौर पत्तियों के साथ याकल पत्ती उवालकर 
पा की खली मिलाकर पहले को तरद्द इस्तेमाल करना 


(४) जदर १ तोला, थोड़ा सा मैंदा भीर गुड़ एक साथ 
हि पड़ा २ छच्छा बनाकर खेतों में रखदेने से गुड़की बूसे उसे 
परीरद मरज़ाते हैं। दीमक और चोटी भगाने का भी 
दा उचय है । 
(४) मट्टा, दंग, और बहुतसी सरलो की खलो लेकर पानी 
ए घनो छोई के माफ़िक्त बनाकर ईख का डुकड़ा डबोकर 
पे दीमक नहीं छगती । मध्य भारत में यह तरीक़ा अब भी 
ड्र्ता है। 
(६ ) घूतिया, सवापाव, दवींग श॥ तोछा, पुका विषका चुरा 
वि, मुसव्यर सवापाय, करहुँआ पकसेर, राख दो सेर) 
प्राधसेर, धुकी सरसों की खलो डेढ़मन और पानी दो नन 
थ प्िछाकर ईख को डुयोकर रोपने से कीड़ा नहीं झूगता। 
७या ६ बीघा जमीन रोपने का काम द्ोसका है । खली 
से घद सल्दी खराब जाता है। इसलिये इसको ताज़ा इस्ते- 
रना चाहिये । * 
(७) सोडा ( 5002 छांप्शए0 ) का पानो ईंस के टुकड़े मे 
से भी कीड़े मण्जाते दे | मि ह 


शेश्द $ पेन्नानिक स्तेती # 


ईखका बीज या पौधा तैयार करना-- ईखको इसतरद ये 
होगा कि उसमें २ या रे गांठ आजाब। इसी को साधाणणतः हँ 
कहाजाता है । मारिशल वग्मैरह स्थानों में ईलके पेड़ों में वीन के 
होता है । वह“ उन्हीं बीजों से ईख की खेती होती है। भारतां रस 
डुकड़ोको ही बीज कहते हैं। सांघारंणतः एकरे इसके इुकड़ेम तीर 
गर्टे होती हैं । समूची इसके नीचे या ऊपरके अंशकी अपेक्षा रिक्त 
ध्रंश रोपनेकेलिये ज्यादा उपयोगी समझा जाता है! क्योकि क्शो 
डपजे हुए द्रघ्त तेज और कमगँ।उवाले होते हैं. । मगर प्यादी है 
करनेके लिये वीचके हिस्ले में ज्यादा खर्थ पड़ता है। इसलिये पर 
कोई केचलछ बिचले टुकड़े को रोपकर खेती नहीं कण्सक्त। पते 
पहले जिनकी ईसकी खेती होखुकी है ये छोग इरादा करनेले 4 
अंशको दूसरी जगह गाड़कर बीज तैयार कर याक्री भंशका हा 
बनासक्ते हैं । इसतरद्द २। ३ वर्ष तक करनेके वाद एक पा 
तरहकी ईख पैदा होगी । 

पौधा तैयार फरनेके लिये रोगिदल ईसका दुकड़ा कमी रही! 
मालमे न लाना चाहिये। जिसमें कीड़ा लगगया दो, या पत्ती पक 
कर दीमक रूगागई हो,ञथवा जिस ईजके अन्दर लाल दारा हँगपं 
हो, ऐसा चीज कमी न होना चाहिये। जो ईम्त बहुत १९ रसीयी 
दूर २ गाटवाली भारी होती है चदी यीजफे छायक है | नोजे लि 
दार तरीक्रॉस ईजका पीधा तैयार होसक्ता है | 

;ल्‍ (१) तर ओर ्ादवाली ज़ञमीनमे समस्त फे मुतायिक रह 

सोडा एफ दाय या डंड्रदाय गदेरा गट्टा यनाकर एसमें पुराना धर 
झीर पानी टालकर घने कीयट्रके माफ्रिक दोतशाते पर ईखका आग 
सिर आधा लेयहुमा टगाकर ऊपर बेडपली या चटाई से दका * 
घाहिये इस उपाय से १४ या २० दिगझे बीच हे हरफश गौटी 
जड़ निफरिगी इस स्परथा मे उच्कट्कर सतसे रीदता खादिय । 


# चैहानिक खेती # २१६ 


' ६२) ईंखका सिरा छोड़कर तमाम द्रातसे पीधा तैयार किया 
गछता है। जिससे घंकुए ( 07०५ ) न्टनद्दोज्ाय और बीच में ३ 
॥8 कर संयुक्त गाठ रहे, इस 'अंदाजसे ईख काट कर रखले कप 
कड़ा एक फूट लंबा दो फिर तीन द्वाथ लंपा और दो हाथ चोड़ा 
का खोदकर, नोचे गोला फूस भर राख विछादे | उसपर फटाहुआ 
कक टुकड़ा बिद्ाकर और भोतरसे घुससके इस तरीके से राख 
एक, ऊपर गीले फूस झौर राख से तोपदेना चाहिये | जब तक 
डिदा न भरजाय तबतक इसोतरद्द करना चाहिये। इसप्रकार से 
2२ दिनमें ईक्षकों नई जड़ मिकेगो और फेतमें रोपने छायक 
[५ ॥ 

(३) ईलको पक द्वाथ लेत्रा काटकर ज्ञमीनम येपना चाहिये । 
के पहिले लारे खेतों में एक दफ़ा पानी सॉचन। चादिये | ईख 
 ज्ञमीन मे १ या ४ इंचकों गदराई में लगाना चाहिये ! नहीं तो 

व गांठे ले जड़ नहीं निकलती । गँ।दो से जड़ और अंकुर निकलने 
रतुस्त जमीन में रोपना पाजिब है। 

(४) मारिशस जाधा ज़मेका परौष्द स्थानों में ईख के बीज 

। ज्ञो पोधा पैदा किपाजाता है । बहुतेरे आदमियों की राय यददै 
६ बीज से जो पौधा पैदा कियाजाता दै बह रोगशूल्य द्ोता है। 
बके बीज देखने में ठोक जौ पीर गेहूँ फे माफ़िक दोतेदे। किपी २ 
ए्रतिका चीज छोय झोर किखो २ का बढ़ा दोता है। 

शोपने का समप--माघ मह्दीने के अन्त में जब थोड़ो सी 
प्री पड़जाय तो सममला चादिये कि इंश रोपने का समय झागयया। 
एरद महोना में दी ईस पकजाती हे और जयवक लाड़ा रहता है 

[दब तक ग़ुड़मी (उम्दा बनता है। इस लिये मायके झन्‍्त में बृश॒रोप- 
ऐ से वद सेछी से पढ़ता है और दूसरे जाड़े मे हो पकशावा है।पा- 
शेक्की कमी था जमीन को तैयारों में देरी के सब॒द से कहीं २ यह 

“2! 
ल्‍े 
ञ... हई 


२२२ # चैज्ञानिक खेती # 


उसके पीछे दूसरा आदमी पहिले हलसे छुदी हुई ज्ञमीन को ज्यादा 
खोदने के लिये उसी लाइन पर हल चल्मता है । इसके पीले वोनेवाली 
झीरते गहना पहनकर और मस्तक में टीका लगाकर आती एँ। बोने 
के पहिलक उनको अच्छीतरह मिठाई और घी खिलाते हैँ । इसको 
हाती कहते हैं। ये दूसरे हल के पीछे गढ़ भें एक २फ़रट के फासिले 
पर ईख के टुकड़े फेक देती हैं। द्वाती के पीछे जो आदमी झाते एं 
उनको कौआ कहते हैं । उनका काम यद्द हैकि ईसका टुकड़ा गद्ठे में 
न पड़ा हो उसको छठाकर वे गढ़में डालदे । कभी २ तीसय आदमी 
जिसको गधा कदते हैं वह हाथी के साथ आते हूँ ञ्ीर उनको छि- 
लियासे ईखका टुकड़ा देते जाते हैं ईख की खेतीके समय झगर कोई 
घोड़े पर चढ़कर आजाय तो यह उम्दा समन समक्का जाता हूँ। 
बोने के बाद सब कोई किसानके मक्रान में जाते हैं और थे उनको 


अच्छीतरह खिलाते हैं 

ईखके टुकड़े जो हलके गढ्ढी| में फेक दिये जाते £ उनको वोने 
वाले के पीछे जो तीसरा दल आता है उसका आदमी तोपता जाता 
है । एक २ फुट ये में वोपनादी नियमाजुकूलद | पक एकट़ दामीन 
मं २०००० ईखके इकड़े छगते हें, लिनफेलियें १००० से ४००० तक 


# वैज्ञानिक खेती #् श्र 


“ श ज्षमीन में महीने में पक दो या तीन दफ़ा पानी सोचने 
. « होती दै।इसलिये ज्षमीन और द्रहक््तको आ्रवस्था समस्त 
रत के मुताबिक पानी सींचना चाहिये। बार २ थोड़ा २ 
सौंचने से कोई फ़ायदा नहीं होता, फर्योकि इससे ज्यादा मेह- 
पर खर्च होता है। इसलिये पेंसा करना चाहिये जिसमें ज्ञ़मीन 
[ देरतक गीली रदकर द्रूत को यढ़ने में मदददे | जिस पांतिम 
4रदहता है उस पांति में पानो सींचने से ज्ञमीन दवजाती और 
3एर ज्षमीन का छेद पंद द्वोकर दवा फा झाना जाना रकजाता 
संलिये द्रक््त पअच्छोतरद बढ़ नहीं सक्ता। इसलिये दोनों 
यो के धीच की जमीन में पानी सींचना उचित है । साधारणत+ 
न से जेठतक पानी की ज्षरूरत दोती है, याद को धरसात शुरू 
'दोहै। बरसात फे याद ईखके पकने के महीमा डेढ़ महीना पहले 
'ज्ञमीन बहुत खुश्क रद्तती है एस कारण दरफ़्त झच्छीतरद्द 
बॉ नहीं । ऐसा होनेपर ज्रूएत के सुतायिक पानी सींचना उचित 
मगर ईस्त पकने फे समय पानी सींचना बंद रखना चादिये । नदीफे 
लि पानी से खेती का छुमीता महों दोवा, दफन भी प्रच्छोतरद 
िढ़ता, इस कारण कमा ताल्यव घरीरदसे पानी सींचना उचित 
'श्वेतकी ध्मच्छोतरद्द निराई के दो एक दिन बाद मिराई करना 
नियम है । दरह्रत रोपने के समय ज्यादा तर पानी की छद्धरण 
_ द्वोती, इसलिये प्रथम आझपस्या में दो दोन दिन याद जर्श्त 
मुताबिक पानो सींचना चाहिये । बाद को जब, दर तेज्ञो से 
वा है। तय झरूरत के मुताबिक पानो सोचकर क्षमोन धोल्रे 

हनी ादिये । कि 

० इशकी ज्यादा देश्तक खेतो--सारत में ईल पकाने पर 
खकर झमीत पे हा क्व उछाड़ लियाजाता है। इसतरद करने 
: कोई ज्ञकरत महीं दे ॥ एकद्दी ज्ञमोम में यह ३ था ७ बर्च ठंक 
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पैदा द्वोसक्ती है। ईंस करने के बाद दोनों पांति के बीचकी ज्ञमीर 
अच्छीतरह सोदकर नूरकर खाद डाल देनेसे इसका नया अंकुत 
तेज्ञी से निकल पड़ता है । वेशाख जेठतक ईस में विशेष ध्यांन और 
ज़रुरत के मुताबिक पानी खींचने से वर्षा के पहिले खेत में पहिले व 
से ज्यादा इस पेदा होती है । इसप्रकार करने से पुरानी ईल को 
एकदम ज्ञमीन के ऊपरसे काटना चाहिये, जिस में इंस देख न पड़े | 
बाद काफ़ी पानी और खादका वंदोबस्त करना चाहिये | दुसरे साल 
गोबर के साथ हड्डी का प्यूरा खली वरोरदह देनेसे द्रख़्त - तेज्ञीपर 
घाजाता है। मोटी हड्डी से जो ज्ञमीन तैयार होती है उसमें पहिले 
सालसले दूसरे साल फ़ललू ज्यादा तैयार होती है। क्योंकि हड्डीका” 
मोटा चुरा अच्छीतरह गलने में डेढ़ वर्ष से ज़्यादा समय: लूमत 
है | बर्दवान और २७ परगना में किसी २ जगह दो चार बर्ष तव 
ईसकी खेती होती है । उस जगह ईख काट लेनेके बाद आगले खेतक 
पत्ती जलाकर ज्ञमीन को खोदकर चूर करदेते हैं ओर सख्राद मिला 
कर पानी सींचते हैं । ज्ञ़मीन को जलाकर मिट्टी से तोप देने से वि 
जिसतरह तेज्ञीले निकलताहै ईंख भी उसीतरह तेज़ीले निकलती है । 
ईंखमें चहुत जल्दी कीड़े और बीमारी छगजातो है।. वीमार 
ईसख में रस अच्छीतरह पंदा नहीं होता और गुड़ भी अच्छीवरह 
, नहीं निकलता | इसलिये ३। ४७ बर्ष तक खेती चलने से. दोष लग 
जाने का डर रहता है | शायद्‌ इसीकारण से ज़मीन हरसाल वरंह २ 
की खती करने का क़ायदा हिन्दोस्तान में देखाजाता है। मगर जिन 
खेतों में ईंल्न सबल और रोगद्दीन है उसमें दो सालतक खेती करने से : 
विशेष डर नहों रदता | खासकर दूसरे साल की ईस पहिलें सालसे 
ज्यादा कठिन छिलके की और कम रोगी होती है । 
ईंखके शन्र--इेखका सबसे भारी दुश्मन सियार है । रात में 
ये दल बांधकर ईखके खेत जाते और खेतकों खा डालते हैं। चाहे 
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,... डर दिखिलायाजाय मगर वे जद्द नहों मानने के | इसलिये 
।े स्तेत के नजदीक पदरा रखना सबसे उम्दा तरीका है। 
' इथ का द्रत्त जद छोटा रहता है तब खरगोश भी बहुत 
'मान पहुँ खाते हैं। रात को वीच २ में पटाफा या पीपा की आवाज्ञ 
ले से सरगोश ओर सियार नहीं झावेगे। 
, रख काटना और गुड़ बनाना-लाधारणतः ईसख बारह मह्दीने में 
पकजाती है। जब ऊपर की पत्ती खूखकर भाड़जाती है, पज्ञन 
१ का भारी दोजाता है और तमाम जगद् लाल रंग फे लंबे २ 
गिपड़ज़ाते हैं, तमी समझना चाहिये क्ति ईख पकगई। ईंस में 
किन तल ह- “7 प+- ९४०७० नाम की दो चीजें 
४ * रस 0]7008० से भरा 
हि गर श॒ड्ट चनाया जाय वो 
पु **, जा नहीं चैंधता। पकनेपर 
, लिये ईंसख पकने परभारो 
7. ढढ दर चीनी मिछसकती है। 
कि हैँ घे श्स बात को चच्छी 
ज्ञप्तीन से कटने से इसका नया पझंकुर निकलता 
गैर 52040) छाल से अधिक फ़सलमल शक्ती है। कै 
ईक्न कायकर मगर पक द्निया एक रात रकस्ती जाय तो उस 
। ऋ्द॒र खाद्मपन झाजाता दे भीर चीनो को धद रुपान्तरित कर 
वा है। इसलिये रस को गमे करनेपर शष् में चीनो का झंश कम 
वा है।इस कारण ईप्ब कटतेद्दी तुर्त रस निकाल लेगा अच्छा है। 
ई कोन्द् में देने से दावे कारण रस का थोड़ासा 
सा कठिन छिलके के अन्दर चलाजावा है, चद झच्छी वर्द नद्दों 
नेकखता | इस लिये ईंलकों पोचसे फाइकर उससे तरह, यानी गूदे * 
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का हिस्सा बाहर और वकलका हिस्सा भीतर [)( ] रखकर कोल्ड में 
दबाने से मूदर दूबकर तमाम रस निकल पड़ता है और उसको छिकले 
के भीतर जाने का मौक़ा नहीं प्रिल्ता, इसलिये रल अधिक मिलता 
है। ईंख को बीचलसे फाइने से जो खर्चे होगा उससे ज्यादा फ़ायदा 
अधिक रसके निकलने से होगा। इसलिये ईस को फाड़कर रस निका- 
छना मेरी शय में अच्छा है| 
धीरे २ मगर बरावर की चालसे कोल्‍्ह को चलाना चाहिये। 
बौछ को कभी जददी और कमो धीरे नहीं हांकना चाहिये। क्यांकि 
इससे रस अच्छी तरह नहीं निकलता, और दूसरे कोल्‍्ह बिगड़ जाने 
का डर रद्दवा है। ह 
साधारणतवः मिट्टी के बतनों में रख रक्‍खाजाता है । मगर 
उसमें दोष यह है कि उसमें कुछ अवकाश द्वोनेषए जीवायड पढ़ा 
होकर अच्छीतवरह रस मे वढ़ते हैं, जिसले कि रसमें शक्कर कोहिससा ' 
घट जाता है | इस ढिये मिट्टी के बर्दन की अपेसा छोड़े या दोचकां 
बाली वगैरह में रस रलना उचित है । बर्तन खाली होने पर उसको 
अच्छी तरह साफ़ पांची से या सांडा मिलेहुप पानो से धोकर, थोड़ा 
खा गन्धक जलाकर उसका चुर्ओ दने से बर्तत भी साफ्र होता है 
ओर जींवांगड भी मर जाते हैं; जिससे कि गुड़ उम्दा होता है और 
उसका दाम सी ज्यादा आता है। 
जिसमें रस रक्खा हो उस बर्तन को कपड़े से ढकदेगा गाहिर 
ताकि गा न गिरे । रस ढालने के सप्तय भी उसे छान डालना 
चाहिये ! 
इंख के रल म < से १७ हिस्‍सा चक्क (5]9९050 ) हि 
इसलिये रस उबालने के पदल थोड़ा स्रा व्यूना मिलादेना चाहिये, तग्र 
यथासम्भव चीनीही रद आयर्गा।साफ़ चूने की वकनी पानी मे मिला 
कर उसे दृद्दां का घरह गाढ़ा करना चादिये, आर दसीकी रखे मे 
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डालता चादियें । इस हो दाईड्ट आफ़ लाइम ( पर्वत 0 
[,08 ) छदते हँ। पोषा मर रस में, जोकि १६ सेरके क़रीब दोता 
हैयाघा तोला या नो आना भरसे आँधक चूनानदी मिलाना चाहिये, 
क्यांकि उससे चीनी काली द्ोजाती है। बाँल्क थोड़ादी प्वूता मिल्यना 
अच्छा है, अधिक नहीं । इस तकाब से गड़ की आधी शकर मिल 
सकती है । 

कड़ाद्दी में रस डालकर जय ११० या १७४० डि्रो की गर्मी से 
रसको गे किया ज्ञायगा तव चोथाई हिस्सा रस दूसरे यतेन में रख 
कर थोड़ा २ चूने का पानो समान भाव से रफ़्के ऊपर छिड़क कर 
छकड़ी फे डंडे से दिखाकर अच्छी तरद्द मिला देवा चाहिये । प्यूना 
श्कवारगीं दी न मिलाकर तीन या चार दुफ़ोा मिला देना उचित है, 
भ्रौर दर दुफ़ा मिलाने के पहिले रस को अच्छी तरद घोटकर च्वूना 
मिराना चाहिये, ताकि किसी तरद से चूने का ज़र्द्‌रंग रसके ऊपर 
न देख पड़े। यद्काम करते समय आग धीमी करदेनी चाहिये | चूत 
डालने, के बाद कड़ाही के ऊपर मेल उठ झधेगा, तब उसको छा+ 
करनी से निकाल लेता चाहिये, और पहले के रफ्ले हुए बाकी रलको 
भो डालकर झाग सेज़ करदेनी चाहिये | इस सप्य पानी मिला 
छुआ दूध थोड़ा ९ डालकरमैल को विद्कुल निकाछ डाछना घाजिय 
है। इस तेक़े से गुड़का रंग अच्छा दोगा, ओर चीनी भी ज़्यादा 
सफ़ेद होगी । 25 

च्यूना एयादा द्ोने से शुड़ का रंग खराब झीर काला दोता ह। 
इसलिये चूना झीऊ डाल्यगया या नहीं, यह लानने का सरोक्मा नोचे 
लिप ज्ञाता है-- 

' (१) घुना डालनेकेपदिले कद्ठाई को उवलता हुआ रस टेक 

अक गे दोनेरए, यदि छऊड़ी से खुर दिल्यया जावेतों देखने मे वह 
सफ़ेद दोगा, सगर चूना मिठ्वकर अच्छी तरद हिलाने से पोछा दिस 
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लाई पड़ेगा । प्यूना डालने की तादाद मातम करने का यह मोटा 
तरीका है। सूच्तम रुप से जानने का तरोक़ा नोचे लिखाजाता है।' 

(२) लाल और नीले, दो क्रिस्म के लिट्मास ( 678 ) 
काशज़ को ज़रूस्त होती है। रस में खट्टापन रहता है। चूना डालने 
के समय नीले कोराज्ञ का थोड़ासा टुकड़ा डबोने से खटाई फे कारण 
वह लालरंग का होजायगा । प्यूने को तादाद टीक होने से वह 
नीला कागज बहुत फीका छाल होजायगा, क्योंकि च्ूने में खारहोता 
है जो रसके खट्टपनको घटा देता है । रसमें प्यूना ज़्यादा डालने से, 
यानी खार की तादाद ज़्यादा होने से छाल कागज डबोने पर नीला 
होजाता है। में पहले कह चुकी हूँ कि च्यूना ज़्यादा होने से गुड़ 
और चीनी का रंग काला होजाता है । इललिये न्यूना मिलाने के 
पहिले कढ़ाई के रसका चौथाई हिस्सा दूसरे बतेनमे रखकर धूना 
डालना चाहिये। तमाम घ्यूना डालने के अन्त में छाल लिटमल का- 
गज़ डुबोने पर अगर वह नीला होजाय तो समझ्तना चाहिये कि 
च्यूना ज़्यादा है । तब दुसरे वर्तत का रस, जो पहलेले अलग करके 
रकखा गयाहैे, डाल देनेस प्यूना ज्यादा होनेका लुक़्स मिट जायगा। 
झगर काराज्ञ नीलेरंग का न दोजाय तो झलग किया हुआ रस 
दूसरे रसके उवालने से ठीक होगा, या पदले कद्दीहुई कढ़ाईमें डाल- 
कर थोड़ा चूना मिलाने से काम निकल जायगा | हरएक दफ़ा प्यूना 
मिलाने के पद्दिले इसतरह करना उचित है । घ्यूना लिलमें रसमें 
अच्छीतरद मिलजाय और ज्र्दुरंग न देख पड़े, इसलिये लकड़ी 
से रसको अच्छीतरह हिलाना चाहिये | सारांश यह है कि नोंला 
कागज खूब फीका लाल द्वोने से समझना चाहिये ग्युना दीकदे । दो 
चार वार ध्यान देकर परीक्षा करने से आदमी च्यूना मिलाने में . 


द्वेशियार दोजाता दे नि 
जब रस गाढ़ा देने और मेल छोड़नेलगे तब आगको ज़्यादा 
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हैज् करना चादिये, और रसको लकड़ी से छ्विखाना चाहिये । रस 
' झच्छो तरद्द पकने के समय उबाल उठता दे झौर उसके कढ़ादी से 
पिर जौने का डर रहता है। तथ उसका रंग फीका ज्र्द धोजाता दै। 
सत्र देखो कि दो डैंगली में रस लगानेसे उसमे पतले तारके माफ्रिक 
धूत निकलता है तब रसको आग परसे उतार कर ठंदी जगह में 
रख देने से २४ घंटे में दानेदार गुड़ वन लायगा । इसी शुट्ट से चीनी 
तेयार दोती है। साधारणतः इसप्रकार के ग़ड़में ५५ दिस्सा मीठा रस 
पीर १५ हिस्सा पानी रहता है। 
आगको ज़्यादा लेज्ञ कर रसफो गाढ़ा करने से जब देखो कि 
डेंगली चलाने से रखें भद्दीन ता सा वन ज्ञातादे तब रसको उतार 
कर किसी बर्तन में ठंडा करनेसे दानेदार रुछा गुड़ बन जायगा। 
साधारणतः गुड़ में कड़ा और पतला दोनो द्िस्ता रहते दे । 
बत्तेनके नीचे छेद कर देनेसे गुड़का पतला पंश घ्यूकर गिरजाताहि 
किसी शेकरी में कपड़ा बिकाकर उसके ऊपर दानेदार गुड़ को रख 
कर उसके ऊपर सेवार रखकर अँपेरे घर में रखदेने से गुड़का मैला 
हिस्सा नोने गिर ज्ञाता है और चीनी ऊपर रदजाती हैं । ज्ञितनी 
चीनी बन जाय उत्तनों उठाकर फिर सेचार से शुड़को ढक दने से 
चोनी घन जायगी। यद्दो तरोक़ा वार २ करना चाहिये। यह तरोक़ा 
पुराना है। इस तरदद यनी हुई चीनी को गरम कर फिर दूघ से साफ़ 
कर लो चीनो घनती है उसको दीपरा दीनो कद्दते हैं । इस तरीक़ेसे 
खद्ों ज्यादा पड़ता है । आज्कछ (७४्पण्डिण फ्राएग। से 
थोड़े खर्चे में चीनी सैयार होतो है। 
दूध झोर पानो के मे से लिस तरद्द चीनी साफ़ दाती है उस 
तरदद छवा कस्तूरी ( संक्तांइटाप5 एष्ष्लधाऊ ) या घन ढेय्स 
[एएएं5९८०३ पका कप पर रस भयवा छुड़ुुशकी (0000:4९ 
'१8८०५० ) पत्ती के रस ते कै 
सहल्ियत खाथ चौनी बनआावों है।। सइमें डाडने से भी _पहुठ 


#* 5 
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हिन्दोस्तान में इसके रखले गुड़, खाड़, मिसरी, छुज्जा मिसरो 
ओर चीनी बनती है। शेष तीनो चीज्ञ बनाने में खौड़को पानी में 
घोलकर दूध साफ़ किया जाता है । राजपूताना और बीकानेर का 
छुज्जा खाड़ वहुतही प्रसिद्ध है । 


«०६१, 
लिन ६ 4६ ६ ०«७«न्‍म>न++ 


बीद । 
छ&८६89 छछोी 27785 
86660. . ., 


ईख के बाद्‌ वीट की शकर खबसे ज़्यादा बनती है| फ़ान्स, 
नदि्रिलेंड, जर्मनी वरैरद् में यह वहुत पैदा होता दे। पदिले इससे 
शकर नहीं बनती थी परसन, १७४७ ६० में सिजिसमयड मेम्राफ़ 
(अंड्ठांआगणाव 38६87) नामक एक शबसने पहिले पह्िल शकर 
तैयार की | १०० मन बींट से १४-२० मन शकर तैयार होती हैं। 

बीट ठण्ढे मुल्क की फ़लल है | ४-५ महीने यद्द खाने व 
शकर निकालने के क्राविल रदवा है। बल्लुआ दुमट जमीन में यह 
अच्छी दरह पेदा होता है। फ़ी बीघा ६० मन पुराना गोवर, दमन 
हड़ी की वुकनी और ४-४ मन खली देने से पेंदावार बढ़नाती है 
४-४ मदंने पहिले ज्ञमीन तेयार करनी चाहिये | इसलिये बेशास 
महीने से दर महीने ज्ञमीनकों पक्ष दफ़े ज्ञोतते जाना चादिये।मारी 
और कार में ज्ञमीनको कुदाल से खोदकर खाद मिछादेवा धागे 
और ढेला वरीरह तोड़देना चाहिये | शुरू कातिक में ज़मीन मं सवा 
सवा द्वाथ की दूरी पर ८-६ गहिरे गठ़े खोदकर उनमें २-४ बीज 
डालकर मिट्टी से ढकदेना चाहिये | जबतक अंकुर न निकले तवतक 
थोड़ा २ पानी देते जाना चाहिये | अगर ज़मीन खुश्म हीं वा पदद 


० के पल: जज दाद डर है; 
सींचकर बढ़ा वींज बोना चादियें ऐसा करने से बीज जत्दी जमता ६ | 


बी 
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पीपे में दो २ पत्तो निकठ आने पर हर जगद दो २ पीधे रखकर 
गाढ़ा को उस्ताड़ छालना चाहिये। पेतकी मनिरई का एपाल रखना 
चादिये | पौधा जितनी तेज्ञी से बढ़ने लगे उतनाद्दी ज्यादा पानी 
सोचना घाहिये। ज़रुरतके मुताबिक मद्दीनेम २-३ दुफ़े पानी सोचना 
चाहिये। महोते में एक दफे सड़ा गोचर और खटी में थोड़ासा 
ममक मिलाकर खेत में डालने से पैदायार बढ़ाती है| इसतरद की 
खाद छोटे खेतांही में दौज्ासकती है बड़े खेती में इसमें ज्ञरा मु- 
फिछ पड़ती है। फह्दी २ यीट का चीज छिड़ककर घोया जाता है 
डेक्लि इससे कहां घने और कहीं दूर २ पौधा निकलते है, इससे 
डिड़ककर योना ठोक नहीं । पौधे को पत्ती थोड़ी २ तोड़देने से जड़ 

भारो दोज्ञाती दै। एक पकड़ में ढाई सेर वीट रूगता है। 
योरप में डिकफ्रिडज्ञन (वंशीएं०० ७४६६९०७ ) यन्‍म से थीट 
से शकर सैयार थी जाती है। हिन्दुस्तान में साफ़ फोर्ड से परकर 
रख निकाला जाकर शकर घनाई जासकती दै। पके हुये बीट को 
धोकर रख निकालमा चादिये अगर कोल्ह वरैरद तैयार नद्दो तो 

बोर को पक दो मद्दीने गड़ा रखना चांदिये। 
किए :फ 
सप्तदश अध्याय । 
पा: रपुक--- 
तेल बगे । 
झ्ए॑शण5 ए०प्राश्मपत्त।8 
गगट्टीप87--08800-50] एज 
रंडी । 

आजकल के उद्चिरपेता कदते हैं कि पदिले पद्धिल इसका दोज 
' आफ्रिका से यहां छाया गया था। पर हिन्दुस्तान को पुरानी किसाबो 





२३२ # घेज्ञानिक खेती # 


में इसका नाम पाया जाता है। छश्नत और आयुर्वेद केग्स्यान्य अन्थों 
में इसके तेल के गुण लिखे हैं । आफ़िका में इसे की को कहते हैं । 
दमारे देश में इस नाम का कुछ अर्थद्ी नहीं | हिन्दुस्तानी एंड के 
फ़ायदी को जितना जानते हैं, आफ़्क्रा वाले उतना अबतक नहीं 
जान सके । यह चाहे हिन्दुस्तानीही चीज़ हो, या आफ़िक्रा से लाई 
गई हो, पर इसमें वो शक नहीं कि आयुवंद्‌ की पुस्तक लिखों ज्ञाने 


से पेश्तर इसको यहां खेती होतो थी। इससे यह साबित हुआ कि. 


४ हज़ार बर्ष पहले रंडी यहां मौजूद थी। 


है. 


तेरहवीं सदी के मध्य योग में रंडी की खती शुरू हुईं। वहां 


इसे रिसीनी या किक कहते हैं । इसके फ़ायदे न समझकर वहां इस 
की खेती की तरफ़ छोगो का ध्यानहीं न था | १७८५८ में इसे पहिले 
चृरिश फ़ार्मोकोषिया से जगह मिली । तभी से इसकी खेती और 


आमदनी बढ़ने लगी | सब्‌ १८५२० ई० में ७१०२ पॉंड रंडी का तेछ , 


बड़ाल से भर टन्रियेन को भेजा गया था। 
..._ न्ाम-रंडी के कई नाम हैं | पुराने ज़माने में इसका यहां बहुत 
मान था। कई भाषाओं में इसके अनेक नास पाय जाते हैं। सफ़ेद 
रंडी को, आमंड, चित्रक, गन्धर्व, हस्तक, पश्चांगुल, वर्गमान, दीधे 
दण्ड, बंडम्बक, चातारि, तरुन और रुवब कहते हैं | छाल रंडी को 
रुघुक, उरुचुक, ब्रुब, व्यात्रपुच्छु, वातारि, चच्न्यू, दीध पत्रक और 
उप्तानपत्रक घाहते हैं | संस्क्तत में पुरण्ड और अंगरेज्ी में इसे 
कैस्टर कहते हैं.। 
वर्णन--रंडी का पेड़ सभी ने देखा होगा । छाल और गांव 
रंडी ज़ियादा देखो जाती है । गाव परंड का पेड़ बहुत बढ़ा नहीं 
हांता इसकी पत्ती एक हम्बे डंडलूली झोती है। पत्ती और डंठुल से 
पत्तढी छललली निकलती है । इसीसे पालतू जानवर इसे नहीं खाते ! 
: डाल काटकर लगाने से नया पेड़ छग जाता है। इससे इसकी खेती 


) 
है| 
रे 
पु 
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करने में बड़ा छुमीता होता है। इसका फूल शुच्छों में लगता है. 
प्रौर क़रीब क़रीब धरे रंग का होता है। फल छोटो गोलो फे माफ़िक़ 
एए होता है। पकने पर पोली रंगत दोजातों है और फल फरकर 
शेज निकछ आता है | बीज 3 ईच लम्बा, $ इंच चौड़ा अंडे की 
एल: का चप॒थ द्वोता है। छिलके की रंगत मटमैली रदतो दै। 
ही का सेल विपैरा तो नहीं है; पर बीज फे भीतर कुछ जदसेलां 
दार्थ ज़रूर दे । इसोले तीन दाने खाकरदी आदमी मर सक्ता है। 
छाल जाति की रंडी बहुत फरफे गिरी पड़ी ज्ञमीन में दोती है। 
(सक्की पत्ती और डंटुल छाछ रंग का होता है। पत्ती हाथ की उंग*- 
लेगी की तरद दोतो है। किनारा प्यारे फे दाता का सा ह्वाता है इसी 
गति डी रंडी को तेल के लिये योते हैं । इसके योज् से ही पेड़ 
उगता है। 
तेल--रंडी के पोज से तेल निरूट्ता है। दो क्रिस्म को रेदी 
मै दो क्विस्म का तेल निकलता दे। जिन फल! में बहुत चीज़ दोते है, 
ने अत्यने फे लिये तेल निकाजा जाता है भीर जिन कली में थोड़े 
जज द्वोते हैं, उनसे दृधाएयों के काम भानेवाल्ा तेल निकराजाता है। 
साफ़ रंदी का तेल गाढ़ा और छसऊसा द्वोता है ।$छर्पर न 
गत दि न घु। न ज्ञायक्रा । दुकानों मे जो तेल विकता है, यद पोला 
उदार होता दि। टंडक पाकर यदद ज्मता नहीं है, दया के मसर 
वे क्षियादा गाढ़ा द्वोज़ाता दि। १६० झंदा संटीम ड पर इसका रंग 
गैछा शोजाता है। और सपर तेलो से मारी होने की पश्षद्ध इसका 
प्रारीषन "६६७ होता है। ठंडे साफ़ ग्रालकोदलस फे साथ यद प्रिल- 
छक्ता है।ईपर घीर स्टेल्ियाल पसेटिक एसिइ से यद पलजाता ६ै। 
यद सेल, मशीन, कर पुर्भे, झीर घड़ियों में छयाया जाता है। 
शलानेके लिये भो पद यहुत झ्च्छा है । मिट्टी और सरस्तवे, रेल से 
भो इसफी रोशगी साफ़ होतो है, चुझां भो दहुत कम निवारता 
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दे्‌रतक जलने पर भी कम खर्च होने की चजह इसलखे बहुत फ़ायदा 
होता है । और और तेल को तरह इससे कोई छक़लान नहीं होता। 
इसीसे हिन्दुस्तान में सबही रेलवे कम्पनियां इसीका इस्तेमाल करती 
हैँ। सिर टंढा, बाल मुलायम और साफ़ रखने की तासीर होने से, 
इसे साफ़कर पमेटम वरैरह खुशबू की चीज्ञों में उले मिलाते हैं। 
चाज्े बीज सेतैयार कियेहु तेल की रोशनी बहुत साफ़ होती 
है। इसीसे यह ज्षरा मेंहगा विकता है । आजकल इसका भाव ४०) 
से ५०) मन तक होता है। इसके सिवा महगाई की एक वजह यह 
भी है कि यह जियादातर यूरप में ही तैयार होता है; अगर यह 
हिन्दुस्तान में वनायाजावें तो १०) मच मिलसके | धनवानों को इस 
ओर ध्यान देना चाहिये; क्योंक्ति यह फ़ायदे की चीज्ञ है। 
इस तेल को अलक्नोहोल से पतलाकर कोपल ( 00] ) में 
मिलाने से बहुत उम्दा पालिश बनती है, जिससे ज्ियादातर गाड़ी, 
जहाज्ञ का केबिन, तसवीयें के चौखरे ( फ़ेम ) तेलचिन्न, पर्चमेंट| 
और नक़शों चरोरद् पर पालिश कीजाती है। क्िस्म क्विस्म के चमड़े 
की चीज़ पर भी , इसीकी पालिश करते हैं। यहां रेलवे कंग्प- 
नियां इसे चाइट्रिक एसिड में मिलाकर गाड़ियों के पहिये और दीगर 
चछीछ-पुजं में लगाती हैं । ह 
शडी का तेल कपड़ा रंगने के रंग भी काम आता है। खालकर 
सरिंदा रंग में इसकी ज्ियादा ज़रूरत पड़ती है। सूखे चमड़े को यह 
अच्छा मुलायम वनादेता है। मरक्को-चमड़ा इससे ही छुधारा जाता 
है । इस तेल से चप्मड़े की चीजे साफ़ और सुल्ायय रहती हैं, “ 
इसलिये चमड़े का वेग और घोड़े का सामांन वरोरह इसी तेल से . 
मला जाता है । । 
खलीं-रेडी की खल्हें गाय भैंस चरीरद जानवरों को खिलाई : 
जाती है। मैदर रियासत में इसे उत्रालकर निकाछाहुआ पानी झैंसों : 
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दिलाते हैं । इससे दूध ज्यादा निकलने लगता है | यह खास- 
खाद के काम झ्रादी दे। इससे गैस तैयार द्वोती है; जिसकी 
नी बहुत साफ़ होतो है। इलाहायाद स्टेशन पर खो से गैस 
ए करने की कल है । ईस्ट इणिडयन रेल्यें का जो रंडी का तेल 
ब्लने का कारखाना है, उसकी खली गेंस बनने में ही खचे होती 
जयपुर थे राजमदल और सड़कों में इसी खली से तैयार हुई 
की शेशनी द्ोती है। इस गैंस के तैयार करने का खर्च ( तेल 
कीमत छोड़कर ) फ़ो हज्ञार घनफुट में ५) रुपया है। पश्चाव 
लोकल कली में इसी का इस्तेमाल होता है। 
लिखता गया है कि यद्द खली खाद में बहुत डाल्ये जाती है। 
के फेत में दी के प्यूणे में खली मिलाकर डालने से खब फ़ायदा 
ग है। छिन्दुस्तान भे यद खाद आल भौर धान के लिये समसे 
ग्ही और फ़ायदेमन्द है ! पान फे लिये इस खर्ती के घज्माय सरसों 
' खली मुफ़ीद दै। क्योकि रंडी की लो से पान धिगड़ जाते है । 
इ लोगो की राय है कि भर खछियों की यनिस्वत उस खड़ी में 
सफ़ेट ज्षियादद्द है इसलिए इससे तैयार हुई शांद सबसे प्रच्छी 
ग्ी है। लेकिन मार्टेन साय कदते है कि इसमें फ़ो सैकड़ें सिर्फ़ 
5१ हिस्से फ़ासफ़ेट है, और दीगर खलियों में इसले सियादा। 
प्रोफ़ेसर पैंडरसत्त ने इसको स्लो को कुदा कर इतनतो छोज्ो 
। ज्ञांच परी । 


झ्ल क्रो सैकड़ा * १२-३१ हिस्से 
तल के ररइर +» 
झल्युमेन (३२ श्श्ध 
ड्यूसिलेश के डेभशप ऊे 


भस्म (खाक) + बन्द 


कक 
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भस्म से के 
नाइट्रोजन या शोरशाजन २३-२० हिस्से 
सिलीका या वाल शहद. »+. 
फ़ासफ़ेट श्ष्दर छ 
फ़ासफ़ररिक पसिड ०्न्््छ $ 


दूवाई--दवा के लिए रंडी की खेती हिन्दुस्तान के सभी सूबो 
में होती है। इसके बीज से जो तेल निकलता है, वह ज्ुलाव के लिए 
दिया जाता है । और और दस्तावर दवाइयों की चमिस्वत यहभच्छा 
है, इसलिए लड़के बच्चे-वृढ़े औय्त मर्द सभीको यह दियाजावा दे । 

दवा के लिए जो तेल निकाला जाता है, उसमें आंच नहीं दी 

. जाती | क्योंकि आग लगने से स्वाद और बू बिगड़ जांतीं है। 

इस पेड़की अड़की छाल भी द्स्तावर है । इसकी छाल ढाल 
सिर्खे की पत्ती और खाने की तम्बाकू की पत्ती के साथ मंड तेयार 
कर खिलाने से घोड़े के पंटओी पीर जातो रहती है ! 

मामूली तौर पर दो क्रिस्म की रेंडी देखी जाती है | सुश्भुत 
संहिता में लाल और सफ़ेद दोनों किस्म की रंडी का गुण पका 
छखा है। यह वात की औषधि है । इसकी जड़ और और नर्लों फे 
दर्द का दुर करती है। यह वायु नाशक भी है । 

हकीमी किताबों में लाल्रंडी अच्छी मानी गयी है । खांसी, 
बलगम और जलादर वशेरह बीमारियां में इसे देते हैं। इसे शहद 
के साथ मिलाकर. खाने से दस्त साफ़ हेता है| इसकी पची में भी . 
यही अच्छा गुण है । इसको पत्ती या बीज के पीसकर हाती में 
लगाने से (स्तन दाह ) दाह मिटती है । जिसने मरने के इरादुस 
अफ़ीम पी लीहा, टसे इकीम छोग रडीका रस पिलाकरक्े करातेंद्र | 

बीज मे बज्ञाय ते फे दस्त ठाने की ताक़त जियादा ६ 
यह याद्‌ रखना स्महिए कि वीज चिपैला हावा है। इसलिए 
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प्रदंतक हासके, इसे दवा फे काम में न लाना चादिए । तीन चार 
पीज़ खाने से झादमी मरज्ञाता है। 
आरलिक ( किंगां० ) नाम फे एक वैज्ञानिक ने प्राणियों को 
रह में इसके बीज का रस धीरे घोरे कई दफा ( जैसा वर्दादन दाता 
ण्या) है #चाया, इससे उन्दोंने जाना है कि धीरे धीरे ऐसा चक्त 
भाजाता दे जब इस बीज से प्राणी फा प्राण नहीं निकछ सक्ता। 
इस नयी खोज ने चिकित्सा की दुनियां में पक्र नया करिश्मा पेदाफर 
विल्लाया । क्योंकि यद नयी खताजदी 4-0960जा 8९प्रण को 
जन्म देनेवादी है। 
फेई फेई कदते है कि-रंडो को पत्तियां का छेप या सेवन करने 
से स्तनों में दूध बढ़ता है। इसलिए दूध देनेवाले जानवर्य फे इस 
का रस पिलाया जाता है। 
आंर झीर इस्तेमाल-मद्रास मे इसकी पत्तीको ज्यादातर जञान- 
यर खाते हैं। इससे उनमें दूध ज़्यादा निकलता दै । हालांकि इस 
पत्ती का खाना जानवरों फे लिए झनिष्ठ फॉरक है, परन्तु दूध बढ़ने 
के छालच से यद खिलायी जाती है। 
रंडी के पेड़ की सूझी हुई डालियां झौर फर्टे के छिलके गन्ने 
का रस उदालने के लिये भद्टी में सोफे जाते हैं। इसकी सूछो लकड़ी 
(फेस ) से छृप्पप कायाजाता दै इसमें दीमक लगने का डर नहीं। 
कोरों की सघन लगा देने से उम्दा घेय घनजाता है। हरे चेड़ में 
दीमक छगजाती है । ममाली इस पेड़ को पसम्द्‌ कर इसमें झपना 
छत्ता छगांती दे । रेशम के कीड़े भी इसको पत्ती पसन्द करते है। 
इससे कहीं कहीं रेशम के कोड़े पालमे फें लिए मो इसझो सोती 
दी जातो है. । इसके सने से काया घनता है | दा्कि इसको 
हाठमें रेशे दोते दें, पर अलग करने पर इनसे कोई काम महों 
लिया जां सदा 
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आटे? 
चल 


ल्‍प्फ 


[सह 
जन 


सेल निकालने की रावि-तीन तरह से बोज का सेल निकालते 
दु( १ ) भूनकर, (२) दयाक्षर, ( ३) ग्रलझोहलछ बरोरह पतली 
करनेयारी चीज से । 

पा त 

पारी मे उद्ालते सा करने से तेल पानी के ऊपर आजाता है। 
इसे घार ५ फना से झलय निक्राल लंते हू। पानी में उप्रांलने से इस 
का विरषलापन ज्ञाता रहता है और साफ़ तेल सैयार होता है। तेल 
दयादा निकलने के छिये पहिल्े बोज्ञ को गरम कर ठेते है । इससे 
मटपेले रंग का बल कऋष्प ज्ञायके का निकलता है। 


काब-मींगी झदग कर पहिले भन लेते हैं, फिर उसे 
ह। 


इसरो तरकायउ-यहां जउयादातर दवा ऊकरदा तल नक्तोीला आता 
है पहिले मींगो अलग कर पानी से घो उसे साफ़ करते हैं । फिर 
कड़ाही में स्खकर मंगि का थांड़ा योहा सेंद् लेते हैं । पर इतनी नहीं 
सेकी जाती कि बद्द भून जाय | गरम करने की ज्षदूरत इसलिये होती ' 
जञपभ आसान से तेल मिकल आये | गरम कर माँगी को हाइ 
डालिक प्रेस से दवाने पर बीज से सफ़ेद तेल निकलता है । इसे 


४ 
ही 


कहाईी में मींगी से चोगना पानी मिलाकर उदाठते है | बीच बीच से 
जी मंठ ऊपर उठ आता दे उसे निकालते जाते है । एसा करम स 
साफ़ असलो तेंठ ऊपर आजाता दे । साफ़ तेलक्नों छानकर थोड़ेंस 
पाना मे मिछाकर फिए उवालते हू । जब उससे साफ़ निकलना बन्द 
होजाय, ठब नीच उत्तार छे । यह साफ़ तेल होगा | पिछली बार उब(- 
लगे मे ज्ञया सावधानी रखनों चाहिए । नहीं तो ज्ियादा आँच से 
कर तेलका रंग मटमेला होजावेगा और ज्ायका बिगड़ जावंगा। रेस 
रीतिसे जितना बीज डाछ। जावेगा, उसका है हिस्‍सा त्तेल निकलेगा |: 


तीसरी तरकीब-झलकोहल से पतला करने की चाल सिफ़ 
फांस में है। इससे निकाला गया तेल जद्दी बिगड़ जाता हैं। 


8 
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रेंडी की खेती । 


दैसो ज्ञमोन अच्छी द्वोतों दै--दर क्रिस्म की जमीन में यह 
मे है। दुमट झीर बलुआ मिझे इसके लिए बहुत अच्छी है। 
उ्तीन उपजाऊ दो, तो उसप्रे किमी क्रिस्म को साद की जरू- 
हं, लो घरता अच्छी उपजाऊन द्वो, उसमें गोबर की 
गैर दीच बीच में पानी देते रहना चाद्िए | ऐेघा न करने पर 
। की फ़न्ल द्वोती वो है, पप् वीज्ञ कम निकलता है! 
बेदी की रीति--विटकुछ सहज है । इसकी पेतों की जताई 
८ क्िस्तीतरद्द ज़मीन को सम्हाल नहीं करनो पड़ता। पक 
दो २ छाथ को दृरापर वोज् को गइढ़ें मे तोप देना चाहिए। 
जैयादा खेती करनी दो, तो ज्षमीन को जोतदेना चाहिए । 
गादेने के बाद मईदेनेसे ज़मीन ब्येरस द्ोज्ञातो है और ्मेकर 
गताह। पोत वक्त बीजकः मुधनीचे दी तरफ़ करना चाहिए । 
पोज का रोपना-बढ़ालमे तीनतरहका बीज होता है । घुनकी, 
| और जागिया। पैशास के प्न्‍्त और ज्ेटके शुरु पानी 
पर चुनदी का बीज बोया जाता है। मेहुँखें। ज्ञाति की सेडी 
अच्छी है इसका रंग गेहूँझो के माफ़िक्त दाता है। इुमट 
में इसकी खेती अच्छी द्वोतो है । कुँआर से पहिले इसका 
बोया जाता है । उपज्ञाऊ धरती में कमी भी दोज थेया जा 
| पर थे मौका छगाये गये पेड़ से फल कप मिलते हैं । उड़ीसा 
(कै दो तोन दिन तक भिगाये रख कर बाद फ्रे थेसे है! 
में भी यही सेति है, पर लिए पानोमे मिगेने के बदले, गोबर: 
गनो में मिगाना अच्छा है।... « 
पानी संचना ओऔर.निसई--योने केबाद आदी दूश दिन मे 


( निकछ आता है। झगर मिद्दी खरव होगी तो झट र निकलते 
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में देर लगेगी-इस हालत में पानी सींचना चाहिए । इसके सिवा 
पौधा बढ़ने के लिए पानों की ज़रूरत है । अगर ज़मीन निरस हो; 
तब भी पानो सींचना फ़ायदेमन्द है। जब पेड़ छोटा रहता है; तब 
बीच २ भें निराई कराते रहना चाहिए। निरौनीके वक्त जड़ की मिट्टी 
खोदकर कुछ पोली करदेनी चाहिए । ऐसा करने से पेड़ सीधा न 
बढ़कर उसमें चारो ओर टहनिया फेलती हैं । हर शाख में दो तीन 
गुच्छे फलों के लगते हैं | इसलिए पेड़ जिवनाही छिछला रहे; एत- 
नाही अच्छा है। 

बीज पकने का समय--पूस से लेकर चेत तक चुनको छा वी'ः 
पक जाता है । इसका तेल मामूली, जलाने के काम का होता 
इसका फल ज़्यादातर फटने से बीज मिरजाता है। गिरा हुआ बी: 
बोया नहीं जा सक्ता; इससे बहुत जुक़सान होता है | इसी ले घुनक 
की खेती बहुत कम होती है।धान और गेहू' की भाति यह एक फसली 
नहीं-बचरन्‌ इसमें दो तीन साल तक फल लगा करते हैं, लेकिन हर 
साल फसल घटती जाती है। एकहों पेड़ से दो तीने दफ़ा फल मि- 
लने की वजह से बिहार में इसकी ज्यादा खती होती है । अगर 
उपाय कियो जाय; तो सभी तरह की रंडी दो-तीन साल तक फल 
दे सक्ती है। गेहँआं का फल चैत बैशाख में पकता है। माह फायन 
भे जागिया का बीज पकता है। इसका दाना लाल होता है | 

बीज जमा करना--गुच्छे में एक दाना पकतेहीं समझता वो 
हिए कि सबपक गये। पकने पर गुच्छे काटकर छाया में रकखे जावें। 
बाद को गोबर मिले पानी से भरे गड्ढे या किसी वत्तेन में डालता 
चाहिये। दो चीन दिन तक पानी में पड़े रहने से छिलका सड़कर 
अलग होजांता है--फिर निकालकर दोनों को धूप में छुखाल | खूल 
जानेपर लाठीले पोटनेले भींगी निकल आती है। दर ग्च्छेम २५० 
फल होते हैं । और हर फलमे रे दाने निकलते हैं।. 
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हा युक्तप्रान्त फे आजमगढ़ ज़िले में दो क्रिस्म की रंडी होती है। 
रही और भटरंडी-इनमें पहली लम्बी होती है। रंडो पकदी साल में 
झरलों जाती है, पर भटरंडी दो तीन सालतक रइसक्ती है। इसका 
रेल यहुत अच्छा द्वोता है। रंडी को झफरेल्य नहीं बोते। गधा या 
दापास फे किनारे २ बोदेते हैं। कोई २ बाहर के मकान में सेम का 
बल फैलने के लिए रंडी छगा देते हैं। ऊंची और दलदली जमीन 
पके लिए अच्छी है । 

परसात के शुरू में यद बोयी जाती है । हलके गड़दढों में १८४च के 
फ्रासिले पर इसे लगाते हैं । जड़ी पर इसलिये मिट्टी जमा करदेते 
झ्षि कहीं पीदे के चारो आर पानी न मरजाये। मार्च और एप्रिल में 
फल तोड़ लिये जाते दै। परे हुए फल को घूपमें सुख्लाकर या मिट्टी से 
वोषकर सड़ातेहैं। पहली रोति झाज़मगढ़ झिलमे ओर दूसरी दु्लावफे 
एणनो की है। यीजको तौल से चौथाई तल निकलता है। छेकिन 
मररेंदरी ३ हो तेल देती है । पक पड़ से २० सेर तक फल मिल 
से है । पर जो पेड़ किनारे २ लगाये जाते हैं, घनसे मुष्किल से, 
| से लेकर ६ सेर तक रेडी मिलती है! $सका फल देखने से घमार 
पहुत डरते है। हल 

सरसों । 
छरछ8858408 (87579085६7७45 
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आंरतप्ष में जियादा सफ़ेद पोजे झोर कालेरंग के सरसों 

होती दै। दोनों तरद को सरसों बर्ने खेतों दर देप एकद्दी क्रिस्म का 
है। छुँ झा में ही यह पोपाजाता दे । सरसों महान में धोने से भो 
अच्छी तरह पत्ती है। इच्छी तरद जोतकर प्रहे बोपे २० सेरपो- 
बर हरे घाद देकर पोने से झच्छो प्रसट दोवो है। बंगाल हे बगूड़ा, 
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ध्वालपाड़ा और मैमनसिंद वग्नेरः भेःइसकी बहुत खेती होती है।प्रति 
चीधे २ सेर के हिसाव से वीज़ बोना चाहिए | म्रिद्टी को खूब चूण 
करके-ढीले चोड़ फोड़ कर-सरसो बोयी जाती है | पीदे के चार 
पांच इंच बढ़ने पर खेत को निराकर घास फूल उखाड़ डाढते हैं।.. 
किर निय॑ने की ज़रूरत नहीं पड़ती । खूब ओस पड़नेपर इलाक 
पीदा जद्दी बढ़ता है, पर बादलों से छुक़लान होता है बादल होने 
सरसों में बहुत कोड़े लगज़ाते हैं। पूस और माघ में यह पकने ल- 
गती है। अच्छीवरह पकजञानेपर काटकर इसे घूप में सूखने के लिये 
डाल देते हैं | सूख जानेपर बैल से माड़ते हैं--नहीं तो ज्ियादा पक' 
जानेपर फली फटकर सांरा बीज खेत में ही घिखर ज्ञाता है। 
एक प्रकार का पतज्जा जिसे काह कहते हैं,सरसों के पेड़ में लगकर 
बहुत नुक्लान पहुँचाता है। सरलो की खली कीमती चीज़ है, इसे 
गाय, बैल घरेरह पालतू जानवर खाते हैं। उन जानवर्स के गोवरस, 
जिन्हें यह खलों खिलाया जातो है-अच्छी खाद बनती है। सरलों की 
खली गश और आह की फ़रूछ को बहुत फ़ायदेमन्द है। सामूल 
वौरपर इसका तेल यहां खाने के काम मे आता है। सरसों की खेतीस 
इस प्रकार छाभ हो सक्ता हैः-- ह 
फ्री वीधे ज़मीन भें बीज वरेरह की क्रीमद २॥) 


» से उपज १० मन की क्रीमत, दर ३) मच. २०) 
दिनमीनन-+नमनमननकममननननिनानन 


मुनाफ़ारण) .. 
: + युक्तप्रदेश से सरसों अछग नहीं बोयी जाती | गेहे था का 
साथ मिलाकर इसे बोते है! दुआव की ज़मीन मे जहाँ सरसो पी 
होसक्ती है, चहां ऐसा उक भी नरेहँ या जी का खव व पा : 
जिसमें सरलो न वोयी गयी हो | पर छाही अलग वोयी लाती है. . 
जो हिम्रालूय के नद्भदीक इफ़्रात से पेदा दोती है।गंगा जगत 
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दुआये में गाजर और रामदाना में मिलाकर इसे योते हैं। यह भी 


सितम्बर में योयी जाती है। सरसों और लादो से कड्ूया तेल सि- 


हामत अपरत कि + लििननकनन मैं. जि- दी ननन नी यनामे के काम 
हर पु * ] 
| 
राह 


237&885708 उपज ए९७ 
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(हिन्दी ) राई, सरसों राई, गुद्दना सरसों और घड़ी राई। 
यह देखने भे सरसो फे माफ़िक दी मादम पड़ती है। इसको पत्तियों 
फा शाक बनता है। मासूली दुमर झौर नरम जमीन में इसकी झच्छी 
सती द्लोती है। बद्ाल फे फ़रोर॒पुर, झष्णनपर, बरीसाल झौर जसोर 
परेरद मुक़ामों में इसकी एप सती होती है। छुम्मार झीर कातिक 
में इसे योते ६ । प्रति यीघे एक सेर फे द्विसाव से बीज छयता है। 
झौर सय बाते सरसो कौसी है। यद पप्रमुन पां चैत में पकजातो 
है। इसे सब पकने से पहले हो काट लेना चाहिए । यद और चीज़ों 
में मिलाकर योई जाती है, इससे द्वानि त्यम का लेख नहीं बतहाया 
जॉखक्ता) मामूली तौर्पर १४-२० रुपये प्रगे बोध धुनाप्रर होताएँ। 
युद्यदेश में शायद हो राई झडग योई झाठी हो। भेड़ कौर 

ज्ञी या मदर के साथ मिखाकर योने की रोति है। जितमी सरसः 
की शेती है, राईको टतनी नहों ! गेद्ट यप्मेरदपेदोच २ में इसे हों 
बोते--हाँ, मेट्रो के फिगारे स्थादेते है। बनारस ताफ़ इसे मरर के, 
सांध बोे है । पदिले फ्रो दोपेडेट्र सेरके दिछाद से राई दो कप्पीछे 
से मटर बोदेते दे !इसतरद फ्रे एकड़ ३। ४ मन राई फैदा होगो है 
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सरखो की वनिस्च॒त राई से तेल कम निकलता है। जितना 
राई पेरी जावेगी, उलका चौथियाई तेल निकलेगा । कुमा्ं मे सिर्फ़ 
पी कै लिए इसकी खेती होती है।घी और मसाला देकर वहां पत्ती 
का शाक बनाया जाता है। ह | 


4: आर 


अलसी ( तीसी ) 


॥छ7 00 डा धरा88ग0प7 
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झलसखी एक खास फ़खल है । इसकी व्यापार बाहरी देशा से 
खुब होता है। मामूली पेड़ दल फ़ुट रम्बा दोता है। कुआंर 
ओर कांतिक के पहिले पखवारे में अलली बोयो लाती है। भलसी 
हर क्रिस्म की ज्षमीन में दैदा दोलत्ती है; पर ढुंतट में यह वह 
अच्छी दोतों है। इलका बीज फ्री वीघे ६ खेर के हिलाब से लगंत 
है। बोकर दो बार मई देने से खेत ठीक होजाता है। पौधा उगे 
और फूलते वक्त इसे पानो दिया जावा है। फिर पानों की जरूर 
नहीं पड़ती । अलसी का पेड़ दूर दूर लगाने पेड़ तो अच्छा है दी. 
है, पर उपज कम होती है । सावधान रहता चाहिये ताक लव 
घास और छड़ा न झमने पावे । एकवार निरा देना चाहिए ५ 
तीरपर ओख से अलसी को बहुत फ़ायदा होता है। अगे * 
में कीड़ा लगे तो पानी खींचने से फ़ायदा दीगा | यदि खुआं (एव 
क्विस्म का लम्बा कीड़ा ) छगजावे, वो उसी रीति से लत 
चाहिए जो तिल की खेती में लिखीं जाखुकी है। अलसी अगर 
में फूले।वो फ़ूल नहीं छगते। इसलिप् इसे क्ुआंर में ही बोना चा्ि 
माह में इसका बीज पकने छगता है। फागुन मेँ प्रायः तमाम * 
कपजाते हैं। अछसी को दी बार चाल छेने से जो 
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है, इसे चांदी झलसी कदते हैं। यद्दो झलसी कीमतों है | इस को 
में जैसा छाम दोता है; उसका ब्योरा इस तरद हैः-- 
'फ़ी बीघे ज्ञमीन में अलसी की खेती का खे.. २) 
! » देड मन उपज की क्रीमत दर ३) सन _६) 
लास ६) 

..युकतयान्‍्त में सिफ़े उम्दा बीज सैयारकरने फे लिये दी अलसी को 
बेती होती है। फल की यढ़ती करनाददी खेती करनेका झसल मतलव है। 
टेकिनपपेड़ीकी तरको पर कोईध्यानदी नहीं देता। फूछ का रंग धयास्मानी 
से सफ्रेद रंगतक दोजातादै। थीज ज़ियादातर मटमैत्यद्दी देखा जाता 
दै। धुन्देछलगड के दक्षिण में इसका रंग सफ़ेद रहता दै। मामूत्ये 
भलसी के तेल की बनिस्यत सफ़ेद प्रऊसो के तेल का भाद्र ज्ञियां- 
दृह् है। लेकिन इसकी खेतों बहुत कम होती है। घुन्देल्णयड में 
जि तरह्ठ तिछ की ज्ञियावद्द खती है; भलसी की उससे कम नहों] 
इसका कारण धददां झी ज़मीन इसके लिए उपयोगो है। तिर, रंकर 
जमीन में झच्छा पता है। लेकिन झलसी के लिए मार ज्ञमीन अच्छी 
है। रंकर (रैया) कुछ कुछ पीली और भार गदरे काले रंग की 
होती है । गंगा, यधुगा के दुच्यात्र में गे्टं ओर जो फे खेतों के 
किनारे २ झोर घने के साथ झलसो योयो जाती है। बुन्दलखगड में 
यह घने फे साथ पहुत होती है। अगर चने के साथ बोना हो; तो 
दर्षा से पहले तीन घार द॒फ़्य ज्ञमोन को ज्लोत डालना चादिये।फ्र ) 
घकड़ ८-१४ खेर घोज़ लगता है। पनारस तरफ़ इस झमोन में 
झलसो क्यो खेती करते हैं, जो पानो में इदी रदती है। ऐसे खेती को 
भले भांति जोतते न्दों है; बीज छिड्क कर जोत दूते हैं । 

अगर झछसो पझफेसी बोई जाये; तो ज्ञियादद पानो देने को 
जरूरत मह्दी रदती | गोरण्पर और यस्तो जित्य में दो पक बरही 
पानी दिया झाता दै। धुन्देललय्ड में ये पकड़ ६5 से शेकर ८5 मन 
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तक उपज होती है। तेल की मोताज, वही है हिस्से हैं। यहाँ पर 
तेल कोल्ड में पेर कर ही मिकालाजाता है। खली पशुओं को छि- 
लायी जाती है। आदमी जिले खाते हैं; उलका नाम पीना है। 

इसके पेड़ को अच्छी तरह कूटकर साफ़ क्रलेने से बहुत 
अच्छे नरम रेशे निकलते हैं। जो रस्सी परीरह बनाने के काम आते 
हैं। परन्तु यहां बीज निकालकर इसके पेड़ को जलाने बरीरह्द के. 
काम में लाकर सन को नाहक स्रो देते हैं। इससे सन निकालमे के 
लिए पक बहुत मामूली लकड़ी को कल भी बनायी गयीं है।इस 
ख़रीद्कर ज्ञमींदार छोग बहुत फ़ायदा उठा संक्ते हैं । 


# 
तल । 
छिए8890 प्र 8790 80 0॥33 
” ए72787-86887776. 
(हिन्दी ) तिछ, तिली, मिंगली (दक्षिण में) 
उद्मिद्वेत्ता कहते हैं कि पहिले पद्दिल तिल आफ़िक्षा में पैदा 
हुआ था। परूतु हमारे यहां के पुराने अ्ल्थों में इसका जेला हाल 
पाया जाता है; उसे देखते हुए कहना पड़ता है कि यद्द भारतवर्ष में 
मुद्रत से है। यू० पन० दत्त अपनो दवाइयों की पुस्तक में लिखते 
, है कि संस्कृत भाषा का तैल शब्द तिल से निकलता है। इससे बा 
पड़ता है कि बहुत पुराने ज़माने में भी भारतवांसी तिल से तेल 
निकालते थे। भावपकाश में तीव तरद के विलों का वर्णवहैः- 
सफ़ेद, काले और छाल । काले तिल ही दवाइयों के काम में अति 
है और उसीसे तेल ज्ञियादा निकाला जाता है। इस से खाने क्री 
चीज्ञें वनदी हैं । इसकी खेती के काम में आनेवाले औजाएं में मं 
तिल दाउर जुड़ा हुआ है | विल्घेर, विल्‍ृपिष्टक, तिहा्र, तिहद्दोमा 


# चैडानिक सोती क रछ७ 


यादि शब्द कदते हैँ क्रि भारतधासियों के लिए यह कोई नयी 
रब नदों--थे इसे बहुत पुराने ज्षमाने में जानते थे।-मजुलंद्िता के 
रे भ्रध्याय में दिल के बाबत चहुतसों बाते लिखों है। श्राद्ध में 
ह एक खाल चोज्ञ दै। मजुस्खति कोई २००० घ्प पदिले, पेद पुरा- 
(दि से रुकलित हुई थी। जय उसमें तिछो का वर्णन है; सब फेंसे 
दा जाय कि इस चीज्ञ को भारतयासी न ज्ञानते ये। ( शी्ज- 
» 0, 80 ) कहते हैं कि तिछ का तेछ सिन्धु से छाल सागर में 
वा हुआ थोरप में आता था। पुरानी कितायों में, गुजरात परीरद्द 
: थो तिल दूसरे देशो में भेजे ज्ञाते थे उलका भो थणन मिलता दैं- 
इने-अ्रकबरो में सफ़ेद और काछे ठिल्ये का जिक्र है | छिखा है 
डी झागरा झौर लादीर घरौरद फे यगोचों में इसकी खेती द्ोती - 
। ४२ राज्य में ४० ४० बे से इसकी खेती में बहुत 
॥ 
इसले साबित हुआ कि इस देश में और झवाज के साथ 
तैशा से यद्द भी पैदा द्ोता था। गरम देशो में जाड़े में और उंढे 
है में गरमी फे दिनों में, ईसको खेती छोती है। पंजाब में इस की 
ती बस्सात में होती दै--इसके लिए बल्लुआ धरती अच्छी नहीं | 
इसका पेड़ श॥ हाथ तक रूम्दा होता है। कितने दी जंगलों 
यह ख़दबख़द पैदा होता है । अनाज पकते हो इसका पौधा सूख" 
दा है| कोले तिल के पड़ का तना, मो्चों झूगे खोदे की तरद 
हा है | पत्तियों का द॒रा गदरा रह दोता है। फूछ सुर्ख छाल रह 
और फछ काले रह के होते हैं। ल्‍ 
सैल--तेल फे लिए दो इसको खेती दोती है। दीज भी सफेद 
र काला दो क्रिस्म का दोता है। यद्द फाशुन में घोया- जाकर 
शासक में काटा जाता है। सफ़ेद का जेंठ में बोकर श्रावण के पहिले _ 
कष में काठ ठेते दें। सरसों से जिस तरद सेल निऊत्य जाता है; , 
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तिल से तेल निकालने की भी वही रीति है। इस तेल की रंगत साफ़ 
हल्वी के रक्ष की सी होती है । इसमें व्‌ नहीं आती--यद जब्दी 
बिगड़ता भी नहीं है। तिल में ००थं। ( तैल पदार्थ ) फ्री सदी ७५ 
हिस्ले है। किसी तेल में १० हिस्से तिछुका तेल मिलाकर इस वरद 
पहचान लेते हैं कि १ ड्राम मिले तेल में इतना ही सहाय रिक और 
नाइट्रिक एसिड मिलाने से रज्ञ़त बदलकर हरी दोजाती है। किसी 
ओर तल की यह रह्ढडत न होगी। इस देश में यदद मालिश करने; 
खाने, जलाने और साबुन बनाने फे काम में आता है। विलायत में 
इससे ज्यादातर साबुन बनाया जाता ओर रोशनी का काम लिया 
जाता है । देखने में यह आलिव तेल की तरह होता है। इस लिए 
उसके बदले यह बर्ता जासक्ता है। काले तिल का तेल दवाइयों 
काम आता है। यहां जो खुशबुदार तेल बनाये जाते हैं वे सब इसी 
में सुगन्‍्ध देकर बनाये जाते हैं । । 

हिन्दुस्तान में बादाम ( 00070 ) केतेल और घी में मिलाने 
के लिए यह बहुत बर्ता जाता है । चिलायत से जो ०४४० झोलिव 
चेल यहां आता है; उसका आधा बहुत करके विलायत में बने तिल 
के तेल के लाथ मिला हुआ होता है । 

इस देश में तिलके तेल सेद्दी तमाम खुशबुदार लिरमें डालने 
के तेल बनते हैं । खुश्वूदार चीज़ों से खुशबू लेकर बहुत दिनों तक 
इसे क्रायम रखने की इस में ताक्रव है। जिस फूल की खुदाबू देना 
हो; उसे तिगने तेल के साथ पक बोतल में भरकर ४० दिन तक 
घूप विखलाने से; वेड में उस फूल की खुशबू बसजाती है । इस 
तिल का तेल यहां फुलेल कददलाता है। योरप में ख़शबूदार तेल 
बजाय इसके तेल फे चर्बी से बनाये जाते हैं। परन्तु दिन्दुस्तान में 
कड़ी गर्मी से चर्बी बिगड़जाती दे; इसीसे तिल का तेल सियावद 


खर्च दोता है ! रे 
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खली । 


' सिन्देश में इसे खांड कहते हैं; गाय, बैल परीरद्र पाल्‍्यू 
शव के पिलाने पिलाने में इसका इस्तैमाल होता है | पम्पई 
प्रह्यते में भी यह जानवरों को खिलायी जाती है; जिससे जानवर 
गे ताज़े द्ोोते है। पंज्ाव में जानवरों के अलावा, रारीव झ्रादमी 
प्राटे के साथ मिलाकर इसे खाते है । 


द्वा। 
पद्द छड़ी पुणे झौर दूध यढ़ानेवालो है। ययासोर के रोगियों के लिये 
यह बहुतहो मुफ़ोद है; क्योंकि इससे क़म्जियत महीं रद्दपाती ।तिल 
पीसकर मफखन में मिलाकर बपासीर फे मसल में छगाया जाता है 
प्रौर तिलसे पनी मिठाई इस मर्ज के रोगी फे लिए फ़ायदेमन्द है। 
तिल झौर सेल, दूसरी झोर द्पाझों के साथ मिलाने पर ध्यामाशय 
है पेगी को झ्रायम करता है। बिगड़े घावपर पट्टी बांधने से पेश्तर 
इसका उपयोग होता है। कई द्याएयां में तो जैतून फे तेडकी जगद 
इसी का इस्तेमाल होता दै | पंज्ञाय में यात और फोड़ा एल्सों फो 
यह झ्राणम पहुंघाता है। इसको मालिश करने से घमड़ा मुलायम 
होज्ञाता है। ज्ञियादा श्याने से दस्त ग्याने छगते है । याघक येदना 
( औरतों कद महीना दोने पर जो सकत्येफ्र दोतों है ) होने पर इसे 
पोसकर गरम पानी मे मिलाकर उस में कमए रुक बैठने से ध्ाराम 
होता है। धयादमी को ऊप ट्पदक छगे तो दिल मूनकर शादर के 
साथ शामे से फायदा दोता है| मेरठ को शरफ़ दआंछ को दोपारी 
हछ झोस से झरम की जातो है; जो विज दे फू्पर सपेरे पदर 
पढ़ती है। पच्चिमोत्तर मरेश में श्सक्ों पी से पक रूऐोत्य पाप 
निव्ता है ऊप यह पानो से डाछ दी रात हैं; सर घद मी लस्टेशा 
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होकर कालरा ( महामारी ) और आपाशय वगरः की वीमारो में 
काम आती है| 


अगर हाथ भें छगा हुआ कांय; जर्दी न निकले; तो इसका , 


पु पर री [4७ 

तेल लगाने से जब्दी निकलजाता है | इसके लगाने से काटा गलकर 
कप ७० की ः क! 

पीब के लाथ निकरू जाता है। ; 


इस्वेमाल--इसकी रोशनी ठंडी और चहुत साफ़ होती है। 


पर ज़रा खर्च ज्यादा होता है । तिरछूकों सूखी काड़ी जलाई जादी 
है और खाद के काम आतो है । रेशम की रँगाई में भी यह लगता 
है। इसले रेशम्र में उड़ता हुआ नारंगी रंग होजाता है। 


5 मी. | 
मद्रास में खेती । / 
_ फायुन के अन्त में ज़मीन को दो तोन दफ़ा जीतने और वर्षा 
से ज्ञमीन भीगजाने पर चैत के अन्त में अच्छा बीज बोया जाता है। 


फी बीघे १६ संर बीज छगता है। ८-१० दिन के बाद अंकुर निकल. 


आते हैं | दो तीन बार निरायी कीज्ञाती है | दो महीने में फूल 
कर पक महीने के बाद फली पकजाती है। पर इसे पक कीड़ा बहुत 
सतावा है | इसे खेत से काटकर मद्रासी लोग छाया में जमा करते 
हैं [८-१० दिन में जब वह अच्छी तरह सूल जावे तब कट छान 
कर दाना एकट्ठा केरतेहँ। येही तिल कोद्ह या कलखे परे जाते है । 


' ब्लाछ थे खेतो--हिन्दुस्तान में काल और सफ़ेद दो तरह के . 


तिल होते हैं | दोनों तरद्द के तिरकी खेती पुकही किस्म से द्ोतीहे | 
हां, वोने के वक्त में कुछ भेद ज़्कूर है। काले विछ साइन से लेकर 
आधे भावों तक बोये जाते हैं। रंगपूर,वगुड़ा, श्रीदद्द वगैरः घुकार्मो 
में इसकी ज़ियादा खेती द्ोतो है । जिस खेत में विल बोना द्वोता 
है; उसे ४--$. वार खूब जोतकर कूड़ा कचय झलग कर देते ई। 
इसके खेंत में पानी 'भरजाने से यह सरजाता है । इससे अगर 


अपन, 


डः 
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'पानी भरज्ञायें तो निकाल देना चाहिए । नमकथाली घरतो 
छ नहीं होता | इसकी खेती में बेहद खाद न देनी चाहिए ! 
६ इससे पेड़ तो खुब झच्छा होता है, पर फलता कम है। 
पे इसका बीज 50# खर्चे होता है। ६ झद्ल का पौधा होने 
बार निरैनी करते हैं । चोनी करते समय अगर तेज दवा च- 
है; ते बीज न योवे। जब मझकोरे न चलते हैं। और पानी ने 
॥ हो, तभी तिल बोने चाहिए । झगर पेड़ घने दो तो उखाड़ 
ग्रेरले करदेना चाहिए; नहीं तो पड़ अच्छी तरद से न बढ़ 
। कार्तिक में जिन तिल्य की उुआई होती है उनमें काले झरीर 
दोनो क्रिस्म के तिछ छुगते हैं । 

लछ और इसी क्रिस्म फे दोगर पड़ो का बैरी एक फोड़ा होता है। 
शगझाने से कुछ फ़्सल मारी ज्यतो है | (सलिए जब परियों 
ग्ड़े दिख्वलाई दे, तब उन्हें तुरन्त तोड़ डाले-अगर इसमें भूछ 
वे अछो से कीड़े निकल कर फ़लल को सता डालेंगे, फिए कोई 
।न चलेगा। इसका खर्च झीर मफ़ा इस तरह है -- 


बीज्ञ बोना और दौरार खर्च शात) 
फ्री यीध ५ मन तिल को कीमत; दर र॥) मन श्शा) 
शा) मुनाफ़ा 


युक्तत्ान्त में भी दो ही क्िस्म के तिल होते दे ) पक तिछ, 
ते विली | तिल ग्वार के साथ योया ज्ञाता है तिी कपास के 
3। तिल कहा तेल स्यने के दाम धाता है। तिल रुरोफ़ के साथ 
गत के शुरू मे धोया ज्ञाकर अकट॒यर या नथम्बर में काटा जाता 
एुँदेललयड में इसको बहुत खेतों होती है। रंकर जमीन (इस' 
रंग कुछ *े पीला दोठा ऐ) मंतिल खबर दोतेह । केला तिल फ़ी 
४८ से १८ सेर तक बोया जाता है। पकने पर रसे देसिया से 
इ हेसे हैं। ज्षमीन में, पेड़ पटकले से फली फूरकर तिल निकल 
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जाते हैं। सूखी लकड़ी को तिलसाँटा कहते हैं | यह जलाने के काम 
घाता है। अगर तिल अकेला न बोया जावे; तो उसकी उपज का 
हिसाब लगाना मुश्किल है | ज्वार या कपास के साथ वाने से वह 
फ़ो पकड़ २४ सर से छेकर १॥5 मन तक निकलता है। भकेला वोने 
से ४५१ ६ मन तक उपज होतीं है । 


तेल निकालने की रीति । 


मद्रास में तिछ बहुत होता है। बिना साफ़ किये हुए तिलके 
तेल की रंगत कई रंग की होती है, इसलिए उसका इस्तेमाल करना 
लाज़िम नहीं | पेरने ले पेइतर तिल फो गरम पानी में उवाल लेने से 
उसके छिलके का रंग साक़ होकर वीज भी सफ़ेद दोजाता है।इस 
वाद उसे धूप में खुखाकर तेल निकालना चाहिए । कोई २ लोग तेल 
निकालते वक्त उसमें बबूल की गोंद मिला देते हैं। हालां कि इससे 
तेल ज़ियादा तो नहीं निकलता, पर अच्छी रंगत होजाती और गाढ़ा 
होजाता है-इससे महँगा विकता है। 

बम्बई अद्दाते में कोल्टू में दे पेरकर तेल निकाला जाता है। वहां 

इसमें झअलली वरौरद को भी मिलादेते हैं। हर कोल्ड में ८ सेर की 
घानी डाली जाती है, जिलले दो घंटे में ते निकल आता है | 

इस्तेमाल--विलायत में इसके तेलसे लावुन बनाया जाता ४। 
नारियल फे तेल की वनिस्व॒त इसे जलाने के काम में ज़्यादा लत 
हूं। यहां से ज़्यादावर यद्द वेल फ़ांस में भेजाजाता है | धर्दी से 
यदद जैतून के तेल में मिलाया जाकर योरप के और झोर शहरों मं 
भमेजाजाता है 


# वेक्षानिक खेतों % रे 


अष्ठादश अध्याय । 
कम: क  अ्ी---: 
सूत्र वगे। 


पाद । 
ए०एलाठ०7पए58 8छए 
एछाग्शा8)॥ 30०६8. 

हिन्दुस्तान में बंगऊछ, आसाम, सिकम तराई, मुरादायाद, 
हारनपुर, कनारा, मेसर आदि जगहों मे पाट को खेती ज़्यादा दोती 
। बदेमान, खुना, चोवीस परगना झौर हुगी बर्रेरद जग 

छकी सती की केन्द्र समझी जाती हैं । 
पीर २ चोज्ञों फे साथ हिन्दुस्तान में पाट को तिज्ञारत बहुत 
गैवी है। १८२८ ६० में पदिले पद्दि पाट योरप में भेजा गया था। 
'सफे पहले पाठ की खेती दिन्दुस्तान में कम दोतो थी झौर यहदांकी 
दाधार यहांफे फाम में आातों थी। योरप में जाने के वाद से हो 

'सको खेती में खूब तरक्की हुई दे। 

घोर फ़सले की षनिस्वत पारमें ज़्यादा फ्रायदा होने फे सब्र से 
इहुतसे छोग इसीको खेती करने लगे हूँ। पिद्ययर्ों में इसकी भांग 
जैसी २ घढ़ती जाती है उसका दाम भो घेसादों पढ़ता जाता दैक्लौर 
यहाँ खेती भी उतनी दी चढ़तो जातो दै। द्विग्दुस्तान में इसके य्यीपार 
पैतरफी देखऊर ध्मेरिका छोर प्ास्ट्र लिया वाले भी इसकी स्ेतो 
करने छगे है। इसलिये ध्यव इसमें दोड़ा दोड़ी पैदा होगई है। घोन 
धर पद्म में मी इसको खेतों दोतो दै। हिन्दुस्तानी किसान दिखय- 
यत के पाय के सीदागरो और मिल्यालों के फ्रापदे का भ्रच्ठा ज्ञ- 
शिया हैं। पाथ की छूेतो दिनपर दिन बढ़तो झाती है मगर तर भी 


यम 
8 मी 
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मांग पूरी नहीं होती । रोज़ २ इसकी तिज्ञारत चढ़ती जातों है ओर 
नये कायो में इसका व्यवहार होता जाता है। सिर दिन्दस्ताव हीके 
भाल दी रफ्तनी देखने से यह अच्छा तरह मालूम होसक्ता है कि 
इसकी तिज्ञारत कितनी बढ़ी चढ़ींह । हिन्दस्तान ले जितना माल 
बाहर मेजा जाता है उससे पांचवां हिस्सा पाट का है। तीस वर्ष 
पहिल हिन्दुस्तान से ७१६४७६६ रुपये का पाट बाहर जाता था लकिन 
झब श७उ८८५८२६ रुपये का जाता है। पार की खेती की तरक्की इसी 
से जानी जा सक्ती है । ह 
पाट की खेती में तरक्की करने की और भी तरकीये हैं। हमेशा 
शसी कोशिश करना चाहिय जिससे पाट उस्दा पेंदा हो। एसा त 
होने से इसकी तिजारत में उुक्तसान होनें का डर है | हिन्दुस्तानियों 
को यह बात याद रखनी चाहिये फि जावा, फ़ांस, इन्डियाना 
पश्चिमी अफ़ीका में इसकी खेती करने की कोशिश हो रहीं है और 
बहुत कुछ कामयाबी भी हुई है। सिफ़ यही नहीं, पाद «। जगद्द सन 
( (7० ०ँकरतं. ेंप्रा08७ ), परसखन( गिीकफञंडशाह ऐप 
ग़पा9 ) घन्धाइन ( 58० 8०प्रोटथव(४ ) मुर्गा. ( 28878 
5 4 )) झुरसि.. 5िश्घा5९ए९०७ 2०ए)8मा०७ ), मंदार 
( 087०ुएं8 डां8िभा॥ंक ), रिया ( ऊिताल्यां॥ 28ए6॥ ): 
' फ्लाक्स (तप्र/ प्रषशोश्धा55पा ) चगेरदह के रेशों को काम 2 
, लाने की कोशिश होरही है । लेकिन अभी यह ठीक तौर से वर्दी 
ज्ञाना गया है कि इनसे टीक पाद जेसा काम निकल खदगा या 
नहीं | अभी तक तिजारत के लिये पाट में वहुत गुझ्ञाइद है। 
पाट की खराबी के चहुतले सबब है । हर साल ख़राब पेड़ 
के बीज बोने से फ़लल ख़रात्र होतीं हे जिस ज्ञमीन में पार की खेती 
, नहीं दोसकती है वहां भी इजे बोतें है। ज़मीन में खाद नहीं दीजाती 
और न अच्छीवरद हिफ़ाज़ञव कीजाती है। रेशा ख़बरदारी के साथ 


# चैज्ञानिक खेती ७ श्घ्श्‌ 


गहीं निक्नाछा जाता और वज्ञन बढ़ाने फे लिये बेचने से पद्दिले उस 
मैं पानी ओर कौचड़ छगादेते हैं । अगर ऐसादी होता रहां तो 
विद्ायतों में हिन्दुस्तान के पाठ की मैग घठ जावेगी ओर व्यौपार 
पट द्वोज्ञावेगा। 
नीचे यद दिखाया ज्ञाता है कि फिसतरश्ट से तरक्की करफे इस 
तिज्ञारत क्षे पेंब दूर किये जासक्ते हैः-- 
"(के ) पाट का उद्निद्शास्तोक्त व्रिवरण-स्थामीय नाम, श्रेणों 
विभाग पार'छिछिपालि ( ॥॥४४०७७ ) ज्ञाति का है-- 
इसकी भी दो किर्मे हैं, एक क्रा्कोरम्स क्यापसुलास्सि 
((000००८४5 ८७[१$घे३०७ ) झौर दूसरा कार्कोरस झलिरोस्यास 
(00:८000४$ ण६०:४०५ ) । पदिछ में भोर्ट फल द्ोता है पीर 
इसको स्पेती पूथे और उत्तर घंगाछ फी छत जगहों में शरच्छी ऐतो है 
जर्दा घ्पो फा पानी भर रद्दता है। दूसरों क्विस्म में छाल फल छगता 
है एसकी गोती कुछ ऊंची ज्षमीन में दोती है। इसकी खेती बहुत कम 
होतो है। ऊपर कदे दोनो क्रिस्मो का पाट फल पकने पर पकदी साल 
में मरजाता है। फुछ पीला शफ़ेद या निरे पीछे रंग का होता है। 
झलिटोरियास पाद की जड़ रूम्पो प्रीर क्यापसुल्यरिस की मोरी 
दोोती है। दोनों 'कूस्मों में दो क्रिस्म फे डम्टुल होते है। ( १) छाल 
और (२) दरा | फ्यापसुलारिस में दरा और झछिटोरिपासमें छा 
झन्दुल झष्छा गिनाजात है फ्योकि इससे फल पच्छा छगता है। 
(सा) जञमीन--मामतौर पर किसी भो ज्ञमीन में इसको 
खेतों ऐोसकी है मगर सटियर दोमट ज्षमीन सबसे अच्छी गिनी झ्ातों 
है। पद्ा३ या दंकरोद्ी ज्ञमोन में पाट गदीं दोता। 
( गे) जदां पे मद होती सेविल श्याय दवा सर्द है इटेर 
जहां गरमी अधिक रहतो है ऐसो जगद पाट के लिये इ्छी है। 
* (घ) एक पल के दाइ पोना--दंगाल है: किपात इससे. 
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लिये किसी खास ढंग से काम नहीं करते। कहीं २ उड़दों के वाः् 
और कहीं :आशु घान के वाद पाट लगांते हैं । कोई २ लोग एक 
ज्ञमीन में लगातार कई साल तक पाट की खेती करते हैं। यह हंः 
अच्छा नहीं है। सबकी खेती के बाद पाटकी खेती करना अच्छा है 

( ७ ) अगर नीची ज़मीन में पाट की खेती करना हो तो 
जाड़े के अख़ोर भें ज़्मीन को जोतना चाहिये क्योंकि पहिले जोतने 
से उसमें पानी भरजाने का डर है । बोने से बहुत पहिले ज्ञमीन को 
नहीं जोतना चाहिये। पहिले हफ़्ते में ५ बार जोतना चाहिये | मिट्टी 
धूछसी होजञानी चाहिये ओर घास वरोरह न रहने देना चाहिये । 
पाट की बुवाई मार्चे तक खतम होजाती है। 

(थे) खाई डालना-गोवर अच्छी खाद है। जाच से जाना 
गया है कि पाट के लिये इससे सस्ती और बढ़िया खाद दुसरी नह 
है। बर्दमान के कषिक्षेत्र मे रेडी की खली, हड्डी की धुकती 
सुपरफ़ासफेट देकर जाच की गई तो मालूम हुआ कि गोषर ही 
सब में अच्छी खाद है 

( छ) बीज की दिक्राजतव-आम तौर पर जमीन भें पक किनारे 
कुछ पेड़ बीज फे लिये छोड़ देते हैं। ऐसा करना ठीक नहीं ।बड़े पेड़ 
का बीज रखनाही ठीक है । बीज की किसी वरतन सम रखना यादियां 
क्यापसुलारिस का दर और अलिटोरियास का छाल डयठुलबीज 
फे लिये रखना चादिये। वर्दमान कृपिक्षेत्र में जांच करने से मालूम 
छुआ कि पहिली किस्म में सिराजगंज का देशोवाल, मैमन सिंद का. 
घाराण, सियजगंज का काकियावोम्बई, फ़रीदउुर का अमुनियां और 
इसयी क़रिस्म में पवना का तोपा, फ़रीद्युर का सांवनतछा झभीर दल 


बिलछावि पाट की खेती ही अच्छी है । । 
(ञ्ञ ) बोने का वक्त--१४ मार्च से अप्रेल के आखर तक पाट 


बोने का वऊहे इसके बाद भी बोया जासक्ता है। ज्ञमीन भच्छीतरद 
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शैत कर साफ़ करने के बाद द्वाथ से छिड़ककर बीज योया 
जता है। फ़ी थीधा १या दो सेर बीज पड़ता है । कहीं २ दो 
छे४ सेर तक प्ले बीघा में बोते है | वंगाल फे कृषि विभाग में 
घने झीर घेहरे दीज् वोकर जाच की मगर यद्द ठोक त्तौर पर जामा 
नदी जासकता कि किस तरद्द बोना फ़ायदेमन्द है। योने के वक्त 
एक दफ़े उत्तर से दक्षिण को और दूसरो दफ़े पूर्व सो पश्चिम को 
पोज छिड़काया जाता है। ऐसा करने से दीक्ष स्व जगद बरायर 
गिरता है। बीज बोने फे बाद मई लगाना चाहिये। सीडड्ठोल (बीज 
पोने को दल ) से ६-६ इंच की दूरी की क़तारों में वीज्ञ बोना हाथ 
पे दोने से अच्छा है क्‍योंकि ऐसा करने से खेत को निराने ओर 
चोदने में आसानी हीती है। 
चंगाल में पट बोने फे बाद कई दफ़े निराई फोशाती दे लेकिन 
कहों २ पीधा निकलने पर विदैयन्ध से पक दफ़े ज़मीन हरकी 
करदी जाती है। मटियर ज्ञमीन में णसा फरनेफी बहुत ज्षरूरत है 
क्योंकि उसका कापरो हिस्सा कड़ा द्वोता है। पौधा ६ से ६ इंच बड़ा 
होने पर निराई करनी चादहिये। पाट के खेत में घास फूस नहीं रहना 
घादिये | दो से चार दफ़े तऊ निराई की ज्षरूरत होती हे । 
पांट की खेनी में इसचात का ख़ास रूपाल रखना चाहिये कि 
पेड़ पतले रहे और पक्क पेड़ दुसरे से घरायर दूरीपर रहे । घना होने 
से पेड़ पतला दोतां है । पतला दोने से पेड़ अच्छी तरह निकलता 
है झोर यहुत लम्पा नहीं होता | बदेवान से ४,६,८ झोर १० इंच के 
फ्राखिले से पेड़ घोकर परोक्षा की गई तो माद्म हुआ कि ७ इंच के- 
फासिले में पाय सपसे अच्छा दोता है । ८ इंव की टूरो पर योने से 
१३० एय को बनिस्यत फ़्लल दुनी हुई। हि 
फ़सछ इकट्ठा फरना--चार महीने में इसको परती कटमातो 
है। पाट की कतई फा घक उससे बोने के चक्त पर मुनदसिर है। 


पर # वैज्ञानिक खेती # 


९५ 

इसलिये जून के अख़ीर से अक्टूबर के शुरू तक इसके कारने का 
_वक्त है! किस वक्तु काटना सबसे अच्छा द्वोवा है इसका कोई ठीक 
नहीं। पेड़ में फल पकने के बाद अगर पाट काश जाय तो रेशा मोटा 
लेकिन कड़ा होता है। अगर फ़ूल लगने के पहिले काशज्ञाय तो रेशा 
चिकना लेकिन कमज्ञोर होता है | जहांतक देखागया है चर्दातक 
यही साल्ुम हुआ है कि फल लगना शुरू दोतेदी इसे काटलेना सर 
से अच्छा है | जमीन से कुछ उँचाई से पाटकों कारले बाद को गट्टे 
बाघ २ कर दो तीन दिन पड़ा रदनेदे एंसा करने से पत्ती करजाती 
हैं । इसके बाद ऊऋरर की टदनियों को काटकर गट्टो बनाकर रफ्णे । 
( ८) खड़ाना-तीच दिन तक गद्ढटों को पानी में डालकर सड़ाना 
चाहिये। जब छाल सड़कर अलग होजाय त्व उसे निकाल लेना 
चाहिये। पाट को अच्छे पानी में हीं सड़ाना चाहिये ऐसा न करने से 
उसका रंग खराब दोजाता है | बहते पानो में पाट जददी नहीं सहुता। 
कीचड़ामले पानी में सड़ाने से रंग मेला होजाता है। खारे पानी में भी यह 
जद्दी नहीं सड़ता । सड़े पानी सेसड़ाने से पाट खराब दो जाता 8 
उस्द्रा या सोते के पानी में सड़ाने से झगर खर्चा ज्यादा भी पढ़े 

वो भी करना चाहिये क्योंकि अच्छे पानी में सड़ा पाट ज्यादा ऋरमित 
| बिकता है। अक्सर किसान पाट के गद्टे को सड़ाने के दिये गानों 
के ड्बोकर ऊपर मिट्टी के ढेंले रखदेते हँ। ऐसा करने से पानी खराब 
और गद्य होजाता दे । ढेलीं से न दबाकर पत्थर बरीरद से दवाना 
चाहिये | सड़ाने के वक्त द्वोशियार किसान बंढल के रघर दधर बांस 
गाड़ देते हैं ऐसा करने से बंडल इधर उधर दृटने नहीं पाता। सटे 
दिन से १ मदहदीना तक खगमाता दे से/ते के बंधे हुए पानी 


में के हुए पार 
मे आग भा 


# पाट जब्दी सड़जाता है धूप उयादा रदने से सदर 

5 ् ५० के / ३ ५ 
जल्दी द्वोती है। नस्म पेड़ काटने से झौर भी जरदी सट्रता (  धा्गी 
में डालने के पक हस्ता बाद से किसान को फय सब दें खाते रदता 


# चैशञानिक खेती #% २४६ 


बाहियं कि छाल अलग द्योजाती है ज़्यादा सड़ने से रंग कास्य हो 
महा है और रेशा नरम दोजाता 

(४) पाट को पानी से साफ़ करना और टडयटुल से रेशो को 
प्रट्ग करना--कोई २ तहत पर पीट २ कर रेशों को पझलग करते 
है मगर यद ढंग पझ्मच्छा नहीं । इससे रेशों के साथ डयठुल की 
हकड़ो भो टूट २ कर मिलज़ाती दै झीर रेशे सो लपटजाते हैँ पी- 
लेके बाद रेशों को छुटाकर लकड़ी झलग करते हैं । द्वाथ से रेशा 
दाना खबसे अच्छा दै। रेशा फ्ल्ग करने के याद जिसतरद घोदी 

२कर कपड़ा धोते हैं उसी तरदद धोना चाद्दियं | घोने का पानी 
प्ाफ होना चादिये इसके लिए अगर दूर भी लामापड़े तो भी छे 
जाना चाहिये इसफे लिये की हुई मेहनत बेफ़ायद/ नहीं जाती। 

(6 ) ज्षमोन की हालत फे मुताबिक पाट की खेठी के खर्चे 
में घटती बढ़ती दोती दै | क्रोमती खाद देने से या मजदूरी महँगी 
होने से खर्चा ज़्यादा पड़ता है । फ़ी एकड़ ३५ से ४० रपये तक 
खर्चा पड़ता है और एक पकड़ में १५ सन पाट पैदा होता है। 
भगर ७ मन फे द्विसाव से विक्की द्वो तो क़रीब १००) मि्टेंगे झौर 
खर्चा निकालकर ४०) के क़रीब फ़ायदा दो सक्ता है। 

अगर पच्छा बीज योयाजाधे ओर सावधानी से खेती की 
जाये तो फ़ी पकड़ १००) तक लाम दो सक्ता है 

(ण ) फ़लल को नुकसान पक के सवव--पानों न यर- 
सने से फ़्लल को नुफ्नलान पहुँचता है। पीधा छोटा होने पर घहुत 
पानी धरसजाने से भी यहुत जुक़्सान होता है। धर्षा फे सिदयाय कीड़े 
सेभी वहुत नुक़्सांन पहुं चता दै। पानोन परसने पर पक कीड़ा पैदा 
दोज्ञात हे जो पत्तियां खा डारता है । पक और क्रिस्प का काला 
कीड़ा ( श००शों ) और दूसरा दय कोड़ा (इ/प्णन प्म्क्जा) 
भी बहुत छुक्सान पहुँ चावा है। हि 


२६० # वैज्ञानिक खेती # 


नीचे कीड़े दूर करने की एक तरकीब लिखीजाती हैः-पएक गेट 
खोलते हुए पानी में आधा पाउगड खादुन गलाकर उसमें दो पाउंग 
क्रिरोप्तिन तेछ अच्छी तरह मिलाले । फिर जरूरत के मुताविः 

२०-७० गलत पानी मिलांकर पिचकारी से पाद की पत्ती धोद 
इससे ख़र्चा ज़्यादा पड़ता है । १७५१६ इंची के बड़े थेल्े तथ्याः 
करो। फिर उन्हें ज्ञमीन पर से सुदँ खुला रखकर इस तरह से खीं 
चना चाहिए कि उसम कीड़े छगज़ावे । इसके बाद उन कीड़ों को 
मिद्ठी के तेल में डालकर मारडाछो। इस रीतिले खर्चा थोड़ा पड़ेगा। 
( त ) उगने के लिए पाट को खराब करना--पांट के व्यापारी 
और किसान वज्ञन बढ़ाने के लिये पाठ में पानी और वाल मिलादेते 
है,इससे पाठ की असली हालत विगड़जाती है और पा८ के सौदागर्य 
को बहुत नुक्सान पहुँचता है। इसीलिये सन्‌१६०१ में वेढंड जूट एसी 
खियेशन के डाइरेक्टर को यह बात जताई गई | फिर १६०२ ईस्वी 
में डंडी जूट ५रिदर्शक समिति से गवर्नेर जनरल के पास इस मतलब 
को पक चिट्ठी भेजी गयी | इसमें भी अगर हालत न खुधरे वो पमुम- 


किन दे सहत क़ानून बनजञावे । 


>> हे ओह ३०० 


ऊ्नोबंशात अध्याय । 
अवियती 7 सुक्‍ “गण 
नशानवर्ग । 
तम्बाकू । 
रउएठ0ॉइखा>& 209790छग्रत 
.. ऋगडइप87-00998000. 
भारत फे सब प्रांत की झपेक्षा मद्रास में. इसकी खेती झ- 
भक द्वोती है [सुविय्याव लंका वम्बाकू योदावरी और कृष्णा के चट 


# चैक्ञानिक खेती # र६ै१- 


२ ७०५० ७८७ है| यस्यई और भारत के झस्य २ स्थाना में भी 
योड़ी बहुत तम्बाकू उत्पन्न द्वोती है । बंगाल में रंगपुर भर तिरहुत 
ग्रंघल की तम्बाकू व्यापार फे लिये याद्वर भेजीजातो है । सिघाय 
एके बंगाल के झीर प्रान्तों में भी खेती दोतों है परन्तु व्यवसाय 
( 5चम ) फे लिये नहीं । घद फेयल घरू खर्च में दो आती है। 

चम्भफू के लिये मिट्टी भलीभांवि चूणे होना चादिये पीर 
पानों निकलने के लिये नाली द्ोना घाहिए। परम्तु भूमि में झंगारक 
धंश प्रधिक होने पर उपज अच्छी नदों दोतो | जिस भूमि में न 
सकने और गममी पकड़ने की दाक्ति अधिक दे उसी मृमि में तम्बाफू 
की जेती करनो उचित है। 

तम्बाकू की राख की रलायनिक जाय फरने पर जो पदाथे 
मिले पद सभी तम्बाफू फे लिये पुप्टिकर शात हुए ।तम्पाफू की साद्‌ 
में पोटादाई! सर्च प्रधान है । पत्ती में मो पोटाश थो मात्रा उचित 
भंदाज्ञ में रदने से पत्तो भीभांति शल जांतों है और उसकी राद 
भो सफेद होजाती है। परन्तु यवि भूमि में पोय्ा का झंशाम रहे 
हो पसी भरीमांति नहीं जटती झौर राख मी काछी द्वोती है। ध्रतः 
जिस भूमि में पोदाश का पंथ कम है उसमें तस्बाकु सडोमाति 
एत्पन्न नहीं होती | पौटेशियम्‌ छोराशद( ऐ०७३४एच४ ० ०सत७ ) 
खाद रूप से ब्ययदार करने पर सो छुष्ट छाम मददों दोता। साधा- 
रणतः सलपेट, कारयोनेट, माइटू ८ झादि पोटाद युद्ध प्रयोग करने 
घे शाम दोता दे इसके सिधाय, चूना झौर मैंगनेशिया शी तम्दाऋ 
के छिपे झ्रायश्यक हैं। देशी किसान तम्धाक को तो में गोदर 
की धाइ तथा भेंद्र पके से लेट्रो ाइ रूप से डाठते हैं। कुट्ठा 
भो डालो खाता है । कड़े में एपोतियां ओर दोयश का झांश 
अधिक रहने दे: कारण तम्बाकू दर दष्दुत उपर होता है। 

मदशस परे में तम्दाकु को खत ्पिक दोने के साप्ण यहाँ 


२६२ # चेश्ञानिक खंता #. 


फी खेती की प्रथा पहिले लिखते हैं । उक्त प्रदेश के सब स्थानों मे 
पकद्दी समय में दीज बोयाजाता है। जल वायु के सिलसिले के 
साफ़िक आषाढ़ सास के मध्य भाग से कातिक के मध्य तक बीज 
घोने का समय है | कहीं २ पौष के धरध्य में बीज बोकर दूसरी 
फ़सल पैदा करते हैं । खेत को भरीभांचि जोतकर खाद दीजाती 
है। बादको' उसी भूमि में १ या दो हाथ के फासिले पर नाली बताई 
जाती हैं ओर समानांतर मेड़े वनादेते हैं | 

अलग किसी स्थान पर बीज बोकर पौदा तैयार करते हैं 
बीज ७-८ दिन में अखुआदार होता है और १॥ माल के भीतरदी 
४-६ अंगुल बड़ा होज्ञाता है । उस सघय किसान पौदे को उखाड़ 
कर लगाते हैं । 

पेड़ बड़ा होने पर पड़ के आगे का भाग तोड़ देते हैं और 
१०-१२ पत्ती छोड़कर शेष पत्तों तोड़ डालते हैं । बीज के लिये कुछ 
फूछ छोड़कर शेष सभी पेड़ो के फ़ूछ तोड़ डालना चाहिये । 

पेड़ को लगाने के बाद्‌ प्रायः २- मास में सभी पत्तियां पकने 
लगती हैं। दो एक पची पकना आरम्भ होतेही काट लेवा चादिए। 
पत्ती काने के बाद उसी पेड़ से दूसरी फ़लछ दो सकी है। परत 
उससे ख़राब जाति की तम्बाकू होती है। 

तम्बाकू की पत्ती छुखाने का क्रायदा नीचे लिखाजावा है। 
युक्षप्रांव मे तम्बाकू की खाद के लिये शोरे का व्यवद्दार होता दै। 
इससे तम्बाकू की तीत्रता बढ़जाती है।योरोपियन लोग इस तीर 
( तेज्ञी ) को पसंद नहीं करते परंतु देशोकोग इसे उत्तम समेत 
हैं। इसलिये खारों कुएं का पानी जिसमें शोरे का अंश हार 
होता है अधिकतर दियाजाता है। जहां खारी पाती नहीं हा 
वहां लोनो मिट्ठी पुरानी दीवारों या और कहीं से लेकर हल | 
फतेहपुर, इत्याह्बाद, जौनपुर आदि जिलों में गोबर डाला जाँते 


# चैज्ञानिक खेती # २६ रे 


योर में चानाप्रकाए की रासायनिक खाद ( णाशणांप्शं 

' एक्षापरा& ) ध्रथवा प्रति बीघा दट्टियों का प्यूणे २५, सड़ी महली 

३5, मांस की खाद 85, मनुष्य विष्ठा २०5, बिनौले को छाली या 

विनौलेका च्यूणे८5, कपास की छाल की भस्म २5५, तग्याफू का रंठल 

३०5, सलफट झआाफ़ा पोटाश 5परएफ0० 0 |ठ8छशी) २5, राख 

(भ0० ते उछ ) २5, रेड्डी या झटसी की खली २5, सरसों की 

छड़ी वरौरह ३-४5, प्फेढ़ी या मिछाकर डाली जाती है। इस देश 

में रालायनिक खाद सद्दज लभ्य नहीं है पीर यद क़ोमती भी होती 

है। ऐसी प्रपस्था ( ह्वालत ) में इस देश के द्रिद्र किसानों के लिये 
निम लिखित खाद एपादा मुफीद दोगीः-- 


ज्म्बर २ 
श गाय झादि पशुओं की विष्ठा ( गोबर ). ३६०--८० मन 
खाद | 
श सी आदि पशुओं को विष्ठा ६« मन 
प्यूना १ मन 
३ सार ४ मन 
5 नस्पर १ खाद | 
- श विनौनलेका प्यूणे ८ मन 
शे कपास छाल की भस्म ४ मन 
जग्पर ७ थाद्‌ | 
श विनीछे का च्यूणे ८ मन 
२। कपास छाल की भस्म ४ मन 
३॥ घ्यूजा शा सन 
मश्यर $ स्णद। 
श गाय झादि,पशु की विष्ठा ४० मन 
2 प्यूमा शझन 
श खार था कपास का छिलका २ मन 
७ गिनीले दतन ब्प्मम 


9 सख्यों को शस्ले--- | श्मन _ 


सु 


रद # वैज्ञानिक खेती # 


ऊपर लिखी खाद को अमेरिकन करसानों ने व्यबंद्वार कर बहुत 
छाभ्त उठाया है | आधिक दशा के अहुसार भारतीय किसान भी 
उसको काम में छास्के हैं । ५ नम्बर की खाद से बहुत लाभ होती 


है। युक्तप्रांत में तम्बाकू के बोने और कारने का समय प्रत्येक ' 


जिले में एथक्‌ २ है। तस्बाकू की दो फ़सले होती हैं । ( १) छुलई- 
झगरत में वीज वोयाजाता व अपटूबर में पौधा लगाया जाता 
और फरवरी भे काटाजाता है ( २) नवम्बर मे बीज बोया जाता 
फरवरी में पीदा लगाया जावा और पप्रि अथवा मई में काथनातों 
है। पह्िली फ़्लल को “ सँवाई ” और दूसरी को “अपषाही' कहते 
हैं। कभी २ " खँवाई ” फरवरी में काटकर मई मास में एक और 
फ़सल उलीसे लेते हैं। भूमि में भलीभांति खाद देने पर पक ही खेत 


से वर्ष में तीन फ़लले लीजासक्ती हैं। ( १ ) मक्का; बाद 'को नव* 


स्वर से फरवरी वक्ष (२) आल; उसके बाद मई तक (३) तम्बाकू | 

ज़मीन में फिसी तरह का ढेला आदि नहीं रहनों चोहिए। 
८ बार खेत को जोते और दो तीन बार जोतने के बादुद्दी मई लगाना 
उचित है जिससे ढेले न रहें । बीज बोने के बाद अब पौदा $ इंच 


ऊंचा होजावे तो उसे उसाड़कर दूसरी ज़मीन में लगावे | तम्पाक् 
का बीज बहुत ही छोटा होने के कारण उसके साथ कोयला चूर्ण 
#गज्ञ ज़मीन में बोने से उसल 


मिलादेत हैं । १ मुट्ठी बीज १४० बर्ग 


के 


8 एवड़ ज्ञमीन में लगाने योग्य पौदे मिलसक्ते हैं| जमीन गीली 


रहना झावश्यक है। बीज हाथ या लकड़ी से इकसां करके मिट्टी से 
बंक वियाजाता है। पौधे के चार्ये ओर की ज्षमीन भीगी रहता 
आवश्यक है। वर्षा के वाद बीज वोने से २-४ दिन बाद थोड़ी ह 
पानी देना उचित है । पौधा ६ इंची होने से दू्ंथी जमीन 
लगाना चाहिये | एक पौधा दूखरे से ६ या ८ ईंची की दूरी पर रदें। 
धूप कम होने पर शाम को पौधा दूसरी जगह लगायें और अपर 


७ पशमिक एती ७ रह 


ध्यए झ्ादि लगाकर पौधों को दो तोन दिग घृष से बचाये रहे । 
जिस ज़मीन में प्र छगाया ज्ञाता है उसे पहले से मदीमांति 
हक से ऐींच दे छोर लो स्थान यहुत सूणा हो उसमे फम से कम 
' १ दिंग याद शप तक पेट पक म जाय यरायर पादी देता जायें। 
ज्षमीन में किलो प्रकार फो घास न जमने देगा घाहिए । पारटमे ये: 
दर एस कितने दिन जमीन प९ पहा रदे 4सका टीक नहीं क्दों २ 
( दांगपुर, ध्स्शाद्याद, यु देलपघंड ) १२ से १६ दिन और की २ 
* से ६ दिन तक पढ़ा रणते दे । गाने की तम्बाकू पीने थी तम्पाक 
से फ्द्िक दिन सके पड़ी रद्तो है । पीने वाली फालो हो आने पर 
भौर शानेयाली छाल घूसर (कवर) दणेद्दोजागेपर वराही जाती है। 
ब्रधारस जिले में ' रँधाई ' तम्याफू जो फ़रवरों में कारोज्ञाती 
है, फमो २ पाले से नष्ट होनाती है और जो पत्रिल में कादीज्ञाती 
वह भोले से मारोजाती है। सिधाय इसके इसम रोग कम दोसे 
है। गेग के पिषय में ग्रागे छिपा हैं । सँपाई फ़्मर के लिये पु 
पकड़ के खर्च का दिसाव नीचे दियाजाता है। 


बीज दैयार करने थे; लिये ज़मीन फी सैयांरी ॥») 
पीज्ञ का दाम |] 
पौदेकी हैयारी का खन्रे (सिंचाई निकाई दो माख की) २) 
जोताई (१० यार ) ७ 
सेद्द ये नाली आदि यनाना 
भहर से जल सिंचाई १२) 
चीदे €ण्ाड़कर लगाना शा») 
निराई ४ बार चर) 
कराई, जमा कराई ५) 
२२%) 
जमीन का पोत ( लगान ) १०) 
! आई 


२६६ # वैज्ञानिक खेती # 


ज़मीन की पेदाधारी--१० मन उत्तम तम्बाकू और ४ मन टूटी 
पत्ती मिलती हैं। सवाई तम्बाकू जिससे दूसरी फ़लल होती है ५ मन 
प्रति बीघा द्ोती है। 
अब बड़ाल के सम्बन्ध मैं कुछ लिखाजाता है। खासकर . 
रंगपुर, तिरहुत, पुरनियां, क्ुचबिद्ार, द्रमंगा, चौबीस पर्गना, चट- 
गांव और नदिया ज़िलों में तम्बाकू की खेती बहुत होती है। झाम 
तौर पर किसान लोग मकान के नज्ञदीक इसको बोते हैं. जिससे 
जोतने और खाद देने म॑ सुभीता हो । बारांसत ( बंगाल ) में पुराने 
बील के खेतों में तम्बाफू की खेती होती है। श्रावण के मध्य भाग से 
कार्तिक के मध्य तक बीज बोयाजाता है १ मास बाद पीदा खेत 
में रोपाजाता है और पूस के मध्य से चत शुरू चक पत्ती कारने 
का सम्रय है । रंगपुर की ज्ञमीन तस्वाकू की खेती के लिये बहुत ही 
उपयोगी है और वहां तम्बाकू वहुत होती है । यह तम्बाकू ब्रह्म 
और कलकसे को भेजीजाती है। और २ तम्बाकू से क्ूचविद्वार की 
तम्बाकू अच्छी होती है। चंगाल में उत्पन्न हुई सबसे अच्छी तम्याक 
का नाम हिंगली है।यह ५ से ८ रुपया मन तक विकती दे | इलदेश 
मैं तस्वाकू हुके में पीजाती, सघी जाती और पान के साथ खाई 
जाती है। परंतु इससे छुरट तैयार करने से अधिक लाम द्वोता है । 
पत्तों तैयार करने में विशेष यत्न (तदबीर ) की झाव/ 


ध्यकता होती है। तम्बाकू के ब्यौपारी छोगों के छुमीते फे लिय नाच 


रीति लिखी जाती हैः-- - : े 
तस्वाकू की पत्ती पकने पर भर ओस से सूख ज्ञानेपर कादी 
जाती है। एक २ करके पत्ती अथवा पेड़द्दी कायलिया जाती है । 
१-१ पसी घोड़ने से उत्तम पत्ती मिल्सक्ती है परंतु ढेर क करके 
रखते से पत्ती की गंध ख़राब होजाती है । इसले ६ इंच नी ये 
डंठल छोड़कर पेड़ को कादना चाहिए। झीर उसोसमय उस द्वाया 


# पेश्ाानिक खेतों # २६० 


में रखदेना चादिप । जिल घर में तम्बाकू छुघने फे चास्ते रफ़्ली 
बे उसमें हवा का श्मामा ज्ञाना अच्छी तरद्द ले यहुत ज़करी है 
एयो टैीगकर तम्राफुको उसपर पैल्थदेने से १ दफ्तेम तम्पाकू का 
ऐ बदलने छगता है झीर दोच का सिंग छोड़कर पत्तो का समा 
#यरूखजाता है | तम्याकू सूखने के याद पत्तो को अलग करलेना 
धहिए। जितनी पत्तों क्रो झ्रावश्यकता दो उतनी द्वी तोड़ना उचित 
$ यद् पत्ती सबेरें याहर निकालना चादिये क्योंकि उसोसमय गत्रि 
ऐोश्नीवलता से नरम रहती है । नरम न द्ोनेपर रस्सी फे नोले क्ष- 
भोन पर पानी छिड़क कर डसकी भाफ़ उसमें छूगानो होगी अथवा 
अगस्त रह्टी दंकर पत्ती को नरम करलेगा चाहिए । पत्तो नरम न 
ने पर दरगिश्त घरसे बाहर म निकालना चाहिए | ऊपर छिखों हुई 
पैति से पत्ती की पमछग कर गह्डियां बांधने पड़ेंगो । पत्ती +.कालकर 
चार भाग में ग्रलग करना चाहिए ( १) उत्तम ध्णवालो यड़ी पी 
(२) पद्िले ही फैसी पत्ती परंतु छुछ हटी हुई (३) खयब ओऔीर 
पड़ के भीचे को पत्तों (४) और यांक्ी दरी फूटी पत्ती । 
. चार झादमी रखकर इसप्रकार छुंथने से पत्ती भच्छीतरदद 
पं प्रढमम हो सक्ती है। पत्ती में गरमी पहुँचाने फे लिये पत्ती के 
फपर पत्ती गरकर रफ्छ्ीजञाती दै। इससे भी पत्तो रंगीन दोजाता 
| इस समय पत्ती का रंग उत्तम बनाने का कृयाल रखमा चादिप | 
प्रधिक मूक््य में विकने योग्य बनाने की रीति नोये लिखी हैः--- 
. (१) पी नरम करने के लिये उसको चीनी के पानी में डुबो 
देगा चाहिए छथया चीनो का पानी छिड़फदेना चाहिए । 

'(२) पत्ती की दुर्गेध दूर करने के लिये पानी ध्यथवा पानी 
मिलेहुए हाइड्रोल्लोरिक एसिड में डबोदेना घाहिए | गंध जितनी 
मा भफ ख़राब हो ास्डो छोरिक पसिड तनीडो झधिक देना 

दिए । कमी २ दाकर के जटमें जलमिश्ि ड्ोछोरिक परि 
मिलाकर उसमें पत्ती को मियोना चाहिए 20023 


रद # वेशानिक खेती # 


(३) पत्ती से तेल का ऋंश निक्कालने के लिए शराब मे डुबोना 


चाहिए । पत्ती कुछ छाल अथवा पीतवण करनेफेलिये गंधक का घुवां 
थथवां वेसाही रंग दिया जासक्ता है। 

(४ ) ज्ञियादः खुगंधित करने के लिये शऊर, नीबू का तेल) 
इलायची, लवेंडर, आदि का प्रयोग किया जासक्ता है। घुर्ट 
को मल्ठीभांति जलने के योग्य बनाने को यवक्षार ( ०ध 008 
०९ 79०४७) ) एसोटेट आफ़ पोययश ( 408ंग्रा8 0 708४) ) 
परसीरेट आफ़ लाइम ( 40९४४ ०१ 0० ) और शोर इन चीज़ों 
में से किली को पानी भें घोछकर उसी पानी में पत्ती भिगोद्ना सुना 
स्रिव है। अथवा वहीं पानी पी में छिड़कदेना चाहिए | 

तस्वाहु का जातिमेद- देशीय और विदेशीय बहुत भांति की 
वस्बाफू होतीदे उनमें जो जाति खेती को उपयोगी हैं-उन्‍्हें नीचे लिखतेदें। 

हिंगलों, मतिहार, कलमीलछता, डेलेंगी काललद्वाजी, मान्यता, 
स्रोईनी, पानवोट, लाथऊुड़, नोसालचामा, लिंटरघटा, दरिणपाली। 
इनके अलावा शंकरजरा, हाथीकान, कालीजीवे और कपिप्रमृति 6" 
म्पाकू के भेद हैं । विदेशी तम्बाकू में उत्तम तम्बाकू के नाम-शियजी, 
बफा, फ़र्न्न, सेंटडेमिंगो, त्रेज्ञील, उकारम्क, भारपेलेट, जामेशारी। 
पाजाकम्बो, रेनोसुमाचा, देवेना, भोए्लदा डि झवाजे, पादीठआ6 , 
रेमिडियल | अमेरिका की उम्दा तस्वाफू फे नॉमः--हाइट वासली/ 
कनेक्टिकर सीडलीफ़, गूच, सिलकरीप्रायर, पेन्सिल वेनिया, फैंचुक 
इरोछो, योलोप्रायर, प्रेडदी, व्फानागन, बुलियन, काँकरर, स्थार्य्िंग! 
खुरुट तैयार करने की झच्छी तस्वाकू के नाम-स्कीद झारितों 
हेस्‍्टर, लांगलीफ़शुच | 

तम्बाकू के कीट-तम्बाक विषेली चीज़ है इसकी पती के समान 
डंठल और फूछ आदि भी विपैला है। इसकारण इसके पेढ़ में कह 
कम लगते हैं । इसका पौदा जब तेजी से बढ़ने लगता दे तब उसी 


हि 
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दिपेदा द्रव्य का झंदा कम होने पर छोड़ा लगजाता है। परतु पेड़ 
जितना द्वी बड़ा द्वोता है उतना ही विष बढ़ने छगता है [उस समय 
हीड़ें का उपद्रव भी घटन्ाता दै। दुर्चछ पौदे में बहुत कोड़े छूग 
'जते दैं। हरेरंगका पक क्रिस्म का कोड़ा ध्वनि पहुँचाता है। रसोई 
घर की कालिसख, राख झथया पैरसप्रीन मैद्ा फे साथ मिलाकर 
घोड़ा २ कोड़ा लगी तम्बाकू पर छिड़क देने से कीड़ा मरजाता है। 
चूना, सृतिया झोर संखिया मिल्यते से पेग्सिप्रीन तेयार होता है 
भरते यह १ भाग परिसग्रीन के साथ ३५-४० माग मैंदा मिला- 
कर पत्तो पर छिड़कना चादिये। १ छड़ी के ,सिरे पर कपड़े फी 
पोस्ढी ( गांठ ) में इसे रखकर प्रातः झोस ली पत्ती पर भाड़ने 
से जो धुकनी पत्ती पर गिरैगी उसी कीड़े घटजायेंगें फ्योकि 
पैरिसप्रीन से यद् मरजाते हैं। यह घुकनी इतती थोंडी छिहफे कि 
इससे पत्ती का ऊपरो भाग सफ़ेद न द्ोजाये बिना विचार किये 
पहुंचा झधिक पैरिसप्रीन देने से पेड़ को दवानि पहुँख सत्ता है 
परप्रोज्ञी दवाईखानों में भी पैरिसप्रीन विकती दै। लि 
सम्पाक्ष फे छोटे २ पौदों को कपड़े से ढफ देने से कोड़ो का 
इपद्प घटमाता है। छोटे २ पोददी परे रक्षा करने का यद्दों उत्तम 
उपाय है। अफ्सर पौदा खेत में छगाने के पाद दो (धकार का कोष 
बस यो जड़ को छेद देसा हैं। यह पीड़ा साधारणतः ६ै॥ इथ तक 
रूम्पा दोता है; देणने में प्पे--पोतरंग पर दोता | उत्तके शिर 
पर कमत्य ( खंतरा ) नीपू के रंग करे पक रेथा होतो ६। ंगरेज़ो 
में इसे कटपमे फाएते दे । दम लोग इसे पयटने पास्य कोड़ा करेंगे। 
यह कौड़ा फल मत्नद्दी वा दापु है। यद दिन में पोर के निकट मिट्टी 
के भीतर घबर मारे बैठे रहते है। सुपद् शाम जद सूद का सेड कप 
होशाता है सइ मिद्दे से निकलकर पोदे की जट्ट करुट देते है। झड़ 
सेट तेज़ी से बढ़ता है तब प्रायः एम दोेड़े का इपद्रप शी देश 
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पड़ता ।इनका उपद्रव होने पर हर एक पेड़ के नीचे खोद कर उसके 
अन्द्र से कीड़े को निकाल कर मारडालता चाहिये | पौदे की पत्ती 
में थोड़ीसी पैरिसग्रीन मिलकर खेत में अनेक स्थानों में रखने से 
यह कीड़े पत्तो को खाकर मरजाचंगे। यह उपाय भी उत्तम 
परन्तु पहिल्ा उपाय श्रेष्ठ है । ज्ञमीन बहुत पुरानी या जंगलमय होने 
से या खेत के चारोओर जंगल खड़जाने से अथवा गोबर भलोभांति 
न सूखने पर खेत में डालने पर इन कीड़ों की वंशबृद्धि होती है। . 
तम्बाकू का पेड़ जब ठेजी से बढ़ता है तब उसकी पत्ती 
पक प्रकार के हरे रंग के कीड़े देख पड़ते हैं। यह भी कारनेवाले 
कीड़ो की तरह १॥ इंच तक रूम्बे होते हैं परंतु उनका शरीर उतना 
मोटा नहीं होता और वह जोक की तरह चलता है।यह कीड़े 
तम्बाकू की नरम पत्ती खाडालते हैं। आत्द गोभी और कई क्रिस्म 
के शाक सब्ज्ञी में भी यह ऊपर का कहा हुआ कीड़ा पाया जाता । 
कौड़े कि खाईहुई पत्ती को निकालकर कीड़े को विना मारे यद्द रोग 
कम नहीं होता । थोड़ोसी चूने की घुकनी, पेरिस्रीन, अ्रथवा पिच* 
कार्य से तम्बाकू का पानी पत्ती पर छिड़क देने से कीड़े मरजातेहें। 
-भादों से अगहन तक यानी ज्ञियादा जाड़ा होने से पहिले- 
गहरे हरे रंग के एक प्रकार के कोड़े तम्ब्राक्न को द्वानि पहुँचांते हैं। 
इसे अंगरेज्ञी में हकमथ(मी४-0०६॥) या स्फिंग मथ ( 5[कंग्र 
77०४) कहते हैं [हम लोग इसे सूँड़दार कोड़ां कहँगे।इसका शरोर 
बहुतसी रेखाओं से वैंटाहुआ रहता दे ।यद्द २ तीव इंच लंथे 
कनिष्ठ अंगुली के समान मोटे होते हैं। इसकी पीठ के दोनों ओर 
कई एक काले बिंदु और पीछे एक ढाँची दुम भो होती है। इसकी . 
बनावट वेड़ी भयानक दोती है परंद॒ तितली में रूपांतरित होने पर 
इससे बड़ी और खुन्द्र तितलियां बहुत कम दीछ पड़ती ईं। विचली 
५-६ च छंबी दोती है और इसके ९ सड़ भी होती है। खो ड़ ले बढ़े 
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परम सेभीयेशदद छेलेत हैं। कीड़ा उड़नेफे समय सूँड़ को तार 
 पप्तान रपट छेते है। झीर किसी जाति के पतंग या कीड़े के उक्त 
(हि नहीं द्योतो इसलिये इसमें रूँड़ की विशेषता है। गरमी में 
परे पदर या संध्या को सूँड़ सद्दित पदंग अधिक दीख पड़ते हैं। 
प्रशधस्था में यद जिस पेड़ में लगजाते है उसे नष्ट करदेते हैं । 
ऐैड़ें को न मारने से उसके थिगाड़ से पीदे को बचाना कठिन है। 
पैमाग्य से दद्द कोड़े यहुत कम दोते हैं। जब लगते भी हैं तो बड़े 
ने फे कारण शीघ्र द्वी मारे जासक्ते है। 

पुकप्रफार फे कीट तम्वाफू की पत्ती के भीचे लगकर मरसों का 
स्चूम्त छेते है। इससे पत्ती पीछे रंग की द्दोजातो है और छोटों 
गैेकर सिक्ृड्र जाती दै। योदों मिफ्सचर (07005 फ्ांडपरए० ) 
को पिचकारी से छिंड़क पेने से कोड़े मणजाते हैं। इस औषधि में 
उम्बाफू फे पत्ते भिगोदेने पर पत्तो के ऊपर जो पतली तद्द पड़जाती 
१३ पर कोड़ा रद्द ग्ी सक्ता | दवा में तुतिया विपैला द्वोने फे 
आरण कीड़ा पत्ती खाकर मरजाता है। चोदो मिफ्सचर कई तरह 
कै कौड्ठो य पौधा के आए मारने की शर्तिया औषधि है। इसके तैयार 
करने दी प्रथा बड़ी ही सरल झौर थोड़े खचे की है। एक यांद में 
दो मन पानी भरकर उसमें ५ णंचखेर करके १० खेर पानी प्मछण 
दो धरतनों में रखता पड़ेगा । १ में 5२ चूतिया दूसरोमें 5१॥ ताज़ा 
जलाया छुआ 'चूना अच्छी तरद घोलकर प्रिठा देना चाहिये। 
दूतिया घातुमात्र को जलादंता है। इसलिये जिस पान्न में सूतिया 
मिगोया जावे धद् घातु का न हो । इसके लिये चीनी,मिट्टी या कांच 
का घन ठीक है । पतले कपड़े में दोछो करके तूतिया की पोटढी 
यांधकर पानी में डाछ देने से चह अपने भाप घुरू जाता दै। परतु 
च्यूना घोलने के लिये पोर्ट ( छोटी गठरी ) तैयार फ्रमे की झाव- 
इपकता नहीं घद पानी में डालने से हो घुल जादेगा। तूतिया और 
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चूना वार २ हिलाने से पारी के साथ अच्छी तरह मिलज्ञावेगा। 
दोनो बर्तनों का भिछा हुआ पदार्थ १ वर्तन में डालकर कुछ देर 
तक रखदे थोड़ी देर बाद उस मिले हुए पदार्थ भें.१ हुकड़ा लोहा 
डुबो देने सं यदि उसपर तांच दासा दाग पड़जाय तो उसमें और 
भी चूना मिलाना होगा । तूतिया के साथ ऊपर कही हुई अंदाज़ में 
चूना न मिलने से पानी तूतिया का भाग अधिक रहने से लाभ के 
बदले हानि होने का डर है। 

बोर मिक्सचर मे तूतिया का अंश अधिक ने रहने पाये 
क्योकि तूतिया इतना तेज्ञ है कि घह जहां गिरंगा उले जला देगा | 
चूना मिलाने से उसकी जलाने की ताकत कम हो ज्ञाती है। तूतिया 
और च्यूने का भाग ठाक होने पर ही अर्थात्‌ डुबोये हुए लोहे में , 
ताँचे का दाग न छाने से उसे ठोक तेयार हुआ सम्रक्नना चाहिपरे। 
यद्द दवा पहिले कद्दे हुए माप के पानी के साथ प्रिछ्ञाकर उसका 
पानी विचकारी से पीदां पर छिड़कना चाहिये | खेत छोटा होने स 
खेघ के कीड़े बीच २ कर मारडालना सम्भव होनेपर भी बड़े खेतों में 
पसा नहीं किया जाखत्ता। इस लिये तम्बाऊ का डंठल उबालकर उसका 
पानी या बोदों सिकसचर की पिचकारी देने से कोड़े दूर हीजावंगे। 
पैरिसग्रीन या गंधक का चूण काम में छाने से फ़ायदा द्वोता है | 
गंधक और वम्बाकु का घुआं दने से भी कभी २ छाभ होता ६ | 

नामाप्रकार की कीटनाशक औषधियों के इस्तेमाल से कीड़ों 
के मरने पर भी पैदाचार को हानि पहुँचती है | दवाई इस्तेमाल की 
जगह खेत में से कीड़े बीन २ कर निकालना अधिक कश्मद और, 
खर्च से होने चाला काम है । इसलिये कीड़े लगने पर उसके बदल 
सोच करने की वनिस्चत कीड़े दोनेही न देने का उद्योग करना 
उचित है। जोद्ने के समय तथा उसके पहिले खत में किसी वरद 
की घास फ़ूस न रहने देना चाहिए । वद सब दूर फॉक्रदेने या जला 
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में से उसके हुए प्रकार के कोड़े झौर पौदों के अर भौर जीचाण 
पद नष्ट होज्ञाते दै।जाड़े में धार बार जोतकर और मिट्टी को उलट 
-53- ४ मैरी ७>त्नीफैने - के से ० तीन घार 

तम्बाकू तैयार दाने फे बाद अगर उसमे थांड्रासा भी रस रह 
गय तो ढेयी में उसका काछा रंग द्वोजाता है और घद छूतही चूरे 
जाती है। रसदार पत्ती में ठंड लगने से यद दागी द्ोज्ञाती है। 
गैर उसमें कीड़े छगजाते हैँ । इसलिये तम्बाकू ढेर करके रखने पर 
ग निरापद्‌ न समझना चादिप। दीच २ में उसे उलट पुछटकर हवा 
गी देते रहना चाहिए | दो एक बार धूप में भी रखना होगा । पेसा 
ने से कीड़े फिर नहीं द्वोसकेंगे। , 

इस्तैमाछ और फ्रायदे--आज कल इसका पीना भी सम्यता 
मे एक निशानी समझी जातो है। इस देश में तम्बाक् कितनी तरदद 
काम में छाईजाती दै यद नीचे लिखा है। 

(१ ) तम्पाकू धर्थाव जो हुके में पीजाती दै ( २) चुरट, 
सगरेट और बीड़ी (३) दोखतता (४) गंडी (४) श्षरदा 
(६) घुरती (७) नाल (८१ जडीहुई तम्बाकू (६ ) रूखा । 

(१) हुके में पी जानेवाली--साधारणतः हुके में पानो रद्दने 
वे घुआं पानी से द्वोकर मुँद में जाता है। इससे घुर्ष का अवगुण 
प्रदज्ञाता है परंतु तब भी विपशुन्य नहीं दोजाती । 

(२) नोचे लिखी तीनो दीज़े रक्त दी तरद की तथा बहुत 
परनिष्ठकारी हैं। क॒ झुग्द तम्बाक्न को पत्ती लूपेट करबनता दै। सब 
वरद्द की पत्ती से खुरट नहीं बनता दै। बंगाल में फेवछ चटगाय की 
तम्बाकू से दी चुरट यनता है। मशहर वरमा चुरद सो इसी तम्याक्लु 
सें घनता है। खसिगरेट इसमें घुरट को 'तरद तम्दाकू काराज्ञ मे 
छिपी रद्दती दै। झक्सर-यह विदेश से झाते हैं परंतु अब मुगेर 
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में भी बनने लगे है। ग्र-पीड़ी-यह खालिस स्वदेशी कलकतते भे हर 
पक गली में बनती है। केवल निहए जाति की तस्वाकू की पत्ती ढाव 
की पत्ती में लपेटकर चुरट की भांति बनाईजांची है। इसके वाद 
यह इलायची और सोंफ से खुशवूदार होनेपर घुआं पोनेवालों का 
लवे नाश करती है। ह 

(३) दोरबता- यह तस्वाक् की पत्ती और पानका मसाढा 
मिलाकर बनाई जाती है। हिन्दूलोगां के सुरक्षित अन्तःपुर (ज़नाने) 
तक में इसका प्रवेश है । घर की ख््रियां झांज कल इसको भक्त हैं! 
बहुतसे पुरुष भी इसका सेवन करते हैं | 

(४ ) गुगडी--यह तस्बाफू की पत्ती, धनिया, सोंफ, चोया 
आदि के संयोग से बनतो है | दोरबता और शु'डी, दोनों छगभग 
एक ही जाति की हैं। 

(४ ) ज्ञरा--मोतिहारी की तम्बाकू उत्तम गुलाबजल कर्तूरी, 
झोर कत्था आदि से मिलाकर बनाई जाती है। 

(६) खुरती--काछे रंग की इसकी छोटी छोटी गोलियां होती 
हैं। तम्बाकू और कई मसाले मिलाकर ये बनाई जाती हैं । कस्तूरी 
चसो हुईं उरतो बहुत ही क्रीमती दोवी है। यह पानके मलाले फे समान 
होती है। काशी और प्रयाग श्रान्तर में इसका व्यवद्ार बहुत द्वोता , 
है। बंगाल में भी इसका प्रचार बढ़ता जाता है। 

( ७) नाख--यद्द घुकनी होती है। तम्बाकू की पत्ती में छठ ' 
ओर मसाले मिलाकर यद तैयार की जाती है । ब्राह्मणलोग इसका . 
व्यवहार अधिक करते हैं! कालेज के लड़के भी इसका व्यवद्ार 
लगे हैं। यदद सूधी ज्ञाती है । 

योरप और अमेरिका में भी नाख का चलन झधिक था ॥ 

(८) जो हुई तस्वाकु--इसका चलन बहुत ही क्रम है तीव 
जाति की स्त्रियों में इसका चलन बहुत है । 
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(६) छूखी तम्बाकू--तम्बाक्नू की पत्ती ओर प्यूना एकताथ 
ँयर्मे रखकर और ख़ब रगड़कर मँद में फॉकीजाती दै। सुक्त- 
गत में इसका ब्यवद्वार बहुत होता है। 

यहाँ यद्द कदना झ्रावश्यकदे कि धम्पाकू में निकोटोन(प००४॥७) 
मामक पक प्रकार का भयानक तीएंण यिप दे । शरोर का दाल जानने 
पाले कहते हैं फि तम्धाफू इस्तेमाल करने से शरोर को घहुत भुफ्लान 
पहुँचदा है। तम्बाकू पीने चाल २४ घंटे में जितनी तम्बाकू पीते हैँ 
इसमें की निकोटीन यदि पक वारदी खाले तो भवश्य रूत्यु दोजाय | 
।. छपकारिता ( लुफ़्सान )--यद पहिले कद जा चुफा है कि 
वधाकू में फोर गुण नहीं है, झ्थवा थोड़ो उपकारिता हो मो तो भी 
प्रति झपकारिता के सामने घद कुछ भी नहीं है। 
, अक्सर छोग कह्दते दें कि घुढ़ापे में हुका पीने से दततोंकों जड़ सह्त 
, दोजादी है भीरद जमा मी भदीमांति होता है। लेकिन दे।तकी जड़ 
मजबूत करने के लिये यो द्वाज़मा दुरुत्त करनेके लिये क्‍या कोई झौर 
धपाय सही है? तायाफूकी दानियां ३सागोमे तक्रतोमकी जासको हैं:- 
५ (क) शारीरिक द्ानि 
(ख) प्ार्यिक्त » 
(ग)  साम्राज्ञिकया नैतिक , . .,* 
( क ) शागेरिक दानि--शरोर पर तरद्राक्ष का विशेष भ्रभाद 
।दो तरद्द का हीता है, पद्िले इसका विप देह में घुसकर जिस २ 
शारोरिक यंत्र के साथ मिलता दै उसको बिगाड़ देता है दूसरे खन 
"के साथ प्रिलकर स्नायु ( मसों क्र ज्लाल ) को हानि पहुँचाता है। 
चुरट, सिगरद या थोड़ी पोने से या हुक के ब्यवद्वार सी घुआं 
पे मु के का ास नो के अंदर' दोता छुआ फेफड़े 7] 
शत ( पहुं चता. दै। सी भकार बहुत दिन तक दोने से उन स्थान] 
की इलेप्पिक मिली में (जए९००३ रचा ) अऋरदोद ३००० 
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उत्पन्न द्ोता है इससे सूखी खासी, गले मे पीड़ा, कयठ स्वरकी वि- 
फति ( रूपांतर ) और हँफनी की उत्पत्ति होती है | इस देशसें आज़ 
फल तपेदिक़ दिन २ बढ़ता जाता है। झ्वासनली या फुसएुस 
( फेफड़े ) में घुआं पीने के सबब से प्रदाह होने पर तपेदिक्क के 
फीटाण बड़ी आसानी से बढ़जांते हैं । तम्बाफू पीनेवार्लो के मुँह 
की बद्यू सबपर ज्ञाहिर ही है। 
इसी भांति रूखी पत्ती, ज़रदा आदि के प्रयोग से उसका रस बवाल 
नली सेंच जाकर पाकस्थली में जाकर प्रदाह उत्पन्न करता है। इसलिये 
सं हसे पानी निकलना, मन्दाग्नि, अजीण आदि की उत्पत्ति होती है। 
वाद को घध्वास नली और पाकस्थली से यह विप खून के साथ 
मिलकर और २ स्थानों में पहुँचता है । इस प्रकार यद ह॒तविगड के 
काम से बाधा डालता है। हृत्पिड धमकने रूगता है (.्कणा 
० 9९४७ ) और छातो भे दर्द पेदा होता है (॥887% ० ) 
दिम्रारा कमजोर होजाता, शिर घूमता, मांसपेशी . ( नसों के गुद्दे) 
शिथिल होजाती हैं। काम में अभिच्छा, उद्यमहीनता, स्मरणशक्ति 
की कमी, शिर की पीड़ा, स्नायु दुनछ, नींद न पड़ना इत्यादि रोग 
धीरे २ वस्वाकू पीनेवाले के शरीर पर अधिकार ज्माते हैं। अधिक 
तस्वाकू के व्यवद्दार से ( विशेषतः वर्मा खुर्ट पीने से ) आँख की 
सस्‍्वायु में ( ०७४० 7०7०७ )प्रदाह के कारण दृष्टि मन्द हो जाती है | 
( 4008००० ४7099०78) आंख की दवा करनेवाल्नो को ऐसे रोगी 
हमेशा मिलते हैं | ज्यादा ब्यवह्वार करने से जीभ की स्वाद्शक्ति घट 
जाती है और कभी २ ऊंचा खुन पड़ने लगता है | अमेरिका के पक | 


प्रसिद्ध लेखक ने लिखा है कि इससे  पुरुषत्व को. भी द्वानि पहुँचती 


है। अधिक तम्बाकू पीने से ओठ में कैनसर घाव (८०७० ).दी 


। ' जाता है। वंगाली स्त्रियां आजकल दोरबता की वहुत भक्त हैं। खियां 


साधारणतः दुर्घछ होती हैं तिसपर भी झधिक दोरबता, छरती 
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प्वद्वर से स्नायविक रोगों से धद अधिक पीड़ित होती हैं। और 

गैक्नोन व्याधि हिस्टोरिया ( पिजर४४७४० ) भी तम्बाफू खाने का ही 

'ताद है। तम्बाफ़ु जणकर दौतो में ऊूगाने से दें।त की सदी जाती 

ह॒ती है। यह पुँद को (सदरता) को विगाइनेवाली है। नाक में 

मधिक सूँघने से प्रदाद् दत्पन्त होता है और उससे धवांस में 
मी धाघा पहुँचती है। दोखता, चुप्ट, सिगरेट और थोड़ी सबसे 

इयादा द्वानिफारक है, | हुके में तम्बाकू पीने से छुछ कम हानि पहुँ - 
चदी है। नाख सबसे कम द्ानिकारी है। 
,.._ (क्ष) आर्थिफ दानि-इस्त ख़फ्य नशे के छिये देश से 

प्रति धर छांखों झपया विदेश को जाता है। यदि दर घर में १ पुरुष 
भी तम्बाकू सेघन फरे तो कमसे कम ॥) मासिक व्यय द्वोगा। इसी 


| दिपतायसे जाना ज्ञासत्ता है कि देश का कितना द्ृष्य नए होता है । 


(स) सामाजिक और नेतिक दनि--्तम्बाक्त शराय पी 
तरह एक न दै परंतु इसे श्राजकल रही पुरुण समो व्यवदारते 
दाते दैं। यद्‌ पहुत दी घुरो बात है। थुवत्तोणण साधारणतः मा झौर 
चायी झादि के पास से दी तम्बाकू पाना सोखती हैं। याद को जब 
अधिक मात्रा से तम्वाकू के व्यवहार के कारण शिर घूमना या द्िस्टी- 
रियाफेयकर्प्मे घुमनों भ्राजातो हैतो मा झौर चादी रोतो हैं। तादीज? 
भूतपूणा झादि कोशातो है परंतु अली कारण कोर नहीं जानता । 

तम्याफू छुआने के लिये करिसो माति के घर्म अथवा रामदयड 
दबा भाष नहों है। परंतु भाचोन समय में ऐेसा'मदीं था। सन्‌ १४८७ 
ई5 झू तम्बाकू पे: विख्द पक क्रानूत दा था ११६८७ई७ में दितयो 
चादते (ए5व० प[.) ने विख्यय॒त में तम्बाकू की सेतो बन्द करादी 


« थी। सम १६२५ ई« में रोम के पोद ने घर्मज्युत करते कर डर दिख 


छाकए इसका प्रचार रोकने 


प्रचाः फा यत्व किया था । इसी तरद 
जापान झादि देशों! मे इसके विदद्ध प्रांदोलन हुएथे। ७३ 
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